UBND THANH PHO HANOI  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

SO GIAO DUC VA PAO TAO Déc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6: 3262 /KH-SGDDT Ha Néi, ngay 06thang 7 nam 2026
KE HOACH

Trién khai thue hién B9 tiéu chi thé luc - tim véc hoc sinh Ha Noi
tai cac co s giao duc trén dia ban Thanh pho

Can ctr Luat Gido duc sb 43/2019/QH14; Luat s 123/2025/QH15 vé stra
ddi, bd sung mot s6 diéu cua Luat Gido duc; Luat Thé duc, Thé thao sb
77/2006/QH11; Luét sb 26/2018/QH14 vé sira ddi, bd sung mot sb diéu cua Luat
Thé duc, thé thao; Luat Bao vé dit liéu ca nhan sd 91/2025/QH15 ngay
26/6/2025 va Nghi dinh sb 356/2025/ND-CP ngay 31/12/2025 caa Chinh phu;
Nghi quyét s6 72-NQ/TW ngay 09/9/2025 ctia Bo Chinh tri vé mot s6 giai phap
dot pha, tang cudng bao v¢, cham soc va nang cao sirc khoe Nhan dan; Quyét
dinh s6 641/QD-TTg ngay 28/4/2011 cua Thu tuong Chinh phu vé viéc phé
duyét Bé an tong the phat trién thé lyc, tam voc nguoi Viét Nam giai doan 2011-
2030; Quyét dinh s6 2892/QD-BYT ngay 22/10/2022 ctia B6 Y té vé viéc ban
hanh tai liéu chuyén moén “Hudng dan chan doan va diéu tri bénh béo phi”;
Quyét dinh s6 3777/QD-BYT ngay 16/12/2024 cta B Y té vé viéc ban hanh tai
liéu huéng dan chuyén moén “Panh gia tinh trang dinh dudng tré em bang céac
chi s6 nhan tric co ban tai cong dong”; Quyét dinh s6 53/2008/QD-BGDDT
ngay 18/9/2008 ctia Bo Gido duc va Pao tao ban hanh quy dinh danh gia, xép
loai thé lyc hoc sinh, sinh vién; Ké hoach sé 168/KH-UBND ngay 28/8/2018
cua UBND thanh phé Ha Noi vé Phat trién thé luc, tam voc nguoi Ha Noi dén
nam 2030;

Thuc hién Cong vin sd 2615/UBND-KGVX ngay 08/6/2026 cua UBND
thanh pho Ha No6i vé viée trién khai thyc hién Bg tif:u chi thé 171_1:0 - tam voc hoc
sinh Ha No1, S& Gido duc va Pao tao ban hanh Ké hoach trién khai thuc hién
nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU
1. Muc dich

- T6 chirc trién khai déng bd B0 tiu chi thé luc - tdm voc hoc sinh Ha Nbi
tai cac co s¢ gido duc trén dia ban Thanh phé; hinh thanh dir liéu phuc vu cong
tac quan 1y, theo ddi strc khoe hoc sinh, nang cao chét lugng gido duc thé chat,
dinh dudng hoc dudong va cham séc stc khoe hoc duong.

- Panh gia khach quan thuc trang thé luc, tim voc hoc sinh theo do tudi,
gidi tinh; [am co so tu van, hd tro hoc sinh, phéi hop véi gia dinh va co s6'y té
trong trudng hop can thiét.

- Cung cip thong tin phuc vu cong tac quan 1y, chi dao, diéu chinh hoat
dong gido duc thé chat, thé thao hoc dudng va tham muu giai phap nang cao thé
luc, tAm voc hoc sinh Thu doé.



2. Yéu ciu

- Viéc danh gia duoc thyc hién tdi thiéu 01 1an/nam, 16ng ghép véi hoat
dong kham suc khoe dinh ky hoc sinh; bdo dam an toan, phu hop dicu kién thuc
tién cua ting co s¢ gido duc.

- T6 chire thuc hién théng nhét, khoa hoc, khach quan; khong gay ap luc,
ky thi, so sdnh d6i voi hoc sinh, 16p hoc hodc co sé gido duc.

- Két qua danh gia chi phuc vu cong tac quan 1y sitc khoe hoc sinh, tu vn,
ho trg, can thiép phu hop va tham muu chinh sach; khong str dung dé thi dua,
x€p hang hoc sinh, 16p hoc, gido vién hoac co s& gido duc.

- Bao dam quyeén riéng tu, bao vé dit liéu c4 nhan ctia hoc sinh theo quy dinh.

- Phéan cong rd trach nhiém cua cac phong thudc S¢, UBND phuong, x4,
co s¢ giao duc va cac don vi lién quan trong qua trinh trién khai.

II. PHAM VI, POI TUQNG VA THOI GIAN THU'C HIEN

1. Pham vi: Cac co s& giao duc co cép tiéu hoc, trung hoc co sé, trung hoc
pho thong va truong pho thong c6 nhiéu cap hoc trén dia ban thanh phd Ha Noi.

2. Béi tuong: Hoc sinh dang theo hoc tai cac cp gido duc phd thong trén
dia ban Thanh phd. Céc truong hop khong thudc doi twong ap dung, mién hoac
tam hoan thuc hién theo B9 ti€u chi va hudng dan chuyén mon.

3. Thoi gian thyc hién: Trién khai tir ndm hoc 2026-2027 va duy tri hing nim.

III. CHI TIEU THU'C HIEN

1. 100% UBND phuong, xa va co s¢ gido duc thudc pham vi dp dung
dugc phd bién, hudng dan trién khai Ké hoach.

2. 100% co so giao duc phan cong dau mbi phu trach, bd tri nhan lyc tham
gia trién khai, gdbm cén bd quan ly, gidao vién giao duc thé chat, nhan vién y té
truong hoc hoac nguoi dugc giao phu trach y t€ va can bd phu trach nhap dit liéu.

3. 100% can bd quan 1y, gido vién gido duc thé chat, nhan vién y té trudng
hoc hodc nguodi phu trach y té, can bo nhap dir li€u duoc huoéng dan trudce khi to
chtc danh gid thong nhat trén toan Thanh pho.

4. Hoc sinh thudc doi tuong ap dung dugc danh gia cac chi s6 thé luc, tim
voc to1 thi€u 01 lan/ndm hoc; truong hop chua danh gia, tam hoan hoac khong
thudc doi tuwong ap dung phai dugc ghi nhan 16 ly do.

5. Co s& giao duc thuc hién nhap, ra soat, luu trit, tong hop va béo céo dit
liéu theo biéu mau, thoi han quy dinh; bao dam an toan, bao mat dir liéu ca nhén
hoc sinh.

IV. NOI DUNG, NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Cong tac chi dao, truyén thong

- Ban hanh van ban huéng dan t6 chuc trién khai Bo ti€u chi; thong nhat
biéu mau, cau tric dir li€u, ché dd bio cao va yéu cau bao dam an toan trong qua



trinh thuc hién.

- T6 chtic pho bién, quan triét muc dich, y nghia cua viéc theo doi thé luc,
tam voc hoc sinh; truyén thong dé can b, gido vién, hoc sinh va cha me hoc
sinh hiéu dung, khong tao ap luc, ky thi hodc so sadnh gitta cac ca nhan, tap the.

- T6 chtic tap huén, huéng dan cho can bo quan ly, gido vién giao duc thé
chat, nhan vién y té truong hoc hodc nguoi duoc giao phu trach y té, can bo phu
trach nhap dir liéu trude khi trién khai théng nhat.

- Long ghép ndi dung nang cao thé luc, tAm voc voi cong tac y té truong
hoc, gido duc thé chat, thé thao hoc duong, dinh dudng hoc duong, cham soéc
suc khoe tam than va xay dung trudng hoc an toan.

2. Ra soat diéu kién, chuin hoéa trang thiét bi va nhan luc

- Ra soat nhan luc tham gia trién khai, gom can bo quan 1y, nhan vién y té
truong hoc hodc nguoi duoc giao phu trach y té, gido vién L giao duc thé chat, can
bo cong nghé¢ thong tin, giao vién chu nhiém va nhan sy ho tro.

- Ra soat dicu kién co s& vat chat, san bai, trang thi€t bi, phan mém, bi¢u
mau va phuong an bao ddm an toan trude khi to chire danh gia.

- UBND phuong, xa chi dao cac co s¢ giao duc trén dia ban ra soat diéu
kién, tham muu bo tri, di€u phoi nguon lyc theo tham quyén, bdo dam trién khai
dong bg, hiéu qua.

- Trudng hop co s gido duc chua dap Gmg diéu kién ti thiéu, phai c6
phuong an bo sung, str dung chung thiét bi hodc to chitc danh gia theo 16 trinh
pht hop, khong thyc hién hinh thirc, khong bao cdo s6 liéu khi chua t6 chirc
danh gia thuc té.

3. T6 chirc danh gia tai co sé gido duc

- Co s¢ gido duc xay dung ké hoach hang nam; thong bao cho hoc sinh,
cha me/nguot gidam hg vé muc dich, nd1 dung, thoi gian, yéu cau chuan bi va
nguyén tac bao mat dir licu.

- T6 chutrc danh gia cac chi s6 thé luc, tAm voc hoc sinh theo B tiéu chi va
hudéng dan cua S& Gido duc va Pao tao; thuc hién t61 thi€u 01 lan/nam, long
ghép vai hoat dong kham sirc khoe dinh ky hoc sinh.

- G1do vién gido duc thé chat chu tri to chirc cac ndi dung kiém tra thé lyc;
nhan vién y té truong hoc hodc nguoi dugce giao phu trach y t€ phoi hop ra soat
tinh trang strc khoe, giam sat an toan va xur 1y tinh hudng phat sinh.

- B4 tri thoi gian, dja diém, nhan lyc, thiét bi, phuong 4n phan luong, khoi
dong, nghi gilta cac ndi dung va so cap ctru phu hop; dimng kiém tra khi hoc sinh
c6 biéu hién stc khoe bat thudng.

4. Ung dung cong nghé, quan ly va khai thac dir liéu

- Thong nhét cau trac dir liéu, biéu mau va phuong thirc téng hop két qua
trong toan Thanh phd; uu tién tich hop trén phan mém quan 1y hoc sinh, hé
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théng quan 1y strc khoe hoc sinh hodc cong cu dung chung do S¢ hudng dan.

- T6 chitc nhap, ra soat, xac nhan dir liéu theo phan quyén; bao dam dir
liu day du, chinh xac, c6 kha nang kiém tra, d6i chiéu.

- Dt liéu ca nhan cua hoc sinh chi dugce s dung phuc vu quan ly strc
khoe, tu van, ho trg va tham muu chinh sach; bao cao gui co quan quan ly su
dung so liéu tong hop, khong kém danh sach ca nhan khi khong c6 yéu cau cua
co quan ¢ tham quyén.

5. Tw van va to chirc hoat dong nang cao thé lue, tam voc

- Can cur két qua danh gia, co s¢ giao duc phéi hop véi cha me hoc sinh tu
van, khuyén nghi vé dinh dudng, gidc ngu, van dong thé chit, giam hanh vi tinh
tai va lya chon hoat dong thé thao phu hop.

- Tang cudng chat luong gio hoc gido duc thé chat; duy tri thé duc giita
gi0, cau lac bo the thao, hoat dong van dong hang ngay va san choi phu hop véi
tung cap hoc.

- P6i v6i hoe sinh ¢6 chi sd can theo doi, co sé giao duc thong tin riéng
t&1 cha me hoc sinh; phoi hop co s& y t€ tu van, ho trg hodc khuyén nghi kham
chuyén khoa khi can thiét.

- Khong thuc hién ché d6 an kiéng, bai tap cuong do cao hodc bién phap
can thi¢p y t€ khi chua co6 tu van chuyén mon va su phoi hgp cua cha me/nguoi
giam ho.

6. Kiém tra, giam sat va danh gia két qua

- So& Giao duc va Pao tao t6 churc kiém tra, giam sat viéc trién khai Ké
hoach tai cac co sé gido duc theo tham quyén; tap trung vao cong tac chi dao,
di€u kién thuc hi€n, an toan hoc sinh, chat luong dir li€u, ché d0 bao cao va viéc
st dung két qua dung muc dich.

- UBND phuong, xa klem tra, d6n doc cac co sO gido duc trén dia ban;

tong hop kho khin, vudng mac, tham muu bién phap trién khai phu hop diéu
kién thuc tién.

- Kip thoi chan chinh céac truong hop thuc hién hinh thirc, khong bao dam
an toan, bao cao so li¢u khong chinh xac hoac st dung két qua dé so sanh, xép
hang hoc sinh, 16p hoc, giao vién, co s& gido duc.

- Dinh ky phan tich, danh gia két qua theo cap hoc, do tudi, gii tinh va
dia ban dé tham muu gidi phap nang cao thé luc, tam voc hoc sinh.

V. TIEN PQ THUC HIEN

1. Tur thang 7 dén thang 8/2026: Ban hanh K¢é hoach, Huong dan; ra soét dicu
kién thuc hi€n; hoan thi¢n bi€éu mau, phan mém hodc cong cu tong hop dir lidu.

2. Tur thang 9 dén thang 12/2026: Cac co s& gido duc td chirc danh gia hoc

sinh gin voi hoat dong kham stc khoe dinh ky; nhap, ra soat, xac nhan dir liéu;
kip thoi xir Iy khé khan, vudng mic trong nam dau trién khai.
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3. Tur thang 01 dén thang 5/2027: Hoan thanh danh gia d6i v0i truong hop
con thiéu; trién khai tu van, hd trg, hoat dong nang cao thé luc, tim voc; kiém
tra, giam sat va tong hop két qua nim hoc 2026-2027.

4. T cac nam hoc tiép theo: Duy tri danh gid t6i thiéu 01 1an/nam; cap
nhat dir li€u, phan tich xu hudng, di€u chinh giai phap nang cao thé luc, tam voc
hoc sinh.

VI. KINH PHi THU'C HIEN

1. Kir}h phi thuc hién K& hoach d}xoc b tri tir nguén ngan sach nha nudc
theo phan cap ngan sach hién hanh, nguén kinh phi hop phap cua co s¢ gido duc
va cac nguon huy dong hop phap khac theo quy dinh.

2. Viée lap du toan, quan 1y, st dung va quyét toan kinh phi thyc hién
theo dting tiéu chuan, dinh murc, ché d6 tai chinh hién hanh; bao dam tiét kiém,
hi¢u qua, cong khai, minh bach, khong thu thém trai quy dinh tir hoc sinh va cha
me hoc sinh.

VII. TO CHUC THUC HIEN
1. Cac phong thugc Sé Giao duc va Dao tao
1.1. Phong Chinh tri, tu tudéng va Cong tac hoc sinh, sinh vién

- La don vi dau méi, chu tri tham muu Lanh dao S& trién khai thuc hién
Bd ti€u chi thé luc - tam véc hoc sinh Ha Noi tai cac co sé giao duc trén dia ban
Thanh pho.

- Chu tri xay dung, ban hanh hodc tham muu ban hanh vin ban huéng dan
t6 chirc thuc hién; thong nhat biéu mau, cau tric dit licu, thoi han va phuong
thirc bao cao.

- Chu tri huong dan cho can bd quan 1y, gido vién  gido duc thé chit, nhan
vién y té truong hoc hodc nguoi duoc giao phu trach y té, can bd phu trach nhap
dir licu.

- Theo ddi, don ddc, kiém tra viéc trién khai; tong hop khé khin, vudng
mac, tham muu Lanh dao S& xem xét, chi dao.

- Chu tri tong hop, phan tich két qua hang ndm; tham muu S¢ Gido duc va
Dao tao bao cdo UBND Thanh pho va dé xuat nhiém vy, giai phdp nang cao thé
luc, tam voc hoc sinh.

1.2. Phong Gido duc tiéu hoc

- Phéi hop hudng dan trién khai B tiéu chi ddi v6i hoc sinh tiéu hoc; luu
y dac diém tam sinh 1y, an toan va phuong thire t6 chirc phu hop véi Itra tudi.

- Phéi hop t6 chire tap huén, hudng dan céac co so gido duc tiéu hoc thuc
hién danh gia, tong hop va bao céo két qua.

- Theo ddi, kiém tra viéc thuc hién tai cAp hoc phu trach; tong hop kho
khan, vuéng mac, gui don vi dau moi dé tong hop, tham muru.



1.3. Phong Gido duc trung hoc

- Phéi hop hudng dan trién khai B tiéu chi d6i voi hoc sinh trung hoc co
s0, trung hoc pho thong va hoc sinh tai cac truong phd thong co6 nhi€u cap hoc
thugc pham vi quan 1y.

- Phéi hop huong dan chuyén mén gido duc thé chat, phuong an to chirc
cac noi dung kiém tra thé luc bao dam an toan, théng nhat, khong gay ap luc cho
hoc sinh.

- Theo dbi, kiém tra viéc thuc hién tai cép hoc phu trach; téng hop kho
khan, vuéong mac, gui don vi dau moi dé tong hop, tham muru.

1.4. Phong Gido duyc tu thuc va co yéu td nudc ngoai

- Phéi hop huéng dan, don ddc céc co s6 gido duc tu thuc, co s& gido duc
c6 von dau tu nudc ngoai va co sé giao duc co yéu to nudc ngoai thude doi
tuong ap dung trién khai B0 ti€u chi theo hudng dan chung cta So.

- Yéu cdu cic co so gido duc thuc hién thong nhat biéu mau, cdu trac dit
ligu, ché do bao cao; khong st dung phuong phap danh gia khac dé thay thé khi
tong hop sd liéu béo cao Thanh phd.

- Theo ddi, kiém tra viéc thyc hién tai nhom co s& gido duc phu trach;
tong hop kho khan, vuéng mac giri don vi dau moi.

1.5. Phong Gido duc thuong xuyén, Gido duc nghé nghiép va Pai hoc

- Phoi hop huéng dan céc trung tdm, co s& gido duc thudc pham vi quan
1y ¢6 t6 chuc day hoc chuong trinh gido duc phd thong trién khai cadc ndi dung
cua K& hoach doi véi nguoi hoc thuge doi tuong ap dung.

- Phoi hop xac dinh pham vi, ddi tuong thuc hién, tranh trung 1dp hodc mo
rong doi tugng ngoai quy dinh.

- Theo ddi, tong hop tinh hinh trién khai tai cac don vi thudc linh vuc phu
trach, gui don vi dau moi dé tong hop.

1.6. Phong K& hoach - Tai chinh

- Phéi hop ra soat nhu cau kinh phi, diéu kién co s& vat chit, trang thiét
bi, phan mém hodc cong cu phuc vu trién khai K¢ hoach.

- Tham muu bd tri, st dung kinh phi thudc trach nhiém cua S¢ theo phan
cap ngan sach va quy dinh hién hanh.

- Hudng dan cac don vi truc thuéc So lap du toan, quan 1y, st dung va
thanh quyét toan kinh phi ding quy dinh; bdo dam tiét ki¢m, hiéu qua, tranh
mua sam trung 1ap.

1.7. Phong T6 chirc can b

- Phéi hop ra soat doi ngil can b quan 1y, gido vién gido duc thé chat,
nhan vién y t€ truong hoc hodc nguodi dugce giao phu trach y té, nhan su nhap va
quan ly dir liéu.
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- Phéi hop dé xuat ndi dung boi dudng, tip huan phu hop véi nhiém vu
cua tirng nhom doi tugng.

- Phoi hgp hudng dan viéc phan cong nhan sy tham gia trién khai tai cac
don vi truc thudc S¢, bao ddm rdé nguoi, 16 nhi€m vu.

1.8. Van phong S¢&

- Phéi hop ding tai tai liéu hudng dan, thong tin tuyén truyén va két qua
trién khai trén Cong thong tin dién tir cua nganh;

- Phéi hop bao dam ha tdng k¥ thuat, an toan thong tin va két ndi véi cac
hé thong thong tin dung chung theo nhiém vu dugc giao.

1.9. Phong Kiém tra chuy@n nganh

- Phéi hop xay dung noi dung kiém tra viéc trién khai Bo tiéu chi trong ké
hoach kiém tra chuyén nganh, kiém tra cong vu hodc kiém tra theo chuyén dé
cua SO.

- Kiém tra viéc thuc hién dang do61 tugng, tan suat danh gia, di€u kién to
chtrc, an toan hoc sinh, chat lugng dit li¢u, ché d¢ bao cao va viéc sir dung két
qua ding muc dich.

- Kién nghi chan chinh d6i véi truong hop thuc hién hinh thic, bao cao
khong chinh xac, cong khai dir li¢u ca nhan hoac st dung két qua dé thi dua, xép
hang khong dung quy dinh.

2. UBND cac phwong, xa

- Chi dao céc co s& gido duc trén dia ban xdy dung ké hoach va trién khai
thuc hién B ti€u chi theo hudng dan cia S& Gido duc va Pao tao.

- Chi dao céc co so gido duc trién khai danh gid, ra soat diéu kién thuc
hién, tong hop so li¢u, bdo cdo két qua va tham muu UBND phuong, xa thuc
hién cac nhiém vu trén dia ban.

- Ra soat, bd tri diéu kién co sé vat chét, trang thiét bi, nhan Iyc, kinh phi
theo tham quyén; ho trg co s& gido duc thao gd kho khan trong qua trinh trién khai.

- Tb chirc kiém tra, giam sat viéc thyc hién tai cac co s& giao duc trén dia
ban; tong hop két qua g1 S¢ Giao duc va bao tao ding thoi han.

- Phan cong dau mbi tiép nhan, kiém tra, téng hop va bdo mat dir li¢u theo
quy dinh.

3. Cac co s6 giao duc

- Thanh Iap hoac kién toan T6 trién khai; xdy dung ke hoach cu thé hang
nam; chuan bj nhan luc, thiét bi, san bai, phan mém, biéu mau va phuong an bao
dam an toan.

- Phéi hop véi co s y té, gido vién gido duc thé chat, gido vién chi nhiém
va cha me hoc sinh dé t6 chtrc danh gid hoc sinh theo B¢ ti€u chi va hudng dan
cua SO.
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- Thyc hién ra soét sttc khoe trude khi kiém tra thé Iyc; b tri danh gia bo
sung doi véi truong hop tam hoén; khoéng nhap két qua gia dinh hoic béo céo sb
liéu khi chua t6 chtrc danh gia thyc té.

- Kiém tra, xac nhan dir liéu trudc khi bao cao; luu trir ho so, bao vé dir
liéu ca nhan hoc sinh; khong cong khai thong tin strc khoe cé nhan.

- Thong tin riéng va tu van cho hoc sinh, cha me/ngudi giam ho ddi véi
truong hop c6 két qua can theo doi; phoi hop co sd y té€ khi can thiét.

- Bdo c4o két qua nam hoc trude ngay 15/5 hang nam. Cac co sd gido duc
truc thuoc S& bao cao truc tiép S¢ Gido duc va Pao tao; cac co s& gido duc
thudc pham vi quan 1y cia UBND phuong, xa bao cao UBND phuong, xa dé
tong hop.

Trén day 1a ké hoach trién khai thyc hién B6 tiéu chi thé luc - tim voc hoc
sinh Ha Noi, Trong qua trinh trién khai, S& Gigo duc va Pao tao phdi hop vai
S¢ Y té, S& Vin hoa va Thé thao, S& Khoa hoc va Cong nghé, So Tai chinh va
cac don vi lién quan theo nhiém vu da dugc UBND Thanh phé giao tai Cong
van s6 2615/UBND-KGVX; kip thoi tong hop kho khan, vudng méc, tham muu
UBND Thanh phd xem xét, chi dao d6i voi ndi dung vugt thim quyén.

S¢ Gido duc va Pao tao dé nghi ngudi dung dau cac co so gido duc va
cac to chire, ca nhan co lién quan nghiém tac trién khai thuc hién. Trong qua
trinh trién khai, néu c6 kho khan, vudng mac, cac don vi kip thoi phan anh vé
S¢ Gido duc va bao tao (qua Phong Chinh tri, tu tudéng va Cong tac hoc sinh,
sinh vién), s6 81 Tho Nhuom, phuong Cira Nam, thanh phé Ha Noi, dién thoai
024.39411232, email cttt@hanoiedu.vn dé duogc huéng dan, téng hop, bao cao
cap c6 thAm quyén xem xét, chi dao./ L

Noi nhin: ) KT. GIAM DOC
- VP UBND Thanh pho; DHQ GI AM DOC
- bong chi Giam doc S¢; , X

- Céc dong chi PGP So; \
-S&t Y té, VH&TT, KH&CN, Tai chinh;
- UBND cac phuong, xa;

- Cac phong thudc S¢;

- C4c co s gido duc;

- Luuw: VT, CTTTHSSV »/

g Huong Giang
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HUONG DAN
Quy trinh danh gi4, tong hop két qua thuc hién Bd tiéu chi thé Iwc - thm véc
hoc sinh Ha N¢i
(Kém theo Ké hoachsé ~ /KH-SGDDT ngay /112026
ctia So Giao duc va Pao tao)

I. QUY DINH CHUNG
1. Pham vi va déi twong ap dung

- Huong dan nay ap dung dbi voi co s gido duc co cap tleu hoc, trung
hoc co s0, trung hoc phd thong va truong phd théng co nhiéu cp hoc trén dia
ban thanh phé Ha Noi.

- Bdi twong danh gia 13 hoc sinh tir 6 dén 18 tudi dang theo hoc tai cac co
s¢ gido duc néu trén. Khong ap dung B0 ti€u chi d61 véi hoc sinh khuyét tat va
hoc sinh mac bénh khong thé van dong véi cuong do, khoi luong cao duge co so
y t€ ¢6 tham quyén xac nhan. Nha truong van to chirc hoat dong van dong phu
hop véi kha nang va k€ hoach giao duc ca nhan cua hoc sinh.

2. Nguyén tic thue hién

- Pung quy trinh, dang ddi tuong, dung d6 tudi, gisi tinh va ngudng danh
gid; bao dam khéach quan, thong nhat, an toan va ton trong hoc sinh.

- Panh gia t6i thiéu 01 1an/nam; wu tién 16ng ghép do chiéu cao, can ning
v6o1 kham stre khoe dinh ky. Cac bai kiém tra thé luc c6 thé to6 chuc riéng nhung
phai thudc cung dot danh gid cuia nam hoc.

- Khong dung két qua dé chdm diém mon hoc, danh gia hanh kiém, thi
dua hodac xép hang; khong cong khai thong tin ca nhan, hinh anh, két qua bat
thuong ctia hoc sinh.

- Két qua phai duogc kiém tra, xac nhan trudc khi nhap hé¢ théng va bao
cao; moi chinh stra dit li€u phai c6 can clt va nguoi chiu trach nhi¢m.

3. X4c dinh tudi

- D6i v6i chi sb tim voc: st dung ngay, thang, nam sinh va ngay do dé

xac dinh chinh xac tu01 theo thang; phan mém db6i chiéu biéu do ting trudng
WHO cho tré 5-19 tudi theo gidi tinh.

- B6i voi chi s6 thé lyc: tudi danh gia 1a s6 tudi tron cua hoc sinh tai ngay
kiém tra. Truong hgp thong tin ngady sinh chua day du hodc co6 sai 1éch, co s¢
gido duc phai ra soat ho so hoc sinh trudc khi thyc hién.

II. CONG TAC CHUAN BI

1. X4y dung ké hoach va phan cong nhén sy

- Nguoi dimg dau co s gido duc ban hanh ké hoach hing nim, trong d6
xac dinh thoi gian, dia di€m, s6 lugng hoc sinh, phan ludng 16p, nhan luc, thiét
bi, phuong an y t&, nhap liéu va bao céo.
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- T trién khai t6i thiéu gém: lanh dao phu trach; nhan vién y té trudng
hoc hoac nguoi dugc giao phu trach y t€; gido vién gido duc thé chat; gido vién
chu nhiém; can bd cong ngh¢ thong tin hoac ngudi nhéap dir liéu; nhan sy ho tro.

- Mdi tram do, kiém tra bd tri rd ngudi huéng dan, nguoi thuc hién do,
nguoi ghi két qua va nguoi giam sat; khong d€ mot ngudi dong thoi vira t6 chire
dong tac vura tu ghi két qua khi s6 lugng hoc sinh dong.

2. Thong bao va ra soat tinh trang sirc khoe

- Thong bg’lo tru’érg cho hoc sinh va cha me/nguoi giém hé veé lich danh gia,
trang phuc, yéu cau an udng, nghi ngoi va cac truong hop can bao cho nha truong.

- Trude kiém tra thé lyc, nhan vién y té hoic ngudi dugc giao phu trach y
té ra soat hd so suc khoe, hoi nhanh tinh trang hién tai; khong t6 chirc d6i voi
hoc sinh dang s6t, mic bénh cap tinh, chan thuong, dau nguc, kho thé, chong
mit hodc c6 biéu hién sirc khoe bat thuong.

- Truong hop tam hoén, ghi 16 1y do va bd tri danh gia bo sung khi du
diéu kién. Truong hop khong thudc doi tuong ap dung, luu can cur xac nhan
trong ho so, khong nhap két qua gia dinh hoac dé trong khong co 1y do.

3. Pia diém va diéu kién méi truong
- Khu vyc do nhan trac bang phang, kin gi6, du anh sang va bao dam
riéng tu; can va thudc dat trén nén cing, 6n dinh.

- Puong chay va khu vyc bat xa bang phang, khong tron truot, khong co
chudng ngai; co khoang trong an toan ¢ cudi duong chay. Khong t6 chirc ngoai
troi khi mua, ning néng gay gat, chat luong khong khi hodc diéu kién thoi tiét
khong bao dam.

- B6 tri nude udbng, khu vuc nghi, tai so cdp ctru va phuong an lién hé co
sO y t&; co nguoi kiém soat ludng di chuyén, tranh hoc sinh tap trung dong tai
mot vi tri.

4. Trang thiét bi tdi thiéu

- Thuéce do chiéu cao chuyén dung, doc duogc dén 0,1 cm; can dién tu
hoac can kim 6n dinh, doc dugc dén 0,1 kg; thiét bi phai dap ung yéu cau chat
luong do luong.

- Lyc ké bop tay, dong ho bam gidy, thudc do bat xa, tham cao su hodc bé
mat dat/cat mém phu hop, dém/chiéu thuc hién gap bung, coc ti€u hoac co, so
deo va phiéu ghi két qua.

- Kiém tra diém 0, pin, do chic chin va kha nang hoat dong cua thiét bj
trudc moi budi; khong sir dung thiét bi hong, khong 6n dinh hodc khong xac
dinh duoc don vi do.

II1. QUY TRINH PANH GIA CHI SO TAM VOC

1. Po chiéu cao dirng

Bude 1. Dbi chiéu ho tén, ngay sinh, gidi tinh, 16p va ma hoc sinh trén
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phiéu hoic thiét bi nhap liéu.

Buéc 2. Yéu cau hoc sinh bo gidy dép, mii va vat can trén toc; dimg
thang, hai tay buong tu nhién, lung &p sat thudc, hai ban chan mé khoang 60 do.
Bao dam cac di€ém cham phu hop gdm goét chan, bap chan, méng, xuong vai va
cham; dau thang, mat nhin phia trudc theo mat phang chuan.

Buéc 3. Nguoi do giir tu thé dau, ha thanh chin tir trén xudng dén khi
cham dinh dau voi lyc vira phai; kiém tra lai tu thé trude khi doc.

Bude 4. Mit ngudi do ngang vach két qua; doc to s6 do theo don vi cm,
chinh xac dén 0,1 cm. Nguoi ghi nhac lai, nhap két qua va danh dau da hoan thanh.

Budc 5. Néu tu thé khong dung, thiét bi dich chuyén hodc két qua chénh
1€ch bat thuong so vdi ho so trude, thuc hién do lai. St dung két qua do hop 1€
cudl cung.

2. Do can nang

Buéc 1. Dit can trén nén phang, cting; kiém tra can vé 0.0 d6i voi can
dién tir hoac kim ¢ vi tri 0 do1 voi can kim.

Buéc 2. Hoc sinh bo giay dép, ao khoac day va vat nang; ding gilta mat
can, hai tay buéng doc than, mat nhin thang, trong luong phan b déu hai chan,
khong cur dong.

Budre 3. Khi s6 hién thi 6n dinh, doc va ghi két qua theo kg, chinh xéc dén
0,1 kg. Khong dé nguot hodc vat khac cham vao can trong qua trinh do.

Budc 4. Do lai néu can chua vé 0, hoc sinh cir dong hoac két qua bat
thuong. Thong bao két qua cho hoc sinh theo cach phu hop, khong binh luan
gay mac cam.

3. Tinh chi s6 khéi co thé (BMI) va Z-score

BMI duoc tinh theo cong thirc: BMI = c¢in ning (kg) / [chiéu cao (m)]

- Phan mém ty dong tinh BMI va Z-score theo tudi, gii tinh. Khong lam
tron chiéu cao, can nang trudc khi tinh; két qua hién thi BMI t61 thi€u 01 chit s6
thap phan.

- Panh gia chiéu cao theo tudi, can ning theo tudi va BMI theo tudi theo
nguong néu tai BJ tiéu chi. Chi s6 cdn ndng theo tudi chi st dung do1 voi tré
dudi 10 tudi; khong dung chi s6 nay dé két luan thtra can, béo phi.

- Truong hop Z-score chiéu cao theo tudi 1én hon 3 hodc ¢ gia tri cuc
doan, phan mém canh bao; co s& gido duc ki€ém tra lai dir li¢u, do lai va tu van
cha me/ngudi giam ho dua hoc sinh di kham khi can thiét.

IV. QUY TRINH PANH GIA CHI SO THE LUC

1. Nguyén tic to chirc

- Hoc sinh mic trang phuc, giay thé thao phu hop; khoi dong toan than tir
10 dén 15 phiit. Khong thyc hién bai kiém tra ngay sau bita an no, sau hoat dong



12

thé lyc cuong do cao hodc khi hoc sinh chua hoi phuc.

- Thu tu khuyen nghi: luc bop tay thuin; nim ngtra gap bung; bat xa tai
chd; chay 30 m xuat phat cao; chay tuy strc 5 phut thuc hién cudi cing. Bé tri
tho1 gian nghi phu hop gitra cac ndi dung.

- Gido vién giai thich, 1dam mau va cho hoc sinh thir dong tac khi can;
khong co vii qua mirc hodc gay ap luc phai dat thanh tich.

2. Chay tuy sirc 5 phut

- Puong chay dai it nhat 52 m, rong it nhat 2 m; hai dau c6 dudng gidi
han, phia ngoai c6 khoang trong it nhat 1 m. Trén doan 50 m danh dau moéi 5 m;
bo tri vat chuan dé quay vong, dong ho bam giay, so deo va tich-ké.

- Hoc sinh xuét phat cao, cAm tich-ké twong tng s6 deo. Khi hét doan 50
m, vong bén trai qua vat chuan va ti€p tuc chay trong 5 phut. Khi c6 tin hi¢u hét
gi0, tha tich-ké ngay vi tri chan tiép dat.

- Thuc hién 01 lan. Két qua la tong quang duong chay dugc, don vi mét;
phan 1é xac dinh theo vach 5 m gan nhét theo quy trinh cia Bo tiéu chi.

3. Bat xa tai chd

- Sir dung tham cao su giam chan kich thuéc khoang 1 m x 3 m; trudng
hop khong c6 tham co thé thuc hién trén nén dat hoac cat mém, bang phang. Co
dinh thudc do, ké ro vach xuat phat.

- Hoc sinh dirng hai chan mé tuy nhién, miii chan sat mép vach; bat nhay
va tiép dat bang hai chan dong thoi. Thuc hién 02 lan.

- Po tir vach xuét phat dén ddu cham gan vach nhét ctia got chan; lay két

qua cao nhat don vi cm. Lan nhay khong hop 1€ khi giam vach, ngd ra sau lam
ddu cham gan hon hodc khong tiép dat dung yéu cau.

4. Luc bép tay thuin

- Dicu chinh lyc ké phu hop kich thude ban tay. Hoc sinh dimg hai chan
rong bang vai, tay thuan cam lyc ké huéng vao long ban tay, tay khong cham
than nguoi hodc vat khac.

- BOp lyc ké lién tuc véi lyc t6i da, khong giat cuc, khong st dung dong
tac tro gitip. Thuc hién 02 1an, nghi khoang 15 gidy gitta hai lan.

- Lay két qua cao nhat, chinh xac dén 0,1 kg. Néu lyc ké truot, tu thé sai
hodc c6 dong tac trg gitp, cho thuc hién lai sau khi nghi.

5. Nam ngira gip bung 30 gidy

- Thyc hién trén dém, chiéu hodc mit co bang phang, sach. Hoc sinh ng01
dau g01 co khoang 90 d6, hai ban chan ap san; ngudi hd tro giit phan dudi cang
chan dé ban chan khong tach khoi san.

- Trong 30 gidy, mdi lan nga nguoi va gap bung dung ky thuat dugc tinh
01 1an. Nguoi dém phai thong nhat tiéu chi dong tac hop 16 trude khi kiém tra.
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- Két qua 1a séqlﬁn hop 1¢ trong 30 gidy. Dung néu hoc sinh dau ¢, lung,
chéng mat hodc c¢d bi€u hién bat thuong.

6. Chay 30 m xuit phat cao

- buong chay théng dai it nhat 40 m, rong it nhét 2 m; ké vach xuét phat,
vach dich, dat coc hoac co hi¢u; sau dich c6 khoang trong it nhat 10 m dé€ gidm toc.

- Hoc sinh thuc hién tu thé xuét phat cao, chay hét tdc lue qua vach dich;
thuc hién 01 1an. Khong gidm toc trudc vach dich.

- Két qua tinh bang gidy, chinh Xac dén 1/100 gidy. Néu xuat phat sai do
161 t6 chtrc hodc bi can trd khach quan, bo tri thuc hién lai sau khi nghi phu hop.

V. BAO DAM AN TOAN VA XU LY TINH HUONG

- Nhan vién y té hodc ngudi duge giao phu trach y té c6 mit trong thoi
gian kiém tra thé luc; chuan bi phuong tién so cap ciru, danh sach lién hé khan
cap va phuong an dua hoc sinh dén co sd'y té.

- Dimng ngay bai kiém tra khi hoc sinh dau ngyc, kho thd bat thuong,
chong mat, choang, buon non, dau dau dir doi, tai nhot, loang choang, dau co
xuong khdp hodc yéu cau ding. Pua hoc sinh dén noi thoang, danh gia ban dau
va Xt tri theo chuyén mon.

- Khong cho hoc sinh tiép tuc kiém tra trong ngay néu chua 6n dinh;
thong bao cha me/nguoi giam ho va chuyén co s y té khi can. Lap bién ban su
viéc ddi véi truong hop phai so cap ciru hodc chuyén vién.

- Khong t6 churc thi dau ganh dua hoic trao thuéng dua trén két qua kiém
tra; khong quay, phat truc tlep hodc dang hinh anh hoc sinh dang kiém tra khi
chua dap tng quy dinh vé quyén riéng tu va bao vé tré em.

VI. PANH GIA, KIEM TRA VA XAC NHAN KET QUA
1. Panh gia két qua

- Tam voc: phan loai timg chi s6 chiéu cao theo tudi, can ning theo tudi
va BMI theo tudi theo ngudng Z-score trong B ti€u chi.

- Thé lyc: tirng nd1 dung duoc phan loai Tét, Pat hodc Chua dat theo tudi,
gi61 tinh va bang ti€u chuan trong B tiéu chi. Khong tu quy doi thanh diém so
hoac x€p hang chung ngoai ndi dung dugc co quan c6 tham quyén hudng dan.

- Béo cdo tap trung vao ty 1& phan loai cta timg chi sb; khong xac dinh
truong, 16p hodc ca nhan “ding dau”, “ding cuoi”.

2. Kiém tra chit lwong dir liéu

- Béi chiéu du cac truong thong tin bat budc; kiém tra don vi do, dau thap
phan, gié tri ngoai pham vi va sy phu hop gitra tudi, gioi tinh véi ngudng danh gia.

- Po lai khi: chiéu cao hodc can nang chénh 1éch bat thuong vaoi lan truée;
BMI hoac Z-score cuc doan; két qua the lyc vuot xa kha nang thong thuong; co
nghi ngd nhap nham don vi hoac so ligu.
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- Nguoi do, nguoi ghi va ngudi phu trach dir liéu ky hoac xac nhan dién
tir; 1anh dao co s& gido duc phé duyét bao cdo trude khi giri.

VIL. QUY TRINH THU'C HIEN TAI CO SO GIAO DUC

Buwéc 1. Lap danh sach hoc sinh theo 16p, ngdy sinh, gi6i tinh; ra soat ddi
tuong ap dung, truong hop mién hodc tam hoan.

Budéc 2. Xay dung lich, phan cong to trién khai; chuan bi dia diém, thiét
bi, phiéu, phan mém va phuong an an toan.

Buéc 3. Thong bao va huéng dan hoc sinh, cha me/nguoi gidm ho; sang
loc strc khoe trudce kiém tra thé luc.

Buéc 4. Do chiéu cao, can ning; tinh BMI, Z-score; thuc hién cac noi
dung thé lyc theo quy trinh.

Budrc 5. Kiém tra, xac nhén, nhap dir liéu; xu ly s6 liéu thiéu, bt thuong;
danh dau 1y do do61 voi truong hop chua thuc hién.

Buéc 6. Tong hop, phan tich; thong bao riéng két qua can theo doi; tu van
va xay dung hoat dong can thi¢p phu hop.

Buwde 7. Bdo cdo co quan quan ly; luu trix ho so, bao vé dit lidu; to chic
danh gia rat kinh nghiém.
VIIL. QUAN LY, BAO VE VA SU DUNG DU LIEU

- Chi thu thap dit liéu can thiét cho muc dich danh gia va quan 1y strc
khoe; thong bao cho hoc sinh, cha me/nguoi giam ho vé muc dich, pham vi, thot
gian luu trr, do1 tugng dugc ti€p can va quyeén lién quan dén dir li¢u.

- Thuc hién yéu cau vé can clr xir Iy dit liéu, su déng ¥ trong trudng hop
phap luat quy dinh, bao vé dit liéu cua tré em, phan quyén truy cap, ghi nhat ky
truy cap, sao luu va xir 1y su cd theo Luat Bao vé dit liéu ca nhan va van ban
hudng dan.

- Khong giri danh sach c6 thong tin sitc khoe ca nhan qua tai khoan, thiét
bi hodc ung dung khong dugc co quan ¢ tham quyén cho phép; khong luu l1au
dai trén thiét bi ca nhan cta can b, gido vién.

- Dit li¢u bao cao UBND phuong, xa va S& Gido duc va Pao tao 1a dit li¢u
tong hop. Danh sach ca nhan chi luu tai co s giao duc va h¢ thong chuyén mon
dugc phan quyén, trir yéu cau hop phép cua co quan c6 tham quyén.

- Khi phat hién 10, mat, sai 1éch hoic truy cap trai phep, co so giao duc
phai kip thoi o 1ap, bao toan thong tin, bao cao dau mdi quan 1y va xir Iy theo
quy dinh.

IX. TU VAN, THEO DOI VA CAN THIEP

- Nha truong thong tin két qua ca nhan cho cha me/ngudi giam ho béng
hinh thtrc phu hgp, kém khuyen nghi; khong chan doan bénh hoic chi dinh diéu
tri khi khong thudc tham quyén.
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- Nhém thép coi, giy com: tu van kham danh gia dinh dudng khi can, bao
dam bira an du nang lugng va vi chat, theo doi chiéu cao, can nang dinh ky.

- Nhom thtra can, béo phi: tu van diéu chinh khau phan hop ly, han ché do
udng c6 duong va thyc pham nang lugng cao, tang van dong hang ngay; khong
ap dung ché do giam can cuc doan.

- Nhém thé lyc chua dat: lya chon bai tap tang dan, phu hop Itra tudi, st
khoe va sé thich; uu tién duy tri déu dan, khong tap qua suec.

- Trudng hop c¢6 dau hiéu nghi ngo bénh ly, rdi loan ndi tiét, tim mach, ho
hap, co xuong khop hodc két qua bat thuong kéo dai, khuyen nghi cha me/nguoi
giam ho dua hoc sinh dén co so y té dé dugc kham, tu van.

X. TONG HOP VA CHE DQ BAO CAO
1. Cap co sé gido duc

- Hoan thanh nhap dit liéu, kiém tra va bao cdo nim hoc trudc ngiy 15/5
héng nam. Bao cao gém: tinh hinh t6 chirc; sb hoc sinh thudc ddi tuong, da danh
gia, mién, tam hodn; két qua tam voc, thé luc; hoat dong tu van, can thiép; kho
khan, kién nghi.

- Co sé gido duc truc thudoc S¢ g bao cao truc tiép S& Gido duc va bao
tao. Co sd gidao duc thudc pham vi quan Iy cia UBND phuong, xa giri UBND
phuong, xa dé tong hop.

2. Céap phuong, xa

- Kiém tra tinh day du, hop 1y cta béo cdo; tong hop cac co s gido duc
trén dia ban va giri S& Giao duc va Pao tao trude ngay 31/5 hang nam.

- Khong yéu ciu co sO gido duc gui lai dit li¢u ¢4 nhan khi hé¢ théng da co
dir liu va khong c6 can clt chuyén moén, phap ly; uu tién khai thac bao cao tur
phan mém dung chung.

3. S¢ Giao duc va Dao tao

- Tong hop, phan tich két qua toan Thanh phd; phdi hop céac so lién quan
danh gid xu hudng va tham muu giai phap; bdo cdo UBND Thanh pho theo yéu
cau va ké hoach hang nam.

XI. TO CHUC THUC HIEN

- UBND phuong, xa chi dao, kiém tra céc co s& gido duc trén dia ban; bd
tri di€u kién theo tham quyén; phan cong dau moi tong hop, bdo cao va bdo vé
dir licu.

- Nguoi ding dau co so gido duc chiu trach nhiém vé to chirc thuc hién,
an toan hoc sinh, chat lugng so6 li¢u va viéc st dung dir li¢u dung muc dich.

- Trong qua trinh thyc hién, truong hop Bd ti€u chi, quy dinh chuyén mon
hodc phép luét lién quan dugc sua doi, bo sung, thuc hién theo van ban méi va
hudng dan cua co quan c¢6 tham quyén.
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- Kho khin, vuéng mic phan anh vé S& Gido duc va Dao tao (qua Phong
Chinh tri, tu tuéng va Cong tdc hoc sinh, sinh vién) dé tong hop, huéng dan
hodc bao cao cap c6 tham quyén./.
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Phu luc 1
Danh muc kiém tra diéu kién trwéc khi té chirc danh gia

TT Noi dung kiém tra Yéu cau tdi thiéu Dat(/igthu’a Ghicha

1 |Ké hoach ciia co s& gido duc Cf) hc,h, doi tuong, phan cong, phuong an an toan, nhap li€u va
bao cao

> |T8 tridn khai CO; lan.h’ dac.)Aphu }rach: y te, ‘[ru.’(z’ng~ hf‘)AC’ gido vién gido duc thé
chat, giao vién chui nhiém, can bo dir liéu

3 |Danh sach hoc sinh bu ho te?r;, ngay SlPh’ gid1 tinh, 16p, ma hoc sinh; xac dinh do6i
tuong mién/tam hoan

4 Théng bao cho hoc sinh va D3 thong bao muc dich, thoi gian, yéu cau chuin bi, nguyén tic

cha me¢ bao mat

5 | Thudc do chiéu cao Chuyén dung, on dinh, doc dén 0,1 cm, kiém tra diém 0

6 |[Can bat trén nén cung, on dinh, doc dén 0,1 kg, kiém tra diém 0

7 |Luc ké bop tay Hoat dong tot, diéu chinh phu hop ban tay, doc dén 0,1 kg

8  |Thiét bi do thoi gian Pong ho bam gidy hoat dong tét, doc dén 1/100 gidy

9  |Khu vuc bat xa/gap bung Bﬁng ph'flng, an toan; c6 tham/dém, thudc do, vach xuét phat

10 |Pudng chay bu chiéu dai, rdng, vach, coc tiéu, khodng giam tdc; khong tron
truot

11 |Piéu kién moi trudong Thoi tiét, chat lugng khong khi, anh sang va nhiét do phu hop

12 |Phuong an y té C6 nhén vién y té, tai so cip ctru, nude udng, lién hé khan cap

13 |Phan mém/phiéu ghi S?p sang, phan quyén, co tai khoan; phi¢u du phong va quy trinh
doi chiéu

14 |Bao vé dit licu Cé not luu ho so, quy dinh truy cap, khong st dung thiét bi/trng

dung khong duogc phép
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Phu luc 2
Phiéu ghi két qua danh gia c4 nhan

(OO Yo e T T I L Lo ORI
Ho vatén hoc SINh: ....ovviviiiiiiiiiiieeiee e M3 hoc sinh: .......coovvvveenneenennnn.
Ngay sinh: ...... Jovoiid e, Gioi tinh: ............ Lop: .. Ngay danh gia: ...... [ovoiid cuuranan.
TT| Chisé/Noidung | Kétqua | DO |Phanloai/Canh | Ngwoi
vi bao thuc hién
1 |Chiéu cao cm
9 Z-score chiéu cao theo
tuoi
3 |Céannang kg
4 Z-score can nang theo
tuoi (chi dudi 10 tudi)
5 |BMI kg/m?
6 |Z-score BMI theo tudi
7 |Chay tuy suc 5 phut m
8 |[Bat xa tai chd cm
9 |Luc bop tay thuan kg
10 N_eitm ngtra gap bung 30 1An
glay
11 |Chay 30 m xuét phét cao giay

Tinh trang thuc hién: 0 Pu cac ndi dung o0 Tam hoan © Khong thude ddi
tuong ap dung

Ly do tam hodn/Khong ap dUNE: ........ooeviiieiiieee e e e
Khuyén nghi theo 1, T VAN .......voeveeeieeeeeeeeeeeeeeeee e sr s eses s

NGUOI GHI KET QUA NHAN VIEN Y TE/NGUOI LANH PAO
PHU TRACH Y TE CO SO GIAO DUC
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Phu luc 3
Biéu tong hop két qua ciia co sé gido duc

CO SO ZIA0 AUC: cnvvieeiiie et XA/PhUONE: ..o Nam hoc: ...coovvveeveeeinenns

A. TINH HINH TO CHUC

Tong s0 hoc Thuge doi - ba daljh gia | Danh gia chua Tam hoin Khong t’huqc doi Sé16p | Thoi gian thuc hién
sinh twong danh gia da da twong ap dung
B. KET QUA TAM VOC (TONG HQP THEO GIOI TiNH)
Giéi tinh S? du’(_r.c’ Thztp i | &p coi Chieu cao binh Giy com BMI ‘blnh Thira can | Béo phi Can nalag/ium
danh gia nang thwong thwong nhe can
Nam
N
* Chi tong hop chi s6 cdn ndng theo tuéi doi véi hoc sinh dui 10 tudi.
C.KET QUA THE LUC
N¢i dung 50 d“;-’i’g danh | Nam-Tét | Nam - Pat Namd'afh“’a Nit-Tét | Nir-Pat | Nit- Chua dat

Chay tuy suc 5 phut

Bit xa tai chd

Luc bop tay thuan

Nam ngira gap bung 30 gidy

Chay 30 m xuét phat cao
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D. TU VAN, CAN THIEP VA KIEN NGHI

Noi dung

S6 hoc sinh/Hoat dong

Két qua chinh hoic kién nghij

Hoc sinh dugc thong tin, tu van ca nhan

Hoc sinh dugc khuyén nghi kham co so y té

Hoat dong dinh dudng, van dong da trién khai

Kho khin vé nhan luc, thiét bi, phan mém

beé xuat, kién nghi




Phu luc 4
Biéu tong hop két qua ciia UBND phwong, xa

A. TINH HINH TRIEN KHAI

Téncosé | Téngsd| 10u0 | DA i 4 | Khong | Thiéu thiée| .
TT . A doi danh x . oA Ghi chu
gido duc | hoc sinh .. 1» | hodn | ap dung |bi/nhan lyc
twgng gia du
1
2
B. TONG HQOP KET QUA TAM VOC
Gidi §0 Th\z!p Thap Chl?u Giy B‘MI Thira | Béo o can Z.
. danh coi ... | caobinh | binh A - | nang/tudi
tinh iy 9 COi . com \ can phi A
gia nang thwong thwong nhe can*
Nam
N
* Chi tong hop chi sé can ndng theo tuéi doi voi hoc sinh duwéi 10 tuéi.
C. TONG HQP KET QUA THE LUC
Noi dun S6 danh | Nam- | Nam- | Nam- | Nir- | Nik- Nir -
: g gia Tot Pat | Chwadat | Tot Pat | Chua dat

Chay tuy suc 5
phut

Bat xa tai chd

Luc bop tay
thuan

Nam ngtra gip
bung 30 giay

Chay 30 m xuat
phat cao
D. NHAN XET, KHO KHAN VA KIEN NGHI
Noi dung Théng tin tong hop

Nhan xét chung

Kho khan, vuéng mac

bé xuat, kién nghi

NGUOI LAP BIEU

PAI DIEN UBND PHUONG, XA
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