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PHUONG DPONG DA Péc lap - Tw do - Hanh phuc
S6: 152 /KH-UBND Pong Pa, ngay02 thang 4 ndam 2026
KE HOACH

Thyc hign Chién lirgc phat trién thé duc, thé thao Viét Nam dén niim 2030,
tam nhin dén nim 2045 nganh Giao duc va Pao tao phwong Pong Pa

Thuc hién Chi thi s6 43-CT/TU ngay 10/02/2025 ctia Ban Thuong vu Thanh ay
vé phét trién thé duc, thé thao Thu d6 trong giai doan méi; Ké hoach s6 151/KH-
UBND ngay 28/5/2025 caa UBND thanh phd Ha Noi vé viéc thuc hién Chi thj s6 43-
CT/TU ngay 10/02/2025 cia Ban Thuong vu Thanh ty va Chién luoc phéat trién thé
duc, thé thao Thi d6 dén nam 2030, tim nhin dén nam 2045; Ké hoach s6 369/KH-
UBND ngay 25/12/2025 caa UBND thanh phé Ha Noi vé viéc phét trién phong trao
thé duc, thé thao thanh phé Ha Nbéi ndm 2026;

Thuyc hién Ké hoach s6 1143/KH-SGDDT ngay 24/3/2026 cua So Gido duc va
D3ao tao Ha Noi vé viéc ban hanh Ké hoach thuc hién Chién luoc phét trién thé duc, thé
thao Viét Nam dén nam 2030, tam nhin dén nim 2045 nganh Giéo duc va Pao tao Ha
Noi; UBND phuong Pdng Pa xay dung Ké hoach thuc hién Chién luoc phét trién the
duc, thé thao Viét Nam dén ndm 2030, tim nhin dén ndm 2045 nganh Gido duc va Dao
tao phudng, vai cac ndi dung cu thé nhur sau:

|. MUC PIiCH, YEU CAU

1. Muyc dich

- Cuy thé héa cac quan diém, muc tiéu, chi tiéu, nhiém vu va giai phap cua
Trung uong, B6 Giéo duc va Pao tao, thanh phé Ha Noi vé phat trién thé duc, thé thao
Thu do trong giai doan mai; nang cao chét lugng gido duc thé chat va phong trao thé
thao trurong hoc trong toan nganh.

- Nang cao chét luong gido duc toan dién, gop phan nang cao thé luc, tam
voc, phong chng bénh tat, hinh thanh 16i séng lanh manh, y thac ky luat va tinh
than trach nhiém cho hoc sinh; déng thoi tao nén tang phét hién, boi dudng hoc sinh co
nang khiéu thé thao.

2. Yéu cau

- Viéc trién khai phai dam bao dong bo, thong nhat, phii hop tir cap mam non, tiéu
hoc, trung hoc co so phil hop véi didu kién thuc tién timg dia phuong; gan trach nhiém cu
thé ciia timg cap quan 1y va co sé gido duc; bao dam thiét thyc, kha thi, tranh hinh thic.

- T chuc ra sodt cap nhat cac van ban lién quan dén giéo duc thé chat va thé
thao trudng hoc; ban hanh hudng dan cu thé vé t6 chiic, danh gia thé luc hoc sinh.



Il. MUC TIEU VA CHI TIEU

1. Muc tiéu téng quéat

- Phét trién gido duc thé chat va thé thao truong hoc theo hudng hién dai,
toan dién, bén viing; nang cao thé luc, tim voc, gdp phan xay dung nguén nhan
luc Thu d6 khée manh, nang dong.

2. Chi tiéu cu thé

2.1. Pén niim 2030

- 100% trudng hoc thuc hién day du chuong trinh gido duc thé chét theo quy dinh.

- >90% hoc sinh, sinh vién dat tiéu chuan rén luyén than thé.

- 100% cac co cd gido duc duy tri thé duc budi sang, thé duc giira gio.

- > 90% cac truong phd théng cd it nhat 03 ciu lac bo thé thao hoat dong
thuong xuyén.

- 100% hoc sinh tiéu hoc duoc tuy@n truyén ki ning boi an toan.

- Tang ty 1é trudng c6 nha da ning, bé boi (theo 19 trinh dau tu).

2.2. Pén niim 2045

- >95% hoc sinh, sinh vién dat tiéu chuan rén luyén than thé.

- > 100% céac truong phd théng c6 it nhat 05 cau lac bo thé thao hoat dong
thuong xuyén.

- Hinh thanh hé théng quan Iy dit liéu thé luc hoc sinh toan nganh.

1. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Thé ché, chinh sich, co ché quan ly, phéi hop nhim khuyén khich
phat trién gido duc thé chat va hoat déng thé thao trong cac co sé gido duc

- T6 chtic ra soét, cap nhat cac van ban, quy dinh c6 lién quan toi cong tac
gi&o dyc thé chat va thé thao truong hoc.

- Phéi hop gitra cac phong, ban c6 lién quan trong viéc dam bao ngudn luc va
chuyén mdn. Phan cong trach nhiém rd rang cho cac cap quan ly giéo duc, cic co so
gi4o duc trong viéc t6 chic cac hoat dong thé duc thé thao. Tang cuong cong tac xa hoi
hoa trong cong tac t6 chiic cac hoat dong thi dau thé thao cho hoc sinh.

2. Cong tac thong tin, truyén thdng va chuyén doi s6

- Trién khai dong bo, thuong xuyén cong tac thdng tin, truyén thong dé bao
dam nang cao nhan thac caa can bd quan ly, gido vién, hoc sinh, va phu huynh vé
vi tri, vai trd cua gido duc thé chat va thé thao truong hoc trong phét
trién toan dién con ngudi Thu do.

- Chi dao cac co sd gido duc to chic tuyén truyén, quan triét day da cac quan
diém, muc tiéu, nhiém vu cia Chién lugc phat trién thé duc, thé thao; 16ng ghép noi
dung truyén théng trong cac hoat dong giao duc chinh khda va ngoai khoa; da dang hoa



hinh thac tuyén truyén thdng qua cong thong tin dién ti, mang xa hoi, sinh hoat dudi
cd, hoat dong trai nghiém, chuyén dé gido duc stc khoe.

- Noi dung truyén théng tap trung lam rd ¥ nghia cua viéc rén luyén thé chat
thuong xuyén; xay dung thoi quen van dong sudt doi; phong, chdng bénh hoc duong,
thira cén, béo phi va suy dinh dudng; nang cao y thuc ty giac tham gia hoat dong thé
thao trong hoc sinh.

- Pay manh ung dung cong nghé thong tin va chuyén ddi sb trong cng tac quan
ly, theo ddi va danh gid gido duc thé chat. Timg budc xay dung co so dit liéu vé thé lec
hoc sinh toan nganh; thuc hién s6 hda béo céo, thong ké dinh ky; ung dung cac phan
mém hd tro quan 1y chi sé suc khoe, danh gia tiéu chuan rén luyén than thé.

3. Poi méi va ning cao chat lugng gido duc thé chat va hoat dong thé
thao truomg hoc

- DP6i moi manh mé, dong bd gido duc thé chat va thé thao trong nha trudng, gan
VGi muyc tiéu gido duc toan dién ca veé tri thuc, thé chat, tam ly va k§ nang song. Phét
trién manh loai hinh cau lac b thé duc, thé thao trudng hoc, to chirc cac hoat dong thé
thao theo hudng cé thé hda phi hop vai so thich, tm 1y, lta tudi cia hoc sinh, sinh
vién; ting cuong dao tao ning khiéu thé thao ngay trong nha truong. Pay manh, tiép
tuc doi méi cac hoat dong giao luu, thi dau thé thao trong va lién truong, & cac cap hoc
va trén timg dia ban.

- Tiép tuc long ghép viéc trién khai Dé an tong thé phét trien thé luc va tam voc
nguoi Viét Nam giai doan 2021-2030 véi hoat dong gido duc thé chat va thé thao trong
nha truong; thudng xuyén ra sot, danh gia cac chi s6 thé luc, tam vdc caa hoc sinh, sinh
vién dé co bién phap can thiép vé thé thao, timg budc khac phyc tinh trang thira can, thap
coi, suy dinh dudng. Muc tiéu phan dau dén nam 2030 c6 trén 90%, dén nam 2045 c6 trén
95% hoc sinh, sinh vién dat tiéu chuan rén luyén than thé.

3.1. Vi cdc co sé gido duc mam non

Po6i méi muyc tiéu, noi dung, gido duc phat trién thé chat cho tré em mam
non; 16ng ghép, tich hop linh hoat véi cac hoat dong van dong vai cac hoat dong
gido duc khac cho tré mam non, dam bao phu hop dic diém lra tudi va an toan
tuyét di. Trién khai thuc hién hiéu qua ndi dung giéo duc thé chat trong Chuong trinh
Gi&o duc mam non.

3.2. Vdi cdc co sé gido duc phé thong

- Trién khai thuc hién hiéu qua noi dung, chuong trinh mén hoc gio duc thé
chat trong chuong trinh Gido duc phé théng 2018. P6i méi phuong phap day hoc, lay
nguoi hoc 1am trung tim; dam bao tinh ma, linh hoat, tich hop va da dang. Doi méi vé
hinh thic trién khai: 16ng ghép gitra gido duc thé chat voi cac hoat dong thé thao cua
hoc sinh; gitra gido duc thé chat véi gio duc stc khoe, gido duc ki ning.



- Nang cao chat luong phong trao thé thao trudng hoc théng qua viéc to chuc, duy
tri thuong xuyén thé duc budi sang, thé duc giira gior trong cac co S& gido duc nham tao
thdi quen van dong, tao hiing thi tham gia cac hoat dong thé chat, phéat huy tinh tu giac,
tich cuc cuia hoc sinh. Nang cao tinh bén viing bing cach xay dung md hinh cau lac bo thé
thao trong truong hoc, to chuc luan phién cac hoat dong giao luu thé thao.

- T6 chic cac hoat dong thé thao ngoai khda danh cho hoc sinh theo hudng ca thé
hda, phii hop véi so thich, tam sinh Iy va lia tudi hoc sinh, trong d6 chu trong tap luyén boi
va mot s6 mdn thé thao dan toc (VB ¢d truyén, vovinam, d4 cau....) va mét sé mon thé thao
phl hop khéac nham nang cao stic khoe thé cht, gop phan gido duc toan dién.

- T6 chuc céc hoat dong giao luu van hoa, thé thao nham déap g nhu cau vui choi,
giai tri cho hoc sinh; lién két véi cac co so thé thao dé phat hién, bdi dudng hoc sinh ¢6
nang khiéu & cac mon thé thao, bo sung luc lugng cho thé thao thanh tich cao cia Thu do.

4. Tang cuwdong nguon lwe dau tw, didy manh cong tac x& héi hoa, huy
dong cac nguon tai trg, dam bio co s vat chat, trang thiét bi phuc vu cong
tac gi4o duc thé chat va thé thao truong hoc.

- Trén co s& quy hoach mang ludi truong I6p va diéu kién thuc té timg dia
ban, vu tién dau tu xay dung, cai tao nha tap da ning, sin bii, bé boi truong hoc;
timg budc nang cap trang thiét bi phuc vu giang day va tap luyén. Viéc dau tu bao dam
dung quy dinh, hiéu qua, tranh l&ng phi.

- Pay manh cong tac x& hoi hoa; ting cuong lién két véi cac trung tam vin hoa -
thé thao dia phuong; huy dong ngudn luc hop phép tir t chirc, ca nhan dé hd tro co s
vat chat, to chuc giai thi ddu va hoat dong phong trao.

5. Tang cwong bdi dudng vé chuy@n mén, nghiép vu

- Cong tac dao tao, bdi dudng doi ngii can bd quan ly, gido vién, giang vién lam
cong tac gido duc thé chat va thé thao truong hoc duge xac dinh 1a nhiém vu trong tam,
bao dam trién khai Chién lugc mot cach thuc chat va bén viing.

- Xay dung ké hoach bdi dudng hang ndm nham nang cao nang lyc chuyén mén,
phuong phap giang day va ki nang t6 chiic hoat dong thé thao cho doi ngii gi4o vién co
ban, gido vién giéo duc thé chat. Noi dung bdi dudng tap trung vao ddi moi phuong
phép day hoc theo hudng phéat huy tinh cha dong ciia nguoi hoc; ki ning to chic cau
lac bo thé thao trong truong hoc; ki nang phat hién, tuyén chon va bdi dudng hoc sinh
c6 nang khiéu; cap nhat kién thac vé cham soc sic khoe hoc duong, phong chéng chan
thuong trong tap luyén.

- Poi voi can bo quan 1y cac co sé gido duc, chi trong boi dudng ning luc
quan ly, diéu hanh hoat dong gido duc thé chat; xay dung ké hoach phat trién
phong trao thé thao trudng hoc gan véi diéu kién thuc tidn cua don vi; quan 1y va khai
thac hiéu qua co s& vat chat, trang thiét bi phuc vu day hoc va tap luyén.



- Tang cudng phdi hop véi S¢ Vin hoa va Thé thao, cac co sé dao tao chuyén
nganh thé duc thé thao dé to chuc tap huin chuyén su; tao diéu kién cho gido vién,
giang vién tham gia cac 16p bdi dudng nang cao trinh do chuyén mén, trao déi kinh
nghiém trong va ngoai Thanh phé theo quy dinh.

- Bao dam doi ngii gido vién gido duc thé chat du vé sb luong, dat chuan theo quy
dinh; wu tién bé tri, ting cuong nhan luc cho cac dia ban con kho khin; timg budc chuan
hda, nang cao chat luong doi ngii dap tng yéu cau dbi maéi giéo duc trong giai doan moi.

6. Pay manh hop tac vé gido duc thé chat va thé thao truwong hoc

- Bay manh hop tAc, trao d6i kinh nghiém vé chuong trinh gido dyc thé chat va md
hinh thé thao truong hoc véi cac don vi ban. Pa dang hda cac hoat dong hop tac: dio tao, boi
dudng; t6 chic s kién thé thao,..

- Chu dong hoi nhap, tich cuc tham gia cac hoat dong giao luu, thi dau thé
thao danh cho hoc sinh.

7. Phét trién phong trao thé thao hoc dwong va phat hién ning khiéu

- Phong trao thé thao hoc duong duoc t6 chirc theo hudng thuong xuyén, bén
viing, tranh hinh thie. Tham gia, t6 chiic cac giai thé thao hoc sinh phd théng hang nam
caa Thanh phd, cua phuong; chuan b va té chic Hoi khoe Phu Bong theo ké hoach cua
Thanh phd; lua chon, thanh lap cac doan van dong vién tham gia céc giai thé thao cho
hoc sinh phé thdng cap Thanh ph.

- Cong tac phat hién, boi dudng niang khiéu thé thao duoc thuc hién théng qua su
phéi hop chit ché& gitta nha truong véi cac trung tm huan luyén thé thao; xay dung co
ché trao doi théng tin vé hoc sinh ¢d tiém ning; timg budc hinh thanh ngudn van dong
vién ké can cho thé thao thanh tich cao caa Thu db.

8. Cong tac kiém tra, danh gia va bao cdo

- Cong tac kiém tra duoc thuc hién dinh ky va dot xuat; noi dung kiém tra
tap trung vao chat lugng trién khai chuong trinh, ty 1& hoc sinh dat tiéu chuan rén luyén
than thé, hiéu qua hoat dong cau lac bo va cdng tac t chirc phong trao.

- Céc co sd gigo duc thuc hién ché do bao cao dinh ky hang nam gti vé UBND
Phuong (qua phong Van hoa - Xa hoi) trudc ngay 20/12.

- T6 chuc so két giai doan 2025 - 2030 trudc thang 6/2030 va tong két toan
bo Ké hoach trudc thang 6/2045.

IV. KINH PHI THUC HIEN

Kinh phi thuc hién K& hoach tir nguén ngan sach Nha nudc, ngudn kinh phi tu
chi1 clia cac co sé gido duc, va ngudn kinh phi xa hoi hda hop phap khac (néu cd).

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Van héa - Xa h¢i Phwong



- Tham muu UBND Phuong xay dung, to chuc trién khai Ké hoach cong tac
hang nam gan véi 16 trinh thuc hién Chién luoc.

- Tham muu UBND Phuong chi dao céc co sé giao duc trén dia ban xay dung va
t6 chue thuc hién ké hoach gido duc thé chit, thé thao truong hoc.

- Phdi hop Vi cac co quan, don vi lién quan bao dam diéu Kién co so vat chat,
an ninh, an toan trong t6 chiic hoat dong thé thao.

- Chi dao céc truong Tiéu hoc, truong Trung hoc co so xay dung ké hoach t6
chtrc va thanh 1ap d6i tuyén, tap luyén va tham gia thi dau cac giai thé duc thé thao
dugc Phuong yéu cau. 7 ,

- Hudng dan, kiém tra, d6n doc cac co s& gido duc thuc hién danh gia tiéu
chuan rén luyén than thé; tong hop sb liéu toan nganh.

- Xay dung bdo cio dinh ky hang nim, bao cio so két giai doan 2025-
2030 va tong két truée thang 6/2045; DE xuit khen thuong céc tap thé, ca nhan co
thanh tich trong trién khai Ké hoach.

2. Trung tim Vin héa - Thong tin va Thé thao

- Tham muu UBND Phuong xay dung ké hoach t6 chic thi dau cac mén thé
thao hoc sinh. Ban hanh diéu 1¢, thoi gian va dia diém thi ddu. Chuan bi co s& vat
chét, trang thiét bi chuyén mon; doi ngii trong tai phuc vu thi d4u cac mon thé thao.

- T6 chue thanh 1ap d6i tuyén phuong Dong Pa tham gia thi ddu cac giai thé
thao cip Thanh phd to chic.

- Phdi hop voi Phong Vin hoa — Xa hdi t6 chire, quan 1y doan VDV phuong Ddng
Pa tham du Giai hoc sinh thanh phd Ha Noi nham thi ddu dat thanh tich cao; danh gié, dé
xuat cong tac thi dua khep thué'r‘lg cac tap thé, ca nhan c6 thanh tich xuét sic.

3. Phong Kinh te, Ha tang va D6 thi Phwong

- Hudng dan cac don vi xay dung du toan kinh phi thuc hién cac nhiém vu theo
phan cap; Tham muu phéan bo, sir dung kinh phi bao dam dung quy dinh, tiét kiém, hiéu
qua; Phdi hop kiém tra viéc str dung kinh phi; tong hop nhu cau dau tu co s vat chat
phuc vu giéo duc thé chat trong ké hoach trung han va hang nam.

4. C4c trwedng mam non, tiéu hoc, trung hoc co' sé thude phuong

- Xay dung ké hoach trién khai cu thé tai don vi; xac dinh chi tiéu hang nim phu
hop diéu kién thuc té.

- Duy tri nén nép thé duc budi sang, thé duc giita gio; to chic hoat dong thé thao
ngoai khda va cau lac bo thé thao phi hop lta tudi.

- Thyc hién danh gia tiéu chuan rén luyén than thé theo quy dinh; cap nhat
day du dit liéu, bao cao dung thoi han,

- Chu dong huy dong nguon luc hop phap dé nang cao chat luong co so vat chat
phuc vu gido duc thé chat.



Trén day 1a Ké hoach trién khai thyc hién Chién luoc phét trién thé duc,
thé thao Viét Nam dén niam 2030, tam nhin dén nam 2045 cua nganh Gido duc
va Pao tao phuong Péng Pa. Trong qué trinh trién khai thuc hién, néu c6 vuéng
méc phat sinh, dé& nghi cac don vi kip thoi b4o céo vé Phong Vin hoa - X& hoi dé
dugc hudng dan, giai quyét./.

Noi nhgn» TM. UY BAN NHAN DAN
- S6 GDDT Ha Noi; KT.CHU TICH

- B/c CT, cac PCT UBND Phuong; 2 > _*
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