UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHUONG DONG DA Poc 1ap — Tw do — Hanh phic

S6: 808 /UBND-TYT Pong Pa, ngay 28 thang /nam 2025
V/v tang cuong cong tac phong,
chong bénh Cim mua

Kinh gui:
- Phong Van hoa - Xa hoi; Kinh t€, Ha tang va Do thi; Ban
quan ly Dy an dau tu xay dung;
-TramY té;
- Trung tdm Vian héa Thong tin va Thé thao;
- Céc co s0' y té trong va ngoai cong lap;
- Céc truong hoc, co s¢ gido duc trén dia ban;
- Céc T6 dan phd trén dia ban phuong.

Hién nay, thoi tiét chuyén lanh tao diéu kién thuan loi cho cac tac nhan giy
bénh duong ho hap phat trién va lay lan trong d6 c6 cim mua. Theo thong tin tir
cua cac Bénh vién trén dia ban Thanh phé, ) truong hop méc Cim mua dén
khédm va nhap vién dang c6 xu hudng gia tang. Thyc hién chi dao cia Cuc Phong
bénh tai Cong vin sd 1648/PB-BTN ngay 14/11/2025 vé viéc ting cudng cong
tac phong, chéng bénh cum mua; chi dao cua S¢ Y té Ha Noi tai Cong van )
6588/SYT-NVY ngay 20/11/2025 vé& ting cudng cong tac phong, chdng bénh
Ctim mua, dé chu dong trong cong tac phong chong bénh Cum mua trén dia ban
Phuong Péng Pa, UBND Phuong dé nghi cic don vi nghiém tic trién khai thyc
hién mét s6 nodi dung sau:

1. Phong Van hoéa — Xa hoi

- Phéi hop Tram Y té Phuong, theo ddi, t6 chirc giam sat chat ché tinh hinh
bénh Cum mua trén dia ban, dac biét 1a giam sat tai cac co s& gido duc, cac cum,
khu cong nghiép, khu dan cu mat do cao trén dia ban, luu hanh;

- Chii dong tham muu dé xuat voi UBND Phudng céac giai phap chi dao trién
khai cong tac phong, chéng dich va cac bién phap kip thoi khic phuc kho khin,
t6n tai trong cong tac phong, chéng bénh Cum mua dia ban Phuong mot cach
khoa hoc, hi¢u qua, phu hop tinh hinh thuc té.

- Chi dao cac co s¢ kham, chita bénh trong va ngoai cong lap thuc hién tbt
cong tac kham, diéu tri; dam bao du giuong bénh, nhan luc, thude, vat tu, hoa
chit, may moc phuc vu cong tac chan doan, cép ctru, diéu tri nguoi bénh méc
Ctm ciing nhu thue hién tét cong tac phan ludng, phong, chong dich tranh dé
lay nhiém chéo tai don vi; Thuc hién bdo cdo ca bénh lén phén mém Thong tu
s6 54/2015/TT-BYT. Déng thoi thuc hién hd trg hoat dong phong chéng dich
trén dia ban phuong khi c6 chi dao.



2. Tram Y té

- Phéi hop tét voi phong Vin hoa-Xa hoi dé to chire giam sat chit ché tinh
hinh dich bénh Ciim mua trén dia ban, dac bi¢t 1a gidm sat tai cac co so'y té theo
phan cip gidm sat, giam sat trén hé thong phian mém béo céo bénh truyén nhiém
theo Thong tu 54/2015/TT-BYT va gidm sat tai cong déng dac biét tai cac co sé
gido duc, cac cum, khu céng nghiép, khu dan cu mat do cao trén dia ban; phdi
hop to chire kiém tra, giam sat, danh gia thuc té cong tac trién khai cac hoat
dong phong chéng dich trén dia ban, dic biét tai cac khu vuc 6 dich phtc tap,
dién bién kéo dai;

- Chii dong to chirc diéu tra dich t&, lay mAu xét nghiém, khoanh ving xtr Iy
som, triét dé khu vuc ¢ ca bénh, chim ca bénh Cam mua, khong dé dich bénh
lay lan rong ngoai cong dong;

- Thong bao kip thoi va phdi hop chit ché véi Trung tdm Kiém soét bénh tat
Ha Noi va cac don vi lién quan trong hoat dong diéu tra dich té, 14y mau xét
nghiém va khoanh ving xir 1y khi ghi nhan truong hop mac viém phdi nang do vi
rut trén dia ban.

- Tang cudng cac hoat dong truyén thong phong, chdng bénh cim mua bang
nhiéu hinh thirc, img dung mang x3 hoi trong hoat dong truyén théng dé thong tin
kip thoi vé tinh hinh dich va cac khuyén céo phong chdng dich dén ngudi dan.

- Thuc hién déy du ché do théng ké bao cao bénh truyén nhiém quy dinh tai
Thong tu 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cia BO Y té.

3. Phong Kinh té, Ha ting va Do thi; Ban quan Iy Dy 4n dau tw xiy dung

- Chi dao nha dau tu cac dy an xay dung trén dia ban phudng dam bao thuc
hién t6t cong tac vé sinh tai cac cong truong xay dung va noi an 6, sinh hoat cua
cong nhan;

- B6 tri day du kinh phi cho cac hoat dong phong chéng dich, dic biét 1a kinh
phi mua sam bd sung cac loai hoa chét, vat tu, thiét bi phuc vu cong tac phong,
chéng dich trén dia ban theo phuong chdm “4 tai chd”.

4. Trung tim Vin héa - Thong tin va Thé thao

- Phéi hop chit ché v6i nganh Y té va cac co quan lién quan ddy manh cic
hoat dong tuyén truyén vé phong chong bénh Cim mua trén bao chi, hé thong
truyén thanh, trén cac trang mang xa hoi, trang thong tin dién tir ciia phudng;
trién khai cac hoat dong tuyén truyén mot cach phu hop, dé ngudi dan hiéu duoc
nguy co, tich cuc thuc hién cac bi¢n phép phong bénh cho ca nhan, cong d@)ng;

5. Pé nghi Uy ban Mt tran t6 qudc Viét Nam va cac ban nganh doan thé

Phoi hop chit ché véi nganh Y té va cac don vi lién quan chu dong, tich
cuc tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va Nhan dan tham gia cac hoat
dong phong, chong bénh Cim mua theo huéng din cua Bo Y té.

6. Cac co s& y té trong va ngoai cong lap
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- Thuc hién tot cong tac phan 1u6ng kham bénh, thu dung, cép ctru, diéu
tri bénh nhan; chuin bi sin sang phuong 4n trong tinh hudng gia ting cac
truong hop nhdp vién, thuc hién chuyén tuyén an toan, han ché ti da cac
trudong hop chuyén ning va tir vong, nhit 13 d6i v6i cac nhom nguy co cao nhu
nguoi cao tudi, phu nit ¢6 thai, tré em, nguoi c6 bénh nén, nguoi bénh dang
diéu tri tai khu vuc cap ctru, hdi stc tich cuc, ...

- Thyc hién nghiém tac cic quy trinh kiém soat nhiém khuan dé han ché
t6i da sy lay lan dich bénh khi ghi nhan truong hop bénh Cim nghi ngd dén
kham va diéu tri tai co so.

- Ra soét, chuan bi ddy du cac loai thudc, vat tu, thiét bi y té, khu vuc cach
ly, diéu trj dé phuc vu cho cong tic chan doan, cap ctru, diéu tri ngudi bénh.

- Chui dong tap huan nhéc lai huéng dan chuyén mén vé viéc chan doan,
diéu tri Cam mua cho nhan vién y té tham gia cong tac kham, cip ctru, diéu tri
nguoi bénh.

- Phéi hop chit ché v6i Trung tdm Kiém soat bénh tat Thanh phd dé chia
sé thong tin, phdi hop diéu tra dich t&, ldy mau xét nghiém va td chirc cac hoat
dong phong chéng bénh Cuim mua.

- Thuc hién nghiém tuac, dﬁy du ché do bao céo bénh truyén nhiém theo
quy dinh tai Thong tu 54/2015/TT-BYT.

7. Cac truong hoc, co sé gido duc trén dia ban

Thuong xuyén thuc hi¢n cac bién phap lam thong thodng va don anh sang
tur nhién vao phong hoc, phong 1am viéc, nhit 1a sau gid hoc, sau gio 1am viéc,
giam nguy co 1y bénh cm; vé sinh khir khuan 16p hoc hang ngay bang cac chat
tay rira thong thuong.

- Tang cuong cong tac truyén thong cho hoc sinh va phy huynh hoc sinh vé
dau hiéu nhan biét va cac bién phap phong, chdng cum theo khuyén cdo cua
nganh Y té: thudng xuyén thuc hién cac bién phap vé sinh ca nhan, rira tay voi
xa phong va nudc sach; che miii miéng khi ho, deo khau trang khi co tri¢u
ching duong hd hip hodc khi dén noi déng nguoi, khi di chuyén trén céc
phuong tién cong cong; chu dong tiém chung vic xin phong bénh.

- Cung cép kip thoi thong tin vé trudng hop hoc sinh mic bénh Cim trong
truong hoc cho Tram Y té phuong dé phdi hop xur 1y.

- Thuc hién tét cong tac y té hoc dudng (quan 1y, chim soc stc khoe hoc
sinh), cong tic dam bao an toan thyc pham trong trudng hoc

8. Pé nghi cac t6 dan phé thudc phuong

- Thuc hién tuyén truyén nham nang cao nhan thirc ctia nguoi dan dé chu
dong thuc hién cac bién phap phong, chong bénh Ciim mua, tich cuc phdi hop
v6i chinh quyén dia phuong, Tram Y té phuong trong coéng tac phong, chong
dich trén dia ban;
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- Tuyén truyén, nhic nhd toan thé Nhan dan chu dong thuc hién cac bién
phap phong chéng dich bénh Cim mua (Khuyén cdo phong bénh theo phu luc
dinh kém) (e

Noi nhan: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhur trén; KT. CHU TICH

- UBND thanh ph6 Ha Noi; PHO CHU TICH
-S6'Y té Ha Noi; == *

- Trung tam Kiém so4t bénh tat Ha Noi;
- Lanh dao UBND phuong;

- UBMTTQ Viét Nam phuong;

-Luu: VT, TYT.

2 ~
S=Ngayén Trong Hai



Phu luc. KHUYEN CAO PHONG CHONG BENH CUM MUA

1. Pam bao vé sinh ca nhan, deo khau trang khi dén co s y té, noi tp trung
dong ngudi; che miéng khi hat hoi; thudng xuyén rira tay v6i xa phong va nudce
sach (nhat 1a sau khi ho, hét hoi); vé sinh miii hong hang ngay bang nudc mudi.
2. Gilt 4m co thé, an uéng du chét, tdng cuong van dong thé luc dé nang
cao strc khoe.

3. Tiém vic xin phong cim mua - day 1a bién phap du phong hiéu qua nhat.

4. Han ché ti€ép xtc véi bénh nhan cim hoac cac truong hop nghi ngd mac
bénh khi khong can thiét.

5. Khi ¢6 tri€u ching ho, sot, sO mili, dau dau, mét moéi, khong ty ¥ lam xét
nghiém va mua thuoc di€u tri tai nha ma can lién hé véi co so y t€ dé duoc tu
van, kham va xu tri kip thoi.
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