UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
PHUONG DONG DA Poc lap - Tw do - Hanh phuc

S$6:240/UBND-VHXH
V/v ting cudng phong, chéng
bénh Chikungunya trén dia ban
phuong Déng Pa.

Péng Pa, ngay 23 thang & nam 2025

Kinh gui:
- Phong Van hoéa - Xa hoi;
- Phong Kinh té, Ha tang va Do thi;
- Ban Quan 1y Dy 4n déau tu xay dung phudng;
- Tram Y té phuong;
- Trung tdm Vin héa Thong tin va Thé thao phuong;
- Cé4c T6 dan phé trén dia ban phuong;
- Céc co so' Y té trong va ngoai cong 1ap trén dia ban phuong.

Bénh Chikungunya 13 bénh truyén nhiém do vi rat Chikungunya giy ra,
khong 14y truc tiép tir ngudi sang nguoi ma 1ay truyén qua mudi Aedes (ciing logi
mudi truyén bénh sot xudt huyét). Triéu chimg thuong gap: sét cao, dau nhirc khop,
dau dau, mét moi, ndi ban; da s hoi phuc sau vai ngay dén mot tuan, mot sb truong
hop dau khop kéo dai nhiéu thang. Theo WHO, dich bénh Chikungunya dang gia
tang, da bung phat 1on tai mot s6 dao & An Po Duong va lan sang chau Phi, Nam
A, chau Au. Tai phuong Déng Da, hién chua ghi nhan ca bénh, nhung nguy co xuét
hién 13 hoan toan c6 thé xay ra.

Thyc hi¢n Cong van so 4630/UBND-KGVX ngay 16/8/2025 ciia Uy ban
nhéan dan Thanh ph6 Ha Noi vé viée ting cuong phong, chong bénh Chlkungunya
Cong van sd 4159/SYT-NVY ngay 12/8/2025 cua S& Y té Ha Noi vé viéc ting
cudng phong, chéng bénh Chikungunya. Dé chu dong trién khai kip thoi, hiéu qua
cac bién phap phong, chong bénh Chikungunya trén dia ban phuong Péng Pa,
UBND phudng yéu cau cac phong, ban, don vi thudc phudng thuc hién mot s noi
dung nhu sau:

1. Phong Vin hoa - Xa hoi

- Phéi hop Tram Y té phudng, theo ddi, giam sat chit ch&, khoanh ving, xir
1y triét dé cac khu vuc co ca bénh, 6 dich khi dugc phat hién, khdng dé dich bénh
lay lan rong trén dia ban.

- Chi dao Tram Y té phuodng ra soat, chuan bi ddy di nguoén lyc phong chong
dich bénh, ddm bao kha nang tmg pho kip thoi khi dich xay ra.

- Chi1 dong tham muu dé xuat voi UBND phuong cac giai phap chi dao trién
khai cong tac phong, chéng dich va cac bién phap kip thoi khic phuc kho khan, ton
tai trong cong tac phong, chéng dich bénh Chikungunya trén dia ban phudng mot
cach khoa hoc, hiéu qua, pht hop tinh hinh thyc té.

- Chi dao cac co so kham, chira bénh trong va ngoai cong lap trén dia ban
phuong thuc hién tbt cong tac kham, diéu tri; khai thac tién st bénh, dam bao du
giuong bénh, nhan luc, thude, vat tu, hoa chit, may moc phuc vu cong tac phong,
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chéng dich; Thuc hién bao cdo ca bénh 1én phﬁn mém Thong tu sb6 54/2015/TT-
BYT. HJ tro hoat dong phong chéng dich trén dia ban phudng khi ¢6 chi dao.

2. Tram Y té phwong

- Giam sat chat ch€ tinh hinh dich bénh, thuc hién cac bién phép phong,
chéng theo hudng dan ciia Bo Y té; giam sat mudi truyén bénh, véc to theo hudng
dan BO Y té trén dia ban phuong, 10ng ghép voi phong, chdng sdt xuat huyét: diét
lang quang/bo gay, phun hoa chat diét mudi, kiém tra dung cu chtra nudc, loai bo
vat phé thai; chu dong du phong, bé tri du ngudn luc cho cong tac phong, chong
bénh Chikungunya.

- Thuong xuyén theo doi, kiém tra, giam sat chat ché tinh hinh dich bénh
truyén nhiém va cong tac phong, chéng dich trén dia ban quan 1y; t6 chtrc 14y mau
bénh pham giri xét nghiém chan doan xac dinh khi ghi nhan truong hop nghi ngd
méc bénh.

- Bao dam day du va kip thoi kinh phi, hoa chét (diét mudi, diét bo gdy) va
may phun phuc vu cong tac phong, chdng dich néi chung va phong, chong Sét xuat
huyét, bénh Chikungunya noi riéng trén dia ban theo nguyén tic “4 tai ché”; chu
dong xay dung phuong an, sin sang ing phé véi moi tinh huéng dich bénh.

- T6 chitc khoanh vung, xtr 1y triét dé cac khu vuc c6 ca bénh, 6 dich khi
dugc phat hién, khong dé dich bénh lay lan rong trén dia ban.

- Thuc hién 1dng ghép cac hoat dong phong, chéng bénh Chikungunya véi
cac hoat dong phong, chdng St xuat huyét thong qua viée to chirc cac chién dich
v€ sinh moi truong diét bo gay va cac chién dich phun hoa chat diét mudi tai cac
khu vuc c6 ca bénh, 6 dich dam bao tat ca cac ho gia dinh tai ving c6 dich va cé
nguy co phai dugc kiém tra, giam sat cac bé, dung cu chtra nudc, cac vat dung, dd
phé thai, noi sinh san ctia mudi dé tién hanh cac hinh thirc tiéu diét bo giy.

- Thyc hién truyén théng vé bénh Chikungunya trén loa phat thanh, bang tin
va cac budi sinh hoat cong dong.

3. Phong Kinh té, Ha tang va Do thi

- Phéi hop Ban Quan 1y Du an dau tu xdy dung phudng yéu cau chu dau tu
cac du an xay dung trén dia ban phuong dam bao thuc hién t6t cong tac vé sinh tai
cac cong truong xay dung va noi an ¢, sinh hoat cia cong nhan.

- Tham muu UBND phudng bd kinh phi phong chong dich va huéng dan céc
don vi st dung, thanh quyét toan theo quy dinh.

4. Trung tAm Vin héa - Thong tin va Thé thao

- Phéi hop chit ch& véi nganh Y té va cac co quan lién quan day manh céac hoat
dong tuyén truyén vé phong chong bénh Chikungunya trén bao chi, hé théng truyén
thanh, trén cac trang mang xa hoi, trang thong tin di¢n tir cua phuong; trién khai cac
hoat dong tuyén truyén mot cach phu hop, dé ngudi dan hiéu dugc nguy co, tich cuc
thuc hién cac bién phap phong bénh cho ca nhan, cong déng, chii dong thuc hién cac
bién phap xir Iy 6 bo gay tai ho gia dinh va mdi trudng xung quanh.
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- Chu dong ra soat, nam bat xu hudng thong tin; phdi hop véi cac co quan
lién quan phat hién, xtr Iy théng tin sai 1éch vé tinh hinh dich bénh gay hoang mang
trong Nhéan dan.

5. Pé nghi Uy ban Mt tran To qudc Viét Nam va cac to chirc chinh tri -
xa hoi phuwong

Phéi hop chét ché voi nganh Y té va cac don vi lién quan chu dong, tich cuc
tuyén truyén, van dong doan vién, hoi vién va Nhan dan tham gia cac hoat dong
phong, chéng bénh Chikungunya theo huéng dan ctia Bo Y té.

6. Cac T6 dan phd trén dia ban phuong

- Thyc hién tuyén truyén nham nang cao nhan thirc ctia nguoi dan dé chu
dong thuc hién cac bién phap phong, chdng bénh Chikungunya, tich cuc phdi hop
v6i chinh quyén dia phuong, Tram Y té phudng trong cong tac phong, chdng dich
trén dia ban.

- Huy dong toan thé Nhan dan chu dong thuc hién cac bién phap phong bénh:
ngt man, mic quan 4o dai, phdi hop khi phuong t6 chic phun hoa chat. Khi c6
triéu chimg nghi ngd, dén ngay co sé y té dé kham va diéu tri, khong tu y chira tai
nha.

7. C4cC co sé' y té trong va ngoai cong lap trén dia ban phwong

- Thyc hién tot cong tac thu dung, diéu tri bénh nhén, khai thac tién st bénh,
kham va diéu trj kip thoi.

- Khi phét hién cac truong hop nghi ngd, mac bénh Chikungunya can thong
béo ngay cho Trung tim Kiém soat bénh tat thanh ph6 hodc Tram Y té phuong dé
t6 chire trién khai cac hoat dong xir 1y dich tai cong dong.

- Ra so4t, chuén bj déy dt nhan luc, co s6 thude, vat tu, trang thiét bi y té dé
thu dung, cap ctru, diéu tri bénh nhan, dap ung cac tinh hudng dich bénh xay ra.

- Thyc hién day du ché d6 bao cdo truong hop bénh Chikungunya 1én “Hé
thong qudan 1y gidm sat bénh truyén nhiém - Thong tu s6 54/2015/TT-BYT” trong 24
gio ké tir khi ghi nhan truong hop bénh theo quy dinh ciia Bo Y té.

UBND phuong Péng Pa dé nghi Uy ban Mit tran T6 qudc Viét Nam phuong,
céc tO chirc chinh tri - x4 hoi phuong phdi hop; yéu cau cac phong, ban, don vi thude
phu’(‘mg/té;chﬁ’c trién khai thyc hién nhiém vu dam bao kip thoi, hiéu qua, theo quy
dinh }ﬁ

Noi nhn: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhu trén; ) KT. CHU TICH

- UBND thanh pho Ha Noi; PHO CHU TICH
-So'Y té Ha Noi; _— °

- Phong Nghiép vu Y-S Y té HN;

- Trung tdm Kiém so4t bénh tat Ha Noi;

- B/c Chu tich UBND phuong;

- Céc B/c Pho Chu tich UBND phuong;

- UBMTTQ Viét Nam phuong, cac td chire CT-XH;
- Céac phong, ban, don vi thugc phuong;

- Luu: VT, VHXH, TYT.






KHUYEN CAO PHONG CHONG BENH CHIKUNGUNYA

Bénh Chikungunya la bénh truyén nhiém cap tinh do vi rat Chlkungunya gay
ra, lay truyen tur ngu’0’1 bénh sang ngu’m lanh thong qua vét d6t cua mudi van - ciing
1a l0ai mudi truyén bénh sét xuat huyét. Triéu ching thudng gip bao gom sdt cao,
dau nhuc khdp, dau dau, mét moi va ndi ban, da s6 nguoi bénh hdi phuc sau vai
ngay dén mot tuan, tuy nhién mot sd trudng hop co thé gap tinh trang dau khop kéo
dai trong nhiéu thang. Hién chua c6 véc xin va thudc diéu tri dic hiéu, viéc diéu tri
chu yéu 1a hd tro va lam giam triéu chung.

Dé chii dong phong, chdng bénh Chikungunya, Bo Y té khuyén cdo manh mé
nguodi dan thyc hién cac bi¢n phdp phong bénh sau:

1. Ngudi vé tir cac quoc gia, khu vue dang c6 sw gia ting dich bénh
Chikungunya:

- Can chu dong theo ddi strc khoe trong vong 12 ngay.

- Néu c6 bat ky dau hiéu bat thuong vé sac khoe (nhu sot, dau khop, néi
ban...) cin dén ngay co so y té dé dugce kham, tu van va diéu tri kip thoi.

2. Ngudi dén tai cac hd gia dinh, khu dén cw, cin thuc hién tot cic noi
dung sau:

- Pay kin tat ca cac dung cu chira nudc dé mudi khong vao dé trang.

- Hang tuan thuc hién cac bién phap diét loang quing/bo gdy bang céach tha
ca vao dung cu chira nudce 1on; thau rira dung cu chira nudc vira va nho, 1at ap cac
dung cu khdng chira nudc; thay nudc binh hoa/binh bdng; bé mubi hoic dau hosc
hoa chat diét 4u tring vao bat nudc ké chan chan.

- Hang tuan loai bo cac vat lidu phé thai, cac hdc nudc tu nhién khéng cho
mudi dé trimg nhu chai, lo, manh chai, vo dira, manh lu v, 16p/vo xe cii, héc tre,
be 14...

- Ngu man, mac quan 4o dai phong mudi dét ngay ca ban ngay.

- Tich cuc phdi hop véi nganh y té trong cac dot phun hoa chat phong, chong
dich.

- Khi b s6t dén ngay co so y té dé duoc kham va tu van diéu tri. Khong ty Y
diéu trj tai nha.
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