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UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
QUAN PONG DA Pic lap - Tu do - Hanh phiic :
$6: 92 /KH-UBND Déng Da, ngay 24 thangORnam 2025
KE HOACH

Trién khai dy 4n ELIMINATE
Kham sang loc Lao cong ddng tai quin Péng Pa nam 2025

Cin cir Ké hoach s6 93/KH-BVPHN ngay 06/02/2025 ctia Bénh vién Phdi Ha Noi
vé viée trién khai du an “Tang cuong déi méi, 1dng ghép va quan 1y lao tiém én vi s
tién bd qudc gia tién t6i chdm dat bénh lao (ELIMINATE) tai 6 quén: Ba Dinh, Hoan
Kiém, Déng Pa, Hai Ba Trung, Hoang Mai, Déng Pa - Thanh phd Ha Ngi nam 2025.

Cin ctr Cong vin s6 94/BVPHN-CDT ngay 06/02/2025 ctia Bénh vién Phoi Ha
Nbi vé viée trién khai du 4n ELIMINATE-TB tai Ha N§i ndm 2025.

UBND Quén xay dung ké hoach kham sang loc lao cong déng trong du an
ELIMINATE tai phuong: Kim Lién, Van Miéu - Qube T Gidam, Hang Bot, Trung
Liét, Thinh Quang nam 2025, voi ndi sau:

1. MUC TIEU

1. Mue tiéu chung

H3 tro Chuong trinh Chdng lao Qudc gia (CTCLQG) thiic day cam két cua Viét
Nam véi liéu phap du phong lao thong qua long ghép xét nghiém chin doén nhiém

lao tiém An méi, danh gid do chinh xdc clia xét nghiém chin doan nhiém lao tiém an
méi, va danh gia hidu qué cuia phéc db Isoniazid/Rifapentine mét thang (1HP) so véi
phéc db chuén 3 thang (3RH).

2. Muc tiéu cu thé

Trién khai hoat déng kham sang loc chi dong bénh lao v lao tiém 4n két hop voéi
sang loc cdc bénh khéng lay nhidm khac tai cong dong & quan Péng Pa vai két qua
nhur sau:

2.1. Sang loc chu dong bénh lao va lao tiém 4n

- Du kién > 1.500 nguoi duge chup X-quang phéi, xét nghiém Xpert cho > 331
ngudi cé bat thuong nghi lao trén phim X-quang, uéc tinh phat hién va diéu trj cho
khodng 7 ngudi mac lao hoat dong.

- Dy kién 750 ngudi duge xét nghiém chén doan Lao tiém an (xét nghiém
Mantoux), udce tinh phét hién va diéu tri cho khoang 74 ca lao tiém an.

2.2. Khém sang loc bénh phéi tic nghén man tinh

- 100% ngudi ¢6 nguy co méc bénh phéi tic nghé&n man tinh dugc sang loc (trir
nhimg truomg hop ¢ hinh anh X-quang phai bat thudmg nghi lao).



- 25-30% ngudi duoc chin doan, tu vén diéu tri bénh phéi tic nghén man tinh.

2.3. Sang loc céac bénh khac

- Pai théo dudng: Sang loc cho > 90% ddi tuong tham gia ¢ do tudi tir 40 tror 1én.

- Tang huyét 4p: Sang loc cho > 90% dbi tugng tham gia.

II. NOI DUNG THUC HIEN

1. Thoi gian trién khai: Quy 1, quy 2 niim 2025.

2. Dia diém trién khai: Tai 5 phuong Kim Lién, Vin Miéu - Quéc Tir Giam,

Hang Bot, Trung Liét, Thinh Quang.

3. Doi twgng tam soat

- Ngudi tiép xitic ho gia dinh (HGD) v6i bénh nhén lao dang ky diéu tri tai Phong
khéam da khoa sb 3 (b6 phan lao) - Trung tdm Y té Déng Pa nam 2024 — 2025.

- Bénh nhan lao cii d hoan thanh diéu trj > 12 thang.

- Ngudi ¢ triéu chirng hé hép nghi lao: Ho, sbt vé chiéu, tic nguc, kho tho, va
mo héi ban dém khéng rd nguyén nhan.

- Ngudi mic cdc bénh man tinh: déi théo dudng, ting huyét 4p, than, tim mach,
xuong khép, hen, COPD va céc bénh di kém khéac.

- Ngudi tir 50 tudi trér 1én hién sinh sng trén dia ban phudng,

- Ngudi ¢6 hoan canh kinh té kho khin, nguoi di cur kinh té, nhiing nguoi bi han
ché tiép cdn véi céc co so y té cong do tré ngai vé khoang cach dia ly, bao mit théng
tin va su ky thi.

- Nguoi nhiém HIV va dang diéu tri ARV,

I11. QUY TRINH THU'C HIEN

1. Quy trinh chuin bi

- Chuén bi danh sach bénh nhan lao trong 5 ndm vira qua, lap danh sich déi
twong dur kién méi tham gia su kién sang loc.

- Chuén bi va chia danh séch d& mai timg cum dan pho.

- Chuén bj biéu miu dé theo doi bénh nhan.

- In 4n tét ca biéu m:ﬁu tai lidu truyén théng, ...

- Chuén bi hau cin cho su kién (ngudn dién, thiét bi y té, bat, van phong
pham,...).

- Cac hoat dong truyén théng: UBND Phuéng phét loa truyén thanh thong bao
trong cac cude hop khu, té dan phd,. ..

2. Quy trinh chin do#n

N

.1. Chan doan va diédu tri lao tién trién

2.1.1. Chan doan

- Ngum ¢6 hinh anh X-quang bat thuong nghi lao sé duoc 1dy miu dom va van
chuyén vé Khoa Vi sinh - Bénh vién Phéi Ha Noi dé lam GeneXpert. Nhitng nguoi
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khéng 14y duge dom s& duge can bd y té phat lo va huéng dan cach ldy dom tai nha
va nop lai Phong kham lao quin ngay tiép theo.

- Nhitng nguoi khong ldy duoc dom trong nhitng ngdy doan kham sang loc sé
duoce can bo tai ban hudng dan lay dom lap danh sach gui cho chuyén trach lao cta
Tram y té phuong dé theo dai va hudng dan lay dom.

2.1.2. Piéu tri

- Pbi tuong cb két qua GeneXpert duong tinh s& duge bac sy Phong kham lao
Trung tdm Y té quan Péng Pa va Bénh vién Phdi Ha Néi tu van thu dung diéu tri
trong vong 07 ngay. Ngudi co ton thuong X-quang nghi lao nhung két qua xét nghiém
GeneXpert am tinh sé duoc béc s§ ké don thude khang sinh diéu tri. Phong kham lao
quan, can by chuyén trach lao cua tram y té s& thu thap thong tin toan bd doi tugng
nay va dong vién bénh nhén thyc hién ding quy trinh va chi dinh cua bac s.

- Sau 15 ngay, cén bd chuyén tréch lao cia tram y té phudmg huéng dan doi
twong dén Phong kham da khoa 6 3- TTYT quén chup X-quang nguc lan 2. Néu
phim X-quang nguc van con ton thuong bt thudong nghi lao s& duge Phong khéam da
khoa sé 3Trung tim Y té quan giri hd so gom 2 phim chup X-quang trude va sau diéu
tri khang sinh va cac xét nghiém can thiét hodic hudng dan bénh nhén vé Bénh vién
Phéi Ha Néi dé dugc héi chéan ca lao phdi khéng cé bang chimg vi khuin hoc hoic
lam tiép cic xét nghiém khac dé chén doan lao tién trién.

2.2. Chén doan va diéu tri lao tiém 4n

2.2.1. Chan dodn

- Sau khi xét nghiém Lao tiém 4n, nhém SWEEP s¢ l4p danh séch nhimg nguoi
tham gia va giri két qua xét nghiém TST cho Phong kham da khoa s6 3 quan Dong
Pa va BVP Ha Noi. Phong kham da khoa sO 3 s& cdp nhat va chia sé két qua TST sau
3 ngay. Nhém SWEEP s& tong hop cac két qua theo méau bao céo va théng bdo cho
nhém M&E qua email dé tai lén ACIS.

- Nhén vién y té ctia Phong kham da khoa s6 3 s& chiu trach nhiém doc két qua
TST trong vong 48-72 gio sau tiém. Néu ngudi tham gia khéng quay lai doc két qua
TST sau 48 gio, Phong kham da khoa sb 3 s& nhic ho qua dién thoai hodc dén tham
nha. Trong trudng hop doc két qua mudn khi qua 72 gio, thue hién lai xét nghiém.

- V& quan 1y tac dung phuy, néu nguai tham gia bi phdng rop da nang, nhén vién
y té Phong kham da khoa s6 3 s& hudng din chudm lanh va biang khé dé tranh nhiém
triing. Céc triéu chirg khéc nhu ngira, dau dau, hodc ndi hach s& dugc thim kham va
diéu tri tridu chimg. Trong truong hop di ing phan vé, nguoi tham gia sé duoc xu tri
theo quy trinh‘cfla Bo Y té va khong thyuc hién thém xét nghiém Tuberculin sau nay.

2.2.2. Biéu tri

- Nhén vién chju trach nhiém giai thich két qua TST cho ngudi tham gia. Néu
ket qua duc{ng tinh, ho s& tu van vé loi ich caa viée diéu tri du phong bénh lao sém
va huéng dan ngudi tham gia sir dung bao hiém y té dé didu tri. Péi voi nguoi tham
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gia dugc chi dinh xét nghi¢m TST va Xpert, nhén vién y t& s& cho két qua xét nghiém
dom dé xac nhén lao hoat déng trude khi tu vén diéu tri.

- Bénh vién Phdi Ha Noi chiu trach nhiém thue hién xét nghiém QFT va ghi két
qua vao hai phiéu két qua theo mau. Sau do, phiéu két qua s& duge ban giao Phong
kham da khoa sb 3 - Trung tam Y té Ddng Da dé tu van diéu tri lao tiém an.

3. Quy trinh sang loc mot s6 bénh khac

3.1. Bénh Phéi man tinh

- Nhitng truong hop cé X-quang phéi binh thuong sé& duge sang loc bang céch
danh gia yéu té nguy co va do chire ning hd hap.

- Trudmg hop c6 bét thuong vé ho hap (hen, COPD) s& dugc tu vén chuyén dén
co s¢ y té phi hop dé quan 1y va diéu tri.

3.2. Sang loc dai thdao dudng, tang huyét ap

- Sang loc cho tét ca nhig ngudi > 40 tudi tham gia sang loc.

- Tét ca nhirng truong hgp phat hién bénh s& duge béc sy tu van diéu tri pht hop
vai tinh trang bénh.

4. Cic dich vu ngudi dén kham dwge huéng mién phi

- Sang loc cac triéu chimng vé hé hip, yéu té nguy co.

- Po huyét ap.

- Xét nghiém duong mau.

- Chup X-quang k¥ thuat s6 tim phoi.

- Xét nghiém dom Xpert (néu phdi ¢6 bat thuong nghi lao).

- Po chire ning hé hép néu c¢6 nguy co mic bénh.

- Xét nghiém Mantoux phat hién sém bénh lao tiém 4n (nguoi co nguy co, X-
quang phim cé bat thuong nghi lao, ngudi c6 bénh man tinh nhu di tho duong,
ngudi tiép xtc hd gia dinh, ...) doc va tra két qua sau 48-72 gio.

- Kham, tu vén tir bac sT chuyén khoa.

- Puge hd tro kinh phi di lai.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tAm Y té

- La co quan thuong truc, chiu trach nhiém tham muu cho UBND Quan xay
dung va trién khai ké hoach sang loc lao cong d611g trong Du an ELIMINATE tai 5
phudng: Kim Lién, Van Miéu - Quéc Tt Giam, Hang Bot, Trung Liét, Thinh Quang.
Chi dao can bd Trung tam Y té truc tiép tham gia trong qua trinh chudn bi va td chirc
hoat déong sang loc (kham tu van, lﬁy mau va thuc hién xét nghiém dom, xét nghiém
nude tiéu, xét nghiém mau, diéu phéi cac hoat dong...).

- Phéi hop t6 chire, chi dao, giam sét, hd trg hoat déng sang loc tai 05 phuong:
Kim Lién, Van Miéu - Quéc Tir Giam, Hang Bat, Trung Liét, Thinh Quang.

- Théng nhat ké hoach trién khai hoat dong sang loc véi ciac UBND Phuang,
Tram Y té va cdc ban nganh doan thé lién quan.
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- Phéi hop v6i Bénh vién Phdi Ha Noi, IRD VN, FIT, FIT RD trién khai cac
hoat déng chuén bi cho dot sang loc: Thoi gian, dia diém, ddi tuong tham gia...

- Giam sat, thic day hoat dong truyén thong trurde va trong ngay sang loc.

- Téng hop béo céo theo quy dinh.

2. Phong Y té

Phoi hop Trung tam Y te Qudn, Phong Vin hoa va Thong tin bién tap tai liéu
vé phong chéng bénh Lao, trién khai tuyén truyén, van dong trén dia ban quén bang
nhiéu hinh thire dic biét 1a trén Cong thong tin dién tr va cac phuong tién théng tin
dai chiing dé nédng cao kién thirc, nhéan thire ctia nguoi dan.

3. Phong Van héa va Thong tin

Phéi hop Trung tam Y té Quan, Phong Y t& bién tap tin bai vé phong chéng
bénh Lao, trién khai thong tin, tuyén truyén trén dia ban quan bing nhiéu hinh thirc
dic biét la trén Cong thong tin dién tir va cac phuong tién thong tin dai ching, hé
thong théng tin co s0.. . dé nang cao kién thire, nhan thirc ctia nguoi dén, qua do gop
phan nang cao chét luvong cham soc strc khoe cho ngudi dan trén dia ban quén.

4. Phong Tai chinh - K& hoach

Phéi hop véi Trung tim Y té Quan va cic co quan, don vi lién quan tham muru,
b4o cdo Uy ban nhan dan Quén bé tri kinh phi thuc hién dam bao day du, hiéu qua,
ding quy dinh.

5. Bao hiém xa hoi Dong Da

- Phéi hop véi Trung tam Y té Quén trong vi¢c phat tr ién cong tac kham, chan

dodn, quan ly diéu tri bénh Lao bang ngudn Bao hiém Y 1é tai Phong kham Da khoa,
Tram Y té theo diing muc tiéu dé ra.

- Phéi hop trong cong tac kiém tra, gidm sét viéc thyc hi¢n cong tac kham bénh,
chira bénh Lao bing ngudn Bao hiém Y té tai Phong kham Da khoa, Tram Y té theo
ding quy dinh.

6. Dé nghi Uy ban MTTQ Quén va céc T6 chive chinh tri - xa hoi

Tich cuc thuc hién céng tac truyén théng, tuyén truyén vé phong chbng bénh
Lao trong cong dong dén cdc hoi vién va nguoi dan trén dia ban. Phdi hop cdc don vi
chuyén trach hd trg quan 1y diéu tri bénh nhan Lao tai cong dong.
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7. UBND cace phuong: Kim Lién, Van Micu - Quoc T Giam, Hang Bot,
Trung Liét, Thinh Quang.

- Chi dao Tram Y té phudng vé ké hoach chuin bi hoat dong kham sang loc cho
ngudi dan, gii gidy moi tham gia sang loc dén toan bd doi tugng sang loc, van dong
doi tugng tham gia kham sang loc.

- B tri dia diém sang loc, dién nude, giir trat tu, vé sinh va chd dé xe, bat che,
ban ghe sir dung trong thoi gian kham sang loc.

- Lap danh sach va chia gid moi nguoi dén kham dé tranh Un tac, dam bao ding
khoang cdch, ngudi tham gia phai deo khau trang,



- Cir c4n b tham gia phdi hop trong budi kham sang loc.
- Diy manh céng tac tuyén truyén vé phong chdng Lao trén dia ban phuong.
- Tao diéu kién vé kinh phi, co s& vit chat gop phén tich cuc vao su nghiép

phong chdng Lao.

Trén day 1a Ké hoach kham sang loc lao cong dbng trong Dy an ELIMINATE
tai phuong Kim Lién, Van Miéu-Qude Tir Gidm, Hang Bot, Trung Liét, Thinh Quang
nam 2025. I:Iy ban nhan dan Quan yéu cdu cdc Phong, ban, don vi thude Quan, Uy
ban nhin dan 05 Phuong nghiém tic trién khai thuc hién, bao cao vé Uy ban nhéan
ddn Quén két qua trién khai thuc hién (théng qua Trung tdm Y té Quan) dé téng hop
bo cdo UBND Thanh phé, S¢ Y té theo quy dinh./.

Noi nhan: TM. UY BAN NHAN DAN

- UBND thanh phd Ha Ngi; KT.CHU TICH /
- So'Y té Ha Noi; -

= TT: Quén uy, HBND Quiin;

- D/e Chi tich UBND Quiin;

- Cac d/c PCT UBND Quiin;

- Uy ban MTTQ Viét Nam Quén;

- Céc phong, ban, don vj thudc Qudn;
- UBND 05 phuong (thye hién);

- Luw: VT, TTYT.
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PHU LUC 1:

DU KIEN THOT GIAN, PIA PIEM KHAM SANG LQOC BENH LAO
(Kém theo KH 56 : 92 /KH-UBND ngay 4-/02/2025 cria UBND qugn Dong Pa)

S6 hrong

TT Piém khim i Thoi gian
| | Phuong Kim Lién 350 nguoi 0(5{?3{3312)5
2 | Phuong Hang Bot 350 nguoi 2?'/I'Oh31;2t?r:;5
3 | Phutng Van Miéu- Quéc T Giam | 350 nguei | (I{ﬁi;’ ggj)s
4 | Phuong Thinh Quang 350 nguoi Z%Pﬁft?r%s
5 | Phuong Trung Liét 350 nguoi 2(331{33/2;}3)5
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PHU LUC 2:

SO’ PO KHAM SANG LOC

(Kém theo KH s6: 992 /KH-UBND ngay Q4/02/2025 ciia UBND quén Pong Paj

Tram 2: Phét phigu

= |
|

Tram 3: Sang loc

o e~ : : Tram 4: Do Huyét dp
Léi vio .
Tram 1: Tigp don, | P g trigu chirng nghilao S e
3 : —= khimvacipmalD |— o va Duding huyét
, % hwéng din NTG | Atlsp bing bing hoi ACIS &Y
Khy vire tho ‘
Tram 9: Ldy m3u dom X-quang
xétnghiém Xpert |, bét thwomg |
[ﬂﬂ nghi lao
HYG xhuta timg diky NTXNE 40 Wirg/Ted em
tef tyoflao Ligm in €6 trida clwimg nghi lao
Ho khae dirm 2 I 1udn
. NTAbD g dih
N Tram 7: Ngudi i duranyg huyEt cao
SO0 Tem10: | ) | XetnghigmTST/QTF |
Phat qua NG chira tirng dit:
tilzsNao tiem dn X-quang S
binh thuéng r
=1 Tram 8: Do COPD va bt thumg | Tam6:
Khic T van va trd ket qua
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PHU LUC 3: QUY TRINH PHAT HIEN VA CHAN POAN LAO/LAO TIEM
AN SAU SU KIEN

(Kém theo KH s6:99, /KH-UBND ngay Q4 /02/2025 ciia UBND qudn Péng Pa)

Xét nghiém Xpart\‘ —

Ngudl duge sang loc

~,

Kpert (+) | Ypert ()
Lign két didu tri Hoi chén lac am
-~ / ,J
- /,
Quyét dinh didu tr

lao am

— Xét nghiém TST }
T5T(+) T5T (-}
E A
Biéu bri dur phéing Kham strc khde dinh ky |
fao tigm dn hodc khi thdy bal thudng |
TST(+) T

Loai trir lao
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PHU LUC 4: PHAN CONG NHAN SU KHAM SANG LQC TAI SU KIEN

(Kém theo KH s6: 9 /KH-UBND ngay 24 /02/2025 ciia UBND qudn Déng ba)

| Y
Vg o . Fe B A e So i
ST1 Pram Nguon nhin sy lwong Nhié¢m vu
RS : '1‘iép d6n, thu thu moi, kiém tra théng tin,
. fram I | TYT phudng 1 R GE i ”
‘ phan luéng nguoi tham gia
.*2,__ 'i:ré;_m 2 |1 :{U ‘\:;f\J'fE'!‘_'\_‘-’ '?J Nhip thong tin ACIS va in ma barcode
3. Tram 3 | TCL quiin 2-3 | Sang loc triéu chimng bing bang hoi ACIS
02 ngudi do Huyét ap )
4. Tram4 | TYT phuong 4 01 ngudi xét nghiém dudng huyét
01 ngudi ghi so
BV Phéi LN/ 01 B.s chan doan hinh dnh
- . R = sa 5 01 KTV X-quang
3. fram 5 | Cong ty dich vu xe 3 - 2 .z o o
' XOLD 01 ngudi ho trg thu phiéu, goi tén va do
| < NTG lén/xudng xe X-quang
0. Tram 6 | TCL qudn I 01 BS khéam va tu vin
T. Tram 7 | TCL quén l 01 KTV tiém TST
- 01 BS tu vén ho hip (néu duoc)
¢ ] =)
# ) e, [ BYREN 2101 KTV do CNHH
9. Tram 9 | BVPHN/TCL quéin I 01 KTV xét nghiém ldy mau dorm Xpert
10. | Tram 10 | BVPHN | 01 Cén b? kjém tra quy trinh va phat qua
cho ngudi dan
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