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Phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban quin Dong Pa nim 2022

Thuc hién Quyét dinh sé 1246/QDP-TTg ngay 14/8/2020 ctia Thu tuéng Chinh
phi vé vi¢c phé duyét Chién luge Quéc gia chim dit dich bénh AIDS vao nim
2030; Ké hoach sé 07/KH-BCH ngay 06/11/2020 cia Ban Chi dao xdy dung
phong trao toan din bao vé an ninh T quoc phong, chéng toi pham va té nan xa
hoi, phong, chéng HIV/AIDS thanh phé Ha N6i (Ban Chi dao 138 Thanh phd) vé
ké hoach thuc hién Chién lugc Quoc gia cham dut dich bénh AIDS vao nam 2030
trén dia ban thanh phd Ha Noi; Ké hoach sé 64 ngay 03/3/2022 vé Ké hoach
phong, chong HIV/AIDS trén dia ban thanh phd Ha Nai, Uy ban nhan dan quén
Pong Pa xay dung ké hoach Phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban quin Dong Da
nam 2022, nhu sau:

I. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung

) Day manh cac hoat déng phong, chréng HIV/AIDS dé giam s6 ngudi mdi
nhiém HIV va tir vong lién quan AIDS, cham dut dich AIDS tai quan Dong Pa vao
nam 2030, giam toi da tac dong cua dich HIV/AIDS dén su phat trién kinh té - xa
hoi trén dia ban Quan.

2. Muc tiéu cu thé

- 90% ngudi nhiém HIV biét tinh trang nhiém HIV cta minh.

- 90% ngudi nhiém HIV trong dién quan ly dugc didu trj bang thudc khang vi
rut HIV (ARV).

- 97% bénh nhén diéu tri ARV c6 tai luong vi riut HIV duéi ngudng i ché,

3. Cac chi tiéu

- 117 nguoi nhiém HIV méi duge phat hién nim 2022.

- 80% ngudi nghién chich ma tiy tiép can véi chuong trinh Bom kim tiém;
62% phu nit r‘nai dam duoc tiép rcéin v6i chuong trinh bao cao su; 62% nam c6 quan
hé tinh duc dong gidi (MSM) tiép cén vadi chuong trinh bao cao su va chat boi tron.

- 430 nguoi nghién cac chat dang thude phién dugc diéu tri thay thé bé’mg
thudc Methadone hoac Buprenorphine.

- 70% ngudi dan trong do tudi tir 15-49 tudi ¢6 hiéu biét day du vé HIV/AIDS
va khong phan biét d6i xir véi ngudi nhiém HIV/AIDS.

_ - Hoan thanh du s6 méiu giam sat trong diém HIV theo chi tiéu Trung tam
Kiém soat bénh tat (CDC) Ha Noi giao theo quy dinh.



- 620 ngudi nhidm HIV/AIDS dugc diéu tri bing thudc khang vi rit (ARV).

- 60 ngudi nhidm HIV bat dau dugce diéu tri bing thudc ARV.

- 550 bénh nhén dang diéu tri bang thudc ARV duoc lam xét nghiém tai luong
HIV trong theo ddi diéu tri ARV trong dé 546 bénh nhan dugc lam xét nghiém tai
luong vi rit c6 két qua tai luong vi rat HIV dudi ngudng tre ché (<1.000 Cp/ml).

- 60 ngudi duogce didu tri dy phong trude phoi nhidm bang thude khang HIV
(PrEP).

- 520 bénh nhan duoc cip thubec ARV qua ngudn bao hiém y té.

- 95% ngudi nhiém dang didu tri HIV/AIDS hoan thanh diéu tri du phong Lao
bﬁng INH, 92% bénh nhén 6511g nhiém Lao/HIV duoc diéu tri df’ing thoi ca Lao va
ARYV.

- 98% phu nit mang thai nhidm HIV duoc diéu tri thuéc ARV,

- 100% tré sinh ra tir me nhiém HIV duoc diéu tri du phong lay truyén HIV tir
me sang con bang thuéc ARV va xét nghiém, chn doan sém tinh trang nhiém HIV
cua tré.

- 100% cén bd phoi nhiém véi HIV do tai nan rti ro nghé nghiép duge didu tri
du phong bang thube ARV,

II. CAC GIAI PHAP CHU YEU

1. Nhom giai phap vé du phong Idy nhiém HIV

- P61 méi va ning cao chét lugng céng tac thong tin, gido duc, truyén thong

+ Pa dang héa cic hinh thirc thong tin, tuyén truyén trén béo chi, chii trong
tuyén truyén trén cac béo dién tir c6 luong doc gia 16n; trén céc hinh thirc thong tin
co so (dai truyén thanh, bang tin cong cong, tuyén truyén vién va bo cdo vién co
50...); tuyén truyén c¢d dong (pano, ap phich...); xdy dung céc san phdm truyén
thong (video clip, phim...).

+ Tang cuong tuyén truyén trén nén tang cong nghé s clia cdc mang xa hoi,
cac uimg dung c6 kha nang tiép can va duoc nhém déi tuong dich thuong su dung.

+ Cung cdp théng tin, kién thic va tai lidu tuyén truyén phong, chéng
HIV/AIDS trén Céng/Trang thong tin dién tir ctia nganh Y té va cdc co quan, don
vi Quan.

- Giam ky thi va phan biét déi xir lién quan dén HIV

+ Po6i méi tu duy truyén thong phong, chong HIV/AIDS, khéng truyén thong
hti doa; huy dong ngudi nhiém HIV va ngudi thudéc nhdm cé hanh vi nguy co cao
tham gia vao cac hoat déng truyén thong.

+ Néng cao kién thirc vé giam ky thi va phan biét ddi xtr lién quan dén HIV
tai gia dinh, cong ddng, noi hoc tap, noi lam viéc. Trién khai céce gla1 phap dong bd
dé giam ky thi, phan biét ddi xur lién quan dén HIV tai céc co s& y té.

+ Khuyén khich sy tham gia ciia cac nhém cong dong, ngudi nhidm HIV vao
qua trinh 1ap ké hoach, to chic thuc hién va theo doi giam sét viéc thuc hién céac
hoat dong giam ky thi va phan biét doi xur lién quan dén HIV.



- M6 rong, d6i moi cac bién phap can thiép giam hai, du phong lay nhiém HIV

+ Tép trung trién khai cdc can thiép du phong lay nhiém HIV cho cic nhém
co nguy co nhiém HIV cao, nguti nghién, nguoi sir dung trdi phép chat ma tiy,
nam quan h¢ tinh duc dong gidi, nguoi chuyén gidi nit, phu nit ban dam va ban
tinh, ban tiém chich ctia nguoi nhiém HIV.

+ Pa dang héa cic mé hinh cung cap bao cao su va bom kim tiém mién phi
phtt hgp véi nhu cau ciia ngudi sir dung, két hop véi mé rong cung cap bao cao su,
bom kim tiém qua kénh thuong mai.

+ Péi méi va nang cao chét lugng diéu tri nghién cac chat dang thuéc phién
bang, thube thay thé. M rong cdc mé hinh diéu tri, cép phét thube tai tuyén co so.
Pay manh cidc mé hinh can thiép cho ngudi sir dyng ma tiy téng hep, nguoi sir
dung ma tuy dang kich thich Amphetamine (ATS) va nguoi sir dung da ma tuy...

+ M6 rong diéu tri du phong trudc phoi nhiém HIV bing thuée ARV (PrEP)
cho cac nhom cé hanh vi nguy co cao qua hé thong y té nha nuée va tu nhan. Trién
khai diéu tri du phong sau phoi nhiem HIV bang thuéc ARV (PrEP).

+ Cung cép dich vu khdm va diéu trj phdi hop céc nhiém khuén liy truyén
qua duodng tinh duc cho céc nhém c6 hanh vi nguy co cao 1ay nhiém HIV qua quan
hé tinh duc. Xay dung cac mo6 hinh cung cap dich vu du phong lay nhiém HIV toan
dién, lién tuc, két noi véi cac dich vu y té va hd tro xa hoi khéc.

2. Nhém gidi phap vé tw van xét nghi¢m HIV

- Xét nghiém sang loc HIV

+Pa dang héa dich vu tu vén va xét nghiém HIV. Pay manh xét nghiém HIV
trong co sO y t&, mo rong xét nghiém HIV tai cong dong, xét nghiém HIV luu dong
va tu xét nghiém HIV.

+ Trién khai cac mo hinh tu vén xét nghiém HIV pht hop véi timg nhém cé
hanh vi nguy co cao, gbém ngudi str dung ma tiy, nam quan hé tinh duc dong gidi,
nguoi chuyén gidi, phu nir ban dam; mé réng trién khai xét nghiém HIV cho ban
tinh, ban chich ctia nguoi nhiém HIV; xét nghiém HIV cho phu nit mang (hai.

+ Ung dung cac k¥ thuat, sinh phdm xét nghiém méi, phuong phap ldy mau
mai trong chan doan nhiém HIV, xac dinh nhitng ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao dé
trién khai cac bién phap can thiép pht hgp phong lay nhiém HIV.

- Bao dam chat lugng xét nghiém HIV théng qua cac hoat dong nodi kiém,
ngoai kiém, nham nang cao chat lugng fur van xét nghiém HIV.

- Py manh cac bién phép tu vén dé chuyén giri thanh cong ngudi nhiém HIV
tir dich vu tu van xét nghiém HIV dén dich vu cham séc, diéu tri bang thuoc khang
vi rut HIV.

3. Nhém giai phap vé diéu tri, chim séc ngudi nhiém HIV

- DBiéu trj bang thude khéang vi rit HIV (thudc ARV) cho nhitng ngudi nhiém
HIV ngay sau khi dugc chan doan xac dinh. Huy dong su tham gia cua y té tu nhén
trong diéu tri HIV/AIDS.



- Long ghép dich vu diéu tri HIV/AIDS vio hé thong kham bénh, chira bénh,
mo rong cham soc va diéu tri HIV/AIDS tai tuyén phuong, cham séc nguoi bénh
HIV/AIDS tai nha, tai cong dong.

- Tang cudng tu van va xét nghiém HIV cho phu nit mang thai; diéu tri ngay
thubc ARV cho phu nit mang thai nhiém HIV; chin do4n sém, quan ly va diéu tri
cho tré sinh ra tir me nhiém HIV.

- Tang cudng du phong, phat hién va diéu tri cic bénh dong nhiém véi
HIV/AIDS, gém lao, viém gan B, C va cdc bénh lay truyén qua dudng tinh duc.

- Cap nht kip thoi huéng din cham séc va diéu tri HIV/AIDS, thyc hién t6i
uu hoa phéc dd didu tri HIV/AIDS theo cac khuyén caomdicua BoY té; bao dam
diu trj an toan, hiéu qua; cung cap dich vy didu trj HIV/AIDS phit hgp véi tinh
trang clia nguoi bénh; ting cudong quan ly, theo doi va hd trg tudn tha didu tri
HIV/AIDS.

4. Nhom giai phap vé giam sat dich HIV/AIDS, theo ddi, ddnh gia va
nghién ciru khoa hoc

- Trién khai thu thap, téng hop sb lidu hoat déng phong, chéng HIV/AIDS;
nang cao chét lugng va sir dung 56 liéu cho lap ké hoach va danh gid hiéu qua hoat
dong phong, chéng HIV/AIDS.

- Giam sét ca bénh tir khi x4c dinh nhiém HIV cho dén tham gia diéu tri,
chuyen d6i co s diéu tri, cht lugng diéu tri, tudn thu diéu tri va tir vong (néu xay
ra) d6i véi timg nguoi nhidm HIV. Lap ban db, x4c dinh cde khu vuc 1y nhiém
HIV cao, trién khai céc bién phép kiém soét 1y nhiém HIV kip thoi.

- Tiép tuc duy tri hoat dong gidm sét trong diém HIV, bénh lay truyén qua
duong tinh duc va giam st hanh vi lay nhiém HIV pht hop. Ap dung k¥ thuét
chdn dodn méi nhiém trong giam sat trong diém dé danh gia va ude tinh nguy co
lay nhiém HIV trong cidc nhém cé hanh vi nguy co cao, diic biét 1a nhém nam quan
hé tinh duc dong gidi.

- Nghién ctru va ép dung phuong phip ude tinh quan thé c6 hanh vi nguy co
cao va du bao dich HIV/AIDS phu hop tinh hinh méi. Panh gia hiéu qua cac hoat
dong phong, chéng HIV/AIDS. Tang cuong chia sé va sir dung dir liéu trong
phong, chéng HIV/AIDS.

- Trién khai c4c nghién ctru va tmg dung khoa hoc cong nghé trong trién khai
cac bién phap phong, chéng HIV/AIDS.

I11. CAC HOAT PONG CHINH

1. Du phong va can thiép giam tac hai

1.1. Théng tin gido duc truyén théng phong, chéng HIV/AIDS

- Do anh huéng cua dich Covid-19, tap trung chii yéu véo truyén thong dai
chiing va truyén thong qua mang xa héi:

+ Truyén théng dai chiing: wu tién vé thoi diém, thoi luong phat séng trén dai
phat thanh. X4y dung chuyén muyc, ding tai tin, bai viét trén céc phuong tién théng
tin dai chung.



+ Truyén thong qua mang xa hoi: ting cudng truyén thong vé phong, chéng
HIV/AIDS trén hé thong mang xa héi nhu Fanpage, Facebook, Tik tok, Zalo, céc
img dung dac thu ¢6 kha ning tiép can va dugc céc nhém khach hang dich thudng
tiép can... trén Cong/Trang thong tin dién tir cua co quan, don vi.

- T4 chiic cac hoat dong truyén théng truc tiép bang nhiéu hinh thirc, phi hop
véi timg nhom déi tuogng;

+ Péi tugng uu tién truyén théng: ngudi nghién, ngudi s dung trai phép cht
ma tiy; ngudi nhidém HIV; ngudi ¢6 quan hé tinh duc déng gidi; ngudi ban dam,
mua dam; Nguoi ¢ quan hé tinh duc véi céac déi tugng trén, vo, chéng, ban tinh,
ban chich ctia ngudi nhiém HIV.

+ Déi tuong truyén thong khéc: phu nir trong dé tudi sinh dé, bao gdm phu nit
mang thai; gia dinh c6 ngudi nhiém HIV; ngudi thude nhém ngudi di bién dong;
lanh dao Pang, chinh quyén dia phuong.

- Str dung cdc tai liéu truyén théng vé HIV/AIDS véi céc ndi dung va théng
diép phit hop v6i nhém dbi tuong, truyén tai céc thong diép méi cé tinh tich cuc dé
giam ky thi phan biét ddi xir ciia cong dong véi HIV/AIDS va su tu ky thi cta
ngudi nhiém HIV.

- Trién khai céc hoat dong giam ky thi va phan biét ddi xir lién quan dén HIV
trong cac co s6y té theo Chi thi s6 10/CT-BYT ngay 26/12/2017 cia Bd Y té.

- Tang cm:mg truyén théng phong, chéng HIV/AIDS nhén su kién, déc biét 1a
Thang cao diém du phong lay truyén HIV tr me sang con va Thang hanh dong
Quéc gia va Ngay Thé gi6i phong, chéng HIV/AIDS.

- Thuc hién phong trao toan dan phong, chéng HIV/AIDS tai cong déng dan
cu; M6 hinh cac td chirc ton gido, td chic x3 hoi tham gia phong, chéng
HIV/AIDS va cac mé hinh dya vao cong déng khac;

- Pinh ky kiém tra, gidm sat hd trg hoat dong phong chéng HIV/AIDS tai cac
don vi;

- Phéi hop 21 Tram Y té phuong t6 chitc hoat dong truyén thong truc tiép
thay d6i hanh vi phong chéng HIV/AIDS cho nguoi dan tai cong déng dan cu: 01
lop/nam;

- Trién khai ké hoach hoat dong phong chéng HIV/AIDS va ky cam két hoat
déng phong, chéng HIV/AIDS tai cac doanh nghiép dong trén dia ban;

- Té chirc cac I6p tp hudn vé nghiép vu chuyén mén trong chuong trinh
phong, chéng HIV/AIDS cho cén b y té: truyén tai thong diép K=K; Céc kién
thirc, thanh tuu méi trong diéu tri va du phong lay nhiém HIV.

1.2. Can thiép giam tac hai

- Can thiép giam tac hai cho nhém nguoi nguy co cao: nghién chich ma tiy,
phu nir mai ddm, nam cé quan hé tinh duc déng gioi, vq/chéng/bs_m tinh, ban chich
ciia nguoi nhiém HIV

+ Tlep tuc thue hién chuong trinh bom kim tiém, bao cao su, day manh viéc
phat mién phi qua tuyén truyén vién déng ding, cac hop bom kim tiém b dinh,
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cong tac vién, Tram y té Phuong, co s& xét nghiém, co s& diéu tri nghién céc chat
dang thudc phién, co s& diéu tri HIV/AIDS.

+ Tang cuong két ndi, phédi hop véi cac du an, Tram Y té Phuong trién khai
hoat déng phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban Quan.

+ Téng cuong nang luc cho can by chuyén trach phong, chéng HIV/AIDS,
dong dang vién, cdng téc vién tai cac Phuong thong qua tap huén, dio tao va dao
tao lai vé céc can thiép glam tac hai trong du phong lay nhlem HIV véi céc thong
diép truyén thong va chién luge can thiép mdi; cac ky niing tiép can, truyén thong,
gi6i thiéu chuyén giri khéach hang t1ep candich vuy té.

+ Tuyén truyén vé phong, chdng HIV/AIDS va chuong trinh can thiép giam
tac hai trong co so diéu tri Methadone tai Trung tam y té,

+ Truyén théng truc tiép cho céc nhém déi tuong ¢6 hanh vi nguy co cao nham
ting cudng kién thirc du phong lay nhiém HIV va chuong trinh can thiép giam téc
hai, gidi thiéu cac dich vu xét nghiém HIV va cac dich vu ¢6 lién quan khac.

+ Trién khai diéu tri du phong trude phoi nhidm HIV bang thude khing HIV
(PrEP).

+ Phéi hop céc hoat dong dur phong, diéu tri HIV/AIDS véi céc hoat dong hd
tro x4 hoi khac.

- Piéu tri nghién céc chit dang thude phién bang thudc thay thé

+ Tang cudng cong téc tuyén truyén, chuyén gui ngudi nghién trén dia ban
tham gia diéu trj Methadone thuc hién chi tiéu didu trj Methadone nam 2022.

+ Dam bao 100% kinh phi xét nghiém co ban, kham va theo dai diéu tri, xét
nghiém nude tiéu cho bénh nhan thude déi twong chinh sach va thu phi mét phan
dich vu theo Nghi quyét sé 14/2017/NQ-HDND ngay 15/12/2017 ctia Hoi dong
nhan dan thanh phé Ha Néi.

+ Tang cudng cong tac truyen théng chuong trinh diéu tri thay thé: truyén
thong truc tiép vé loi ich cuia chwong trinh diéu tri thay thé cho ddi twong dich
(nguoi nghién cdc chét dang thude phién), tinh nguyén vién, cong tac vién tham
gia chuong trinh phong, chéng HIV/AIDS, ma tiy tai cong dong dan cu trén dia
ban Quan.

+ Tham duy cac 16p tap hudn boi dudng chuyén mén nghiép vu danh cho cén bo
tham gia hoat dong didu tri thay thé nghién cac chit dang thudc phién bang thude
Methadone/Buprenorphine va cac chién luge can thiép céc chat gay nghién méi.

+ Tang cudng cong tac kham, tu van va diéu tri cho bénh nhéan dé giam tinh
trang phéi hop sir dung ma tiy tong hop trén bénh nhan diéu trj Methadone.

+ Duy tri van hanh phin mém quan Iy bénh nhéan diéu trj Methadone.

+ Dam béao va ning cao chit lugng diéu tri, 10ng ghép t6i da cac dich vu
hudng t6i cham séc toan dién cho ngum bénh tham gia diéu tri.

+ Thye hién céc bién phép cip bach phong, chéng dich COVID-19; thuc hién
cap phat thudc Methadone cho bénh nhan phai céch ly y té dich Covid-19.



+ Pay manh mé hinh can thiép cho nguoi str dung ma tiy téng hop, ngudi sir
dung ma tiy dang kich thich Amphetamine (ATS) va lam dung da ma tay. (Chi
tiéu diéu tri Methadone theo Phu luc dinh kém).

2. Xét nghiém va giam sat dich HIV/AIDS

2.1. Tw vin xét nghi¢m HIV

- Mé réng xét nghiém tai cong dong: Trién khai tu van xét nghiém HIV tai
cong dong do nhén vién y té phudng, cong tac vién, dong ding vién thyc hién,
phoi hop chat ché véi cac du an, td chirc cong dong dang trién khai hoat dong tai
Quan dé ting cudng phat hién ngudi nhidm HIV méi.

- Tang cudng tu vin xét nghiém HIV tai cic co s¢ y té: DAy manh tu van xét
nghiém tai phong tu vén, xét nghidém ty nguyén (s6 194 Nguyén Luong Bing,
phuong Quang Trung), Phong kham da khoa sd 3 (sb 6 Pong Téc, phuong Kim
Lién); Trién khai tu vin xét nghiém HIV tai 21/21 Phudng.

- Vé dbi tuong tu vén xét nghiém: Tap trung trién khai hoat dong théng bao
va tu van xét nghiém HIV cho nhom ban tinh, ban chich cia nguoi nhiém HIV,
con sinh ra tir me nhiém HIV. Tiép tuc trién khai tu vAn xét nghiém cho 08 dbi
trgng dich duge quy dinh tai Théng tr 01/2015/TT-BYT vé viéc Hudng din tu
van phong, chéng HIV/AIDS tai co s& y té: a) Nguoi c¢6 hanh vi nguy co cao; b)
Ngudi méc bénh lao; ¢) Ngudi méc cdc nhidm tring lay truyén qua duong tinh
duc; d) Ngudi nhiém vi rit viém gan C; d) Phu nit mang thai; €) Con ctia ngudi
nhiém HIV; g) Nguoi phoi nhiém véi HIV; h) Ngudi bénh di dugc kham 14m sang
va xét nghiém can lam sang nhung khéng phat hién dugc nguyén nhan gay bénh
hodc cé cdc tridu chimg 1dm sang nghi ngd nhiém HIV.

- Hinh thirc xét nghiém: Duy tri céc hinh thirc xét nghiém ¢b dinh tai Phong
tw vin xét nghiém tu nguyén HIV, Phong kham da khoa s6 3, Tram vy té 21
Phuong; tang cuong xét nghiém luu dong ngoai cong dong bing k¥ thuat ldy mau
mao mach diu ngén tay hodc tu xét nghiém bang que thir Oraquick.

- Pam bao vat tu héa chit cho hoat dong xét nghiém, tap huén xét nghiém.

- Pam bao chit lugng xét nghiém phong xét nghiém.

- Tham du céc 16p tap hudn chuyén moén nghiép vu vé k¥ thuat xét nghiém
huyét thanh hoc test nhanh sang loc HIV, k¥ nang tu vén xét nghiém HIV, k¥ thuat
liy mau, bao quan, van chuyén mau xét nghiém HIV cho cédc xét nghiém khing
dinh, CD4 va tai luong vi rit do Trung tdm Kiém soét bénh tat Ha Ngi t6 chic.

- Té chtre tap hudn cho can bd lam cong tic phong, chéng HIV/AIDS tuyén
Phuong vé céc linh vuc chuyén moén (can thié€p, xét nghiém, diéu tri, giam sat,
truyén théng, 16ng ghép chuong trinh HIV/Lao...);

- Tham du giao ban mang ludi vé céng tac xét nghiém HIV. (Chi tiéu xét
nghiém, phat hién nguoi nhiém HIV theo Phu lyc dinh kém)

2.2. Gidam sdat dich té hoc HIV/AIDS

- Thuc hién thu thép, tdng hop sé liéu hoat dong phong, chéng HIV/AIDS
dinh ky.



- Sir dung sb lidu cho 1ap ké hoach va dénh gia hidu qua hoat dong phong,
chéng HIV/AIDS.

- Thuc hién giam sat ca bénh tir khi xdc dinh nhiém HIV cho dén khi tham gia
didu tri, chuyén déi co s& diéu tri, chit lwong diéu tri, tuan thu diéu tri va tir vong
(néu xay ra) déi véi timg ngudi nhidm HIV.

- Thu thap diy du béo cdo giam sat phat hién tai cac don vi.

- Lap ban dd, xdc dinh cac khu vuc 1y nhiém HIV cao dinh ky hang nim.

- Trién khai hoat déng giam sat trong diém HIV, bénh lay qua dudng tinh duc
va glam sat hanh vi lay nhiém HIV hang nim theo quy dinh ciia B Y té.

- Ap dung phuong phap udc tinh quan thé ¢é hanh vi nguy co cao va du bio
dich HIV/AIDS phti hgp tinh hinh méi.

- Kiém tra, giam sat va dénh gia viéc trién khai céc hoat dong tu van xét
nghiém sang loc HIV; cong tac phong, chéng HIV/AIDS tai céc don vi.

- Dinh ky giam sat va hé trg k¥ thuat cho 21 Phuodng trong hoat dong tiép can
ngudi nhiém HIV.

3. Diéu tri HIV/AIDS va du phong lay truyén HIV tir me sang con

3.1. Piéu tri HIV/AIDS

- Duy tri va nang cao chét luong diéu tri HIV/AIDS bing thuéc ARV tai
Trung tdm Y té

- Két ndi dich vu phong, chong HIV/AIDS (Tu vén xét nghi¢m, HIV/Lao, lay
truyen me con,...) chuyén tiép nhirng ngudi méi duge chan doan nhiém HIV duogc
diéu tri ARV. Diéu tri ARV sém/ diéu trj ARV trong ngay cho nhiig truong hop
dugc chan doan nhiém HIV.

- Trién khai xét nghiém CD4, tai luong vi rat HIV qua bao hiém y té cho bénh
nhan dang diéu tri ARV tai Trung tdm Y té, duy tri ty 1&¢ 97% bénh nhén diéu tri
ARV c¢6 tai lugng vi rat HIV dudi ngudng tre ché.

- Dy tri1 thuée, béo cao st dung thuéc ARV, cung cap dich vu khdm chita
bénh HIV qua bao hxem y té. Ting cuong cong tdc tu van, vén dong nguoi nhiém

tham gia bao hiém y té; dam bao 100% ngudi nhidm HIV dang diéu tri ARV c6 thé
bao hiém y té.

- Thue hién cap thuéc ARV qua bao hiém y té va dong chi tra thudc ARV tai
Trung tam Y té.

3.2. Hoat djng phéi'i hop HIV/Lao

- Kién toan ban diéu phm HIV/Lao. Téng cudng cong tac tu vén xét nghiém
HIV cho bénh nhén lao. Pay manh hoat déng két ndi chuyen guri bénh nhan HIV
ngln mac lao sang phong kham lao dé dugc kham chan doan bénh lao va chuyén
guri bénh nhén lao nhiém HIV sang co sé diéu tri HIV dé duoc diéu tri ARV.

- Thue hién 16ng ghép quan 1y va cung cép dich vu HIV va Lao tai céc Phudng.

3.3. Dw phong lay truyén HIV tiv me sang con

- Phoi hop chit ché gitra chwong trinh chim séc site khoe sinh san va chuong
trinh phong, chéng HIV/AIDS trong trién khai hoat dong du phong lay truyén HIV
tir me sang con.



- Thuc hién du phong lay truyén HIV tir me sang con theo Quyét dinh s
5877/QD-BYT ngay 29/12/2017 ctia B Y té vé viéc “Hudng dan trién khai du
phong lay truyén HIV tir me sang con tai cdc co s& y t&” nham loai trir 1y truyén
HIV tir me sang con.

- Théng tin, truyén thong, tu véan vé loi ich cua xét nghiém HIV va diéu tri
ARV sém cho phu nit ¢6 thai nhiém HIV d@é du phong lay truyén cho con.

- Trién khai cac hoat dong hudng tng Théng cao diém du phong lay truyén
HIV tir me sang con tir Quan xuéng Phudng, tip trung vao viéc phat hién va diéu
tri ARV sém phu nir mang thai nhiém HIV va con ctia ho.

- Piéu tri ngay cho phu nit mang thai nhim HIV va con ctia ho theo Quyét
dinh 3968/QP BYT ngay 31/12/2021 ciia Bo Y té vé Hudng dan diéu trj va cham
soc HIV/AIDS.

- Cung tmng thuée ARV dam bao tinh sin c6, dé tiép can dé diéu tri du phong
lay truyén HIV tir me sang con.

- Tu vén, huéng dan cho phu nit mang thai nhiém HIV va sinh con di xét
nghiém PCR dé chén doan sém tinh trang nhiém HIV cho tré sinh ra tir me nhiém
HIV theo dung quy dinh.

3.4. Cong tic dw phong phoi nhiém do tai nan rii ro nghé nghiép

- Pam bao thuc hién du phong phoi nhiém véi HIV do tai nan rii ro nghé
nghiép theo Quyét dinh 5968/QD-BYT ngay 31/12/2021 cia B6 Y té vé Hudng
dan diéu tri va cham séc HIV/AIDS.

- Trung tdm Y té& Quén (Phong khédm diéu tri HIV/AIDS- Phong Khédm da
khoa s6 3) c6 trach nhiém tiép nhan va diéu tri du phong phoi nhiém véi HIV do
tai nan rii ro nghé nghiép theo ding quy dinh.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Trung tim Y té Quéin

- La don vi thudng truc vé cong tac phong, chéng HIV/AIDS. Phéi hop véi
Phong Y té tham muu gitip Uy ban nhan dén Quan, Ban chi dao 138 Quin xay
dung ké hoach phong chéng HIV/AIDS ndm 2022. Trién khai, phdi hop véi céc
ban, nganh, doan thé thuéc Quén, UBND 21 Phudng, cic co sd y té, cac co quan,
don vi, doanh nghiép trén dia ban... td chirc thuc hién cdc nhiém vu cua ké hoach.

- Trién khai céng tic phong, chéng HIV/AIDS thuc hién Ké hoach phong,
chéng HIV/AIDS nam 2022 trén co s& cac muc tiéu, chi tiéu chung da dugc
UBND Quan phé duyét.

- Phédi hop hudng dan, ting cuong kiém tra, dén ddc cac ban, nganh, Uy ban
nhan dan cdc Phudng va chi dao cac Tram Y té Phuong huy dong moi ngudn luc
dé thuc hién cac chi tidu duge giao.

- Chu tri, phéi hop véi céc don vi lién quan tham muu ké hoach chi tiéu thuc
hién cac muc tiéu ctia K& hoach phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban Quén ndm
2022 trén co s& cac ngudn tir chuong trinh dy 4n qudce té, chuong trinh myc tiéu y
té, ké hoach dam béo tai chinh cho phong, chéng HIV/AIDS cta Quan.



- Tham muu UBND Quén hd trg kinh va huy déng cic nguon déng gép hop
phéap khéc dé dam bao kinh phi thuc hién chwong trinh phong, chong HIV/AIDS
trén dia ban Quan.

- Chu tri, phdi hop Uy ban nhén dén cic Phuong va céc don vi ¢6 lién quan:

+ Hang ndm (6 chie chién dich truyén thong cling voi céc hoat dong u uyén
thong thuong xuyén vé phong, chéng HIV/AIDS.

+ Thuc hién chuorng trinh bom kim tiém, bao cao su, day manh viéc phat
mién phi qua tuyén truyén vién dong ding, cac hop bom kim tiém ¢b dinh, cong
tic vién, co s& xét nghiém, diéu tri HIV/AIDS, co s& diéu trj Methadone.

+ Tang cudng cong tic tiép can cong dong cho nhém ngudi ¢b hanh vi nguy
co cao Lir cong dong dan cu va gioi thidu chuyén giri ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao
xét nghiém HIV.

+ Ra so4t bénh nhan nhiém HIV chua duoc diéu tri ARV va chuyén gui tat
ca cac bénh nhan da dugc khéng dinh nhidm HIV dén cac co s& didu tri theo
quy dinh.

+ Kién toan va van hanh céc co s& tu van xét nghiém HIV tai Khoa xét
nghiém va chin doan hinh anh, Phong tir van xét nghiém tu nguyén (VCT), co so
diéu tri HIV/AIDS (OPC) tai Trung tim Y té Quan; tb chirc xét nghiém phat hién
HIV theo cac hinh thic ¢b dinh va luu dong; xét nghiém HIV khong do nhan vién
y té thuc hién, tu xét nghiém... tai cac Phuong, cum dan cu.

+ Kién toan co so diéu tri HIV/AIDS tai Trung tam Y té Quan, té chirc thu
dung bénh nhén nhiém HIV/AIDS vao didu tri theo quy dinh ctia Bo Y té.

+ Phéi hop véi Cong an Quén trong théng ké, béo cdo va quan 1y s ngudi
nghién ma tiy trén dia ban Quén dang tham gia diéu tri thay thé theo quy dinh tai
Nghi dinh s6 90/2016/ND-CP ctia Chinh phtt béo cédo Ban Chi dao xdy dung phong
trao toan dan bao vé an ninh Td quéc, phong, chéng to1 pham va t€ nan xa hoi,
phong, chéng HIV/AIDS Quan.

- Xay dung ké hoach va té chire thuc hién Thang cao diém du phong lay
truyén HIV tir me sang con, Thang hanh dong quoc gia phong, chéng HIV/AIDS
c6 su tham gia ctia céc ban, nganh, doan thé va cong déng.

- Ph()} hop véi Phong Lao dong-Thuong binh va Xa hoi, Phong Vén hoa va
théng tin t6 chirc truyén thong phong, chong HIV/AIDS va té nan ma tiy, mai dam.
2. Phong Y té

- Phéi hop Trung tdm Y té Quén tham muu UBND Quén ban hanh ké hoach
phong, chéng HIV/AIDS nidm 2022, tham muu Ban chi dao xay dung phong trao
toan dan bao vé an ninh t6 quédc, phong chéng téi pham va té nan xa héi, phong,
chéng HIV/AIDS Quan.

- Phéi hop Trung tdm Y té Quén va cac don vi lién quan ting cuong td chirc
cac budi truyén thong tai cong dong vé phong, chdng céc té nan xa hoi, HIV/AIDS.



- Phoi hop Trung tdm Y té Quén va céc thanh vién BCP 138 Quén kiém tra
viéc thuc hién cong tac phong, chéng HIV/AIDS tai cic phudng va cac co quan,
don vi, co s y té tu nhan trén dia ban Quén.

3. Cong an Quan

- Phéi hop véi Trung tam Y té Quén:

+ T6 chire, trién khai cac hoat dong thuc hién Ké& hoach phong, chéng
HIV/AIDS trén dia ban quin Péng Pa nam 2022 trong khuén khé cic quy dinh
hién hanh.

+ Thong ké, béo cdo va quan Iy s ngudi nghién ma tiy trén dia ban Thanh
phé dang tham gia didu tri thay thé theo quy dinh tai Nghi dinh s6 90/2016/ND-CP
cua Chinh ph.

- Chi dao Coéng an cac Phuong ph01 hop, hd tro co quan y té td chirc trién
khai céc hoat dong tiép can va tim kiém, phat hién nguoi nhiém HIV, dic biét la
d6i véi nhitng nguoi thude cac nhém cé hanh vi nguy co cao lay nhiém HIV trong
cong dong.

- Chi dao cong an phudong Kim Lién, Lang Ha c¢6 phuong 4n phdi hop dam
bao an ninh trat tu tai co s¢ didu tri HIV/AIDS (S6 6 Pong Tac - Kim Lién) va co
s& diéu tri Methadone (S6 9 ngd 107 Nguyén Chi Thanh - Lang Ha).

4. Phong Lao dong - Thwong binh va Xa hoi

- Phéi hop véi Trung tdm Y té Quan t6 chirc, trién khai céc hoat dong thuc
hién Ké hoach phong, chong HIV/AIDS trén dia ban quén Péng Pa nam 2022 theo
quy dinh hién hanh va trién khai didu tri nghién cac chat dang thudc phién bang
thude thay thé Methadone.

- Chi dao can bg lam cong tac Lao dong- Thuong binh va Xa hoi phuong phéi
hop véi co quan y té t& chire trién khai cac hoat déng tiép can va tim kiém, phat
hién nguoi nhiém HIV, dic biét 1a ddi véi nhimg nguoi thudc cac nhém co6 hanh vi
nguy co cao lay nhiém HIV trong c6ng dong.

5. Phong Tai chinh - Ké hoach

- Tham muu UBND Quén hé trg kinh phi cho hoat dong phong, chéng
HIV/AIDS nim 2022 (kinh phi dbi img phong, chéng HIV/AIDS) va huéng din
cac don vi st dung kinh phi, thanh quyét toan theo ding ché d6 hién hanh.

6. Phong Vin héa va Thong tin

Phéi hop véi Trung tdm Y t& Quén, cac ban, nganh, doan thé Quan va UBND
cac phuong ddy manh cong tac théng tin gido duc tuyén théng va céng tac trién
khai thuc hién Ké hoach phong chéng HIV/AIDS trén dia ban Quén nim 2022,

7. Phong Gido duc va Pao tao

Phéi hop véi Trung tim Y t& Quéan t6 chiic truyén théng, gido duc stc khoe
vé phong, chéng HIV/AIDS tai céc truong hoc trén dia ban Quén.

8. Bio hiém xa hdi Quin

Chu tri phéi hop vm Trung tim Y té Quén huéng dan céc co quan tryc thudc
thuc hién chi tra mot s6 dich vu phong, chéng HIV/AIDS qua hé théng bao hiém;

LAY A= |



Pay manh va md rong viée cung cip dich vu kham chita bénh déi voi ngudi nhiém
HIV/AIDS thong qua Bao hiém y té.

9. P& nghi Ban Tuyén giso Quén uy

Chi dao, hudng dan hé thong tuyén gido cac nganh, doan thé quén, phuong
tuyén truyén cho cdc Pang vién, can b chii chét cdp uy, chinh quyén co & trién
khai thuc hién nghiém tic cdc van ban ctia Nha nude va cac chi thi, nghi quyét cia
Thanh phd, ciia Quén vé cong tic phong, chéng HIV/AIDS.

10. Pé nghi Uy ban Mit trin Té qubc Quin

- Phéi hop véi Trung tdm Y t& Quan va céc co quan lién quan chi dao cip co
so tang cuong cac hoat déng truyén théng, van dong ngudi nhiém HIV va nguoi c¢o
hanh vi nguy co tiép can cac dich vy tu van xét nghiém IV va didu tri [TTV/ATDS.

- Chi dao hé thong Mat trin Té qudc cdc co s truc thude phéi hop véi chinh
quyén 21 Phudng t6 chirc céc hoat déng tuyén truyén, vén dong cac ting 16p nhan
dan tai khu dan cu tich cuc tham gia “Phong trao toan dan tham gia phong, chdng
HIV/AIDS” tai céng dong dan cu.

11. P& nghi Poan Thanh nién Cong sin H6 Chi Minh Quin

Chi dao céc hoat dong phong, chéng HIV/AIDS céc co s& Poan truc thudc.

12. D& nghi Lién doan Lao dong Quéin

- Chi dao céac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS cho can bd, cong nhéan lao
dong trong cac co quan, don vi, doanh nghiép dong trén dia ban Quan.

- Tang cuong cong tac thong tin, gido duc, truyén théng vé phong, chéng
HIV/AIDS, trong d6 uu tién ndi dung thong tin cho cén bd, cong chirc, vién chirc
va ngudi lao dong trong nganh biét va chu dong tiép can hodc van dong ngudi
than, ban be, dic biét la nhimg ngudi ¢é hanh vi nguy co cao ldy nhiém HIV tiép
can cac dich vu tiép can va tim kiém ca bénh, tu vén xét nghiém va didu tri
HIV/AIDS... khi ¢6 nhu cau.

13. UBND 21 phuong

- Xay dung ké hoach va chi dao Tram y té Phuong trién khai thuc hién Ké
hoach cong tac phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban quin Péng Pa nam 2022;
thuc hién nghiém tic nhiém vu duoe giao, thiic day cdc hoat ~dong tlep can, tim
kiém ngudi nhidm HIV, nguoi cé hanh vi nguy co cao; tu van xét nghiém phat
hién ngudi nhiém HIV, déng vién ngudi nhiém HIV tham gia didu tri ARV.

- Chi dao c4n b vin héa thong tin t6 chirc truyén thong quang bé vé cac hoat
dong thuc hién Ké hoach phong, chéng HIV/AIDS trén dia ban Quan nim 2022 va
tuyén truyén, van dong ngudi dan dic biét la nhiing nguoi cé hanh vi nguy co cao
tiép can va tham gia cdc hoat dong nay.

- B6 sung kinh phi cho cdc hoat dong thuc hién Ké hoach phong, chéng
HIV/AIDS trén dia ban ma cac du an chua bao phu hét nhu truyén thong, xét
nghiém HIV, mua thé bao hiém y té cho ngudi nhiém dic biét kho khan. Bam bao

100% nguoi nhiém HIV sinh song trén dia ban c6 thé bao hiém y té va tham gia
diéu tri ARV bang thé bao hiém y té.



- Chi dao luc lugng céng an phoi hop va hd tro gifr gin, dam bao an ninh trét
tu tai Co so dicu tri ARV/Co so cap phat thuoc Methadone trii dong.

Uy ban nhan dén quan Bong Pa dé nghl Uy ban Mt tran T6 quéc Quan va
céc doan thé quan phdi hop trién khai, yéu cdu Thu trudng céc don vi lién quan t6
chirc thue hién K& hoach hiéu qua, hoan thanh cdc muc tiéu, chi tiéu phong, chong
HIV/AIDS trén dia ban Quén va bdo céo dinh ky, dot xuét theo quy dinh./_.u_’_

Noi nhn: ‘ TM. UY BAN NHAN DAN
- BCD 138 Thanh pho HN; KT. CHU TICH
- S6'Y té Ha Noi; T
- Trung tam KSBT Ha Nai;
=TT Quéan uy-HPND Quan;
- B/e Chu tich UBND Quin;
- Ban Tuyén gidgo Quén uy;

- UBMTTQ Quin;

- Cac doan thé Quén;

- Thanh vién BCD 138 Quén;
- UBND 21 phuéng:

- Céc don vi ¢6 lién quan;
-Luu VT, TTYT




PHU LUC PHAN CAP CHI TIEU NAM 2022
(Ban hanh kém theo Ké hoach so: {62/KH-UBND ngay &' / 5 /2022 cua

UBND qudn Pong Pa)
TVXN |Phan cip| S6khich | _, | s6 nguwi
- cho ddi sc? dwong |hang (+) duge %‘Lg:‘d':g' nhiém Sfai BN S6 BN
TT Don vi tuwong t1;1h moi c‘huyetl g | ARY HIV duge |  dieu tri diéu trj
nguy co| can phat | dén noi dicu | o500, diéu tri | Methadone | Methadone
cao hién tri ARV nim 2022

I |VanMiéu 3 ! 1 7

2 |Vin Chuong 3 1 1 4

3 |Céat Linh ! 2 1 1 4

4 |Quéc Tt Gidm 2 | I 4

5 |Hang Bot 3 1 1 4

6 |Thd Quan 3 1 1 4

7 |0 Chg Dira 5 1 I 8

8 |Nam Dong 3 1 1 4

9 |Quang Trung 3 1 1 4

10 |Trung Liét 3 1 1 4

11 [Nga Tu So 2 1 1 4

12 [Thinh Quang 3 1 1 4

13 |Lang Thuong 3 1 1 4

14 [Lang Ha 3 1 1 7

15 |[Khuong Thugng 3 1 1 7

16 |Kham Thién 3 - 1 1 4

17 |Trung Phung 3 1 1 7

18 [Phuong Lién 5 1 1 4

19 |Trung Tu 2 1 1 <

20 [Phuong Mai 3 1 1 4

21 |Kim Lién 3 1 1 4

22 [Phéng VCT 200 60 52 0

23 [PKBK 3 95 36 32 60 620 0

24 |CSPT Methadone 0 0 0 330 430

Tong 360 117 105 60 620 430 430
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