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9 AT
@'HO Trién khai xét nghiém dién rong dé chi dong phong chong dich bénh

COVID-19 trén dia ban quin Pong Pa

Thue hién Ké hoach sé 184/KH-UBND ngay 10/8/2021 ctia UBND thanh
phd Ha Noi vé viéc trién khai xét nghiém dién rong dé chi dong phong chong
dich bénh COVID-19 trén dia ban thanh phd Ha Noi, Cong van s6 344/SYT-
NVY ngay 11/8/2021 ctia S¢ Y té thanh phé Ha Nai.

UBND Quan xay dung K& hoach trién khai xét nghiém dién rong dé chu dong
phong chdong dich bénh COVID-19 trén dia ban Quan véi nhiing ndi dung sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

Tap trung moi ngudn lyc, tranh thu timg phit, timg gio, bang moi bién
phap tan dung ti da “thoi gian vang” céc ngay gidn cach xa hoi thuc hién xét
nghiém trén dién rong dam bao an toan ¢ muc tbi da, két hop véi cac hoat dong
xét nghiém theo truy vét, danh gid nguy co lay nhiém dé trong théi gian ngan
nhit béc tach triét dé FO, kiém soét khong dé dich lay lan, bing phét.

2. Yéu ciu

- Huy dong moi ngudn luc dé trién khai xét nghiém dién rong trén toan
Quan. Pam bao chi dinh xét nghiém ding, tring khu vuc nguy co, nhém doi
turong nguy co va mé rong xét nghiém theo dai dién hé gia dinh.

- Pam bao c¢éng tac chuin bi chu déo, toan dién, chi dao chit ch&; phuong
4n 14y mAu, 1am xét nghiém théng nhét, phi hop ning luc xét nghiém trong 24
gir khong dé mau tdn; dam bao cong téc hiu cin diy di, déng bd va ¢é sy phoi
hop chat ché, hiép dong linh hoat gifta cac don vi trong qué trinh trién khai thyuc
hién dam bao an toan khi 14y mAu, gidn cach phii hop, khéng lay nhiém chéo.

II. POI TUQNG XET NGHIEM

Phén chia dbi tuong xét nghiém theo Nhém nguy co nhu sau:

- “Nhom do”: cac khu vuc trong cac phudng nguy co rit cao va nguy co
cao theo Quyét dinh sé 2686/QD-BCPQG ngay 31/5/2021 cia Ban Chi dao
Quéc gia phong chéng dich COVID-19, céc ddi twong nguy co cao cin clr theo
yéu t6 dich t&, cac doi tuong di chuyén nhiéu, tiép xtic nhiéu nhu chudi cung
ung, cho, luc lugng tham gia phong, chéng dich, cong nhin, bao vé cac toa
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nha... va céc khu vue nguy co cao khac, d6i tuong nguy co cao khac theo chi
dinh chuyén mén vé dich t&.

- “Nhém da cam”: cdc nha may, xi nghiép, co so san xuét, co quan, don vi,
cho, siéu thi, bénh vién, co s¢ kham, chira bénh... va cic khu vuc nim trong
ving nguy co theo Quyét dinh s6 2686/QP-BCPQG ngay 31/5/2021 cua Ban
Chi dao qudc gia phong chong dich Covid-19, cac déi twong va khu vuc nguy
co khac theo chi dinh chuyén mén vé dich té.

- “Nhém xanh”; céc dbi tuong it di chuyén tai khu vie khéng c6 dich trong
vung xanh.

- Viée ldy mau xét nghiém theo ho gia dinh tai cic phudng c6 nguy co cao.
Mbi gia dinh ldy dai dién 01 mau ctia 01 thanh vién ¢6 nguy co cao nhét.

- Viéc td chirc xét nghiém dbi véi déi tugng FO, F1, ngudi di vé tir viing
dich, céc dbi tuong khéc... duoc thuc hién thuong quy theo quy dinh.

11II. PHUONG PHAP VA NGUYEN TAC XET NGHIEM

1. Phuong phap xét nghiém

- Str dung 02 phuong phap xét nghiém:

+ Phuong phap xét nghiém bang ky thuat Realtime RT-PCR phét hién vt
chét di truyén cua vi rit SARS-CoV-2 (phuong phép RT-PCR).

+ Phuong phdp xét nghiém nhanh dé xac dinh nhiém SARS-CoV-2
(phuong phap test nhanh).

- U tién str dung phuong phap RT-PCR dé trdnh bo s6t nguy co lay nhiém,
dam bao hiéu qua cao nhét trong viéc x4c dinh céc truong hgp nhiém SARS-
CoV-2. Cac phuong chu dong thuc hién xét nghiém test nhanh linh hoat trong
timg tinh huéng dé sang loc nhanh nhét, tranh thi timg phut, timg gid trong hoat
dong diéu tra truy vét.

- Can ct tinh hinh thue té thy timg d6i twong xét nghiém cu thé ¢é thé thuc
hién viéc gdp mau xét nghiém theo huéng din ciia Bo Y té tai Quyét dinh sb
1817/QD-BYT ngay 07/4/2021 vé viéc ban hanh “Hudéng dan tam thoi viée gop
mau xét nghiém SARS-CoV-2”.

- Viéc xét nghiém test nhanh thuc hién theo Quyét dinh 2022/QD-BYT
ngdy 28/4/2021 ctia B6 Y té vé viéc ban hanh “Huéng dan st dung sinh pham
xét nghiém nhanh khang nguyén vi rit SARS-CoV-2".

2. Nguyén tiic xét nghiém

Trién khai 1y mau, xét nghiém trén toan Quén, trong dé:

- Téap trung moi nguén lwe ctia Quan dé uu tién theo nguyén tac chinh xac,
an toan, hiéu qua tai cac khu vuc c6 nguy co cao, khu vuc phong toa, cach ly
“nhém d6”, khu vuc ¢é nguy co “nhém da cam” dé trong thoi gian nhanh nhat



khéng ché thu hep “nhém do”, cic truong hop cé triéu ching nhiém vi rit
SARS-CoV-2 (ho, sbt, khé thd...), cac trudng hop nguy co cao, di chuyén nhiéu
noi, tiép xtc nhiéu ngudi (luc luong truc tiép tham gia cong tic phong chong
dich tai co s@, nguoi giao hang, nguoi lam trong cac chudi cung ting thue phém,
chg, siéu thi...) dé kip thoi chii dong kiém soat, ngin chin dich bénh trong thoi
gian thuc hién gian cach xa hoi, dan dua cudc séng tré vé trang thai binh
thuong mai.

- Song song v&i viéc uu tién xét nghiém cho “nhoém do” va “nhém da cam”,
viéc xét nghiém theo hd gia dinh tai “nhom xanh” cling can duoc thuc hién
nhanh chéng, kip thoi dé biao vé va dan mé rong “viing xanh” (theo Quyét dinh
sb 2686/QD-BCPQG ngay 31/5/2021 ciia Ban chi dao quéc gia phong chong
dich COVID-19).

IV. THOI GIAN VA PHAM VI THU'C HIEN

1. Dot cao diém trong thang 8/2021

- Tir 10/8/2021 dén 15-17/8/2021 tép trung thuc hién xét nghiém véi mau
bang k¥ thuit RT-PCR:

Pham vi xét nghiém: Xét nghiém cho toan b nguoi dan tai “nhém do”; xét
nghiém cho nhimng ngudi cé ho, sot, khé thd... qua khai béo y té; xét nghiém
cho “nhom da cam” bao gf‘im cac dbi tuong la nhan vién y té, bénh nhén, nhan
luc tham gia phong chéng dich, nguoi lao dong truc tiép tai cac chudi cung mg
thuc phém, cho, siéu thi, 1ai xe, ngudi giao hang, bao vé tda nha... trén co so chi
dinh chuyén mén dich t& va xét nghiém “ving xanh” theo hd gia dinh tai céc
phudng c6 nguy co cao, mdi hd gia dinh liy dai dién 01 mAu ctia 01 thanh vién c6
nguy co cao nhat (c6 thé cin cir theo tién sir di chuyén nhiéu noi, tiép xtic véi
nhiéu ngudi, thudng xuyén t6i cae khu vire nguy co cao nhu bénh vién, chg...).

- Song song voi viéc thuc hién xét nghiém béng ky thuat Realtime RT-
PCT cho ngudi dan “nhém do”, d6i twong nguy co cao va “nhém xanh” tai cdc
phuong ¢6 nguy co cao, cac phuong con lai chi dong trién khai xét nghiém test
nhanh theo huéng dan chuyén mén cuia Trung tdm Y té Quan.

2. Sau dot cao diém, can cir dién bién dich bénh, Trung tdm Y té Quan
danh gia nguy co bao cao Trung tam Kiém soat bénh tat Ha Nai dé tiép tuc trién
khai xét nghiém theo chi dinh dich té va theo chi dao ctia S6' Y té Ha Noi.

V.TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Y té

- Phéi hop véi Trung tdm Y té Quan tham muu UBND Quén xay dung Ké
hoach trién khai xét nghiém dién rong dé chu dong phong chéng dich bénh
COVID-19 trén dia ban Quén.



- Phéi hop véi cdc don vi lién quan t chire kiém tra, gidm st qua trinh lay
mau, xét nghiém dién rong trén dia ban Quéan.

- Huy ddng céc co so hanh nghé vy, duge ngoal cong lap tham gia hé tro
trong cong tac lay mau dién rong (néu can). Yéu cAu céc co s& hanh nghé y,
duoce ngoai cong 1ap ra soat, 1ap danh séch can bd, nhan vién phong kham, nha
thudc thuc hién xét nghiém COVID-19.

- Téng hop két qua ldy mau, xét nghiém bdo cdo UBND Quén va UBND
thanh phé Ha N6i theo quy dinh.

2. Trung tdm Y té Quén

- Phéi hop véi Phong Y té xdy dung K& hoach va trién khai xét nghiém
dién rong dé chu dong phong chong dich bénh COVID-19 trén dia ban Quan.

- Phéi hop véi UBND céc phuong, cic co quan, don vi lién quan b tri dia
diém lay mau xét nghiém phit hop véi tinh hinh thue té; bao dam dap tmg d@iy
du cac didu kién va t6 chirc thue hién theo ding quy trinh, ddm béo gitr khoang
céch, an toan, hiéu qua, tuyét do6i khong dé 1ay nhiém chéo trong viée td chirc
trién khai lay mau xét nghiém COVID-19.

- Chiu trach nhiém ra soat, lap danh sach, diéu tra dich t& chi dinh vung
nguy co, nhém nguy co, sb lwong mau xét nghiém can thuc hién tai timg khu
vue, bé tri nhan luc 1y miu, bao quan, van chuyén mau bénh pham téi céc co
s& thue hién xét nghiém theo phén ludng tiép nhan mau theo quy dinh.

- Phan céng nhén lyc dé nhap 100% dir liéu xét nghiém ngay tir khi lay
mau va cip nhat vé S& Chi huy Thanh phé theo huéng din ban hanh tai vin ban
sé 11/SCHTP ngay 06/8/2021 vé viée thanh 1ap td phan tmg nhanh céc cap thuc
hién truy vét, léy mau xét nghiém phuc vu cong tac phong, chéng dich COVID-
19 cia S& chi huy Thanh phd.

3. Cong an Quin

Phéi hop UBND céc phudng, cdc co quan, don vi lién quan b tri, phan
cong luc lugng dam bao an ninh trat tu, hudng dan ngudi dan thuc hién quy
dinh vé gidn cach, dam bao an toan phong chéng dich tai khu vuc lay mau xét
nghiém, khong dé 1ay nhiém chéo.

4. Cac phong, ban, don vi thudc Quin

Can ctr chirc nang, nhiém vu theo nganh, linh vue, dia ban duoc phan céng
chi dao cac cac nha may, xi nghiép, co so san xuft, co quan, don vi, cho, siéu
thi,...ra soat, lap danh sach, huy dong ngudi lao dong xét nghiem COVID-19
theo chi dinh cta co quan y t& dam bao du sb luong theo ké hoach ciia Quan.

5. Phong Vian hoa va Thong tin

Té chic tuyén truyén cho nhin dan vé Ké hoach liy méau xét nghiém
COVID-19 cta Quén, van dong, huéng dan ngudi dan thuc hién xét nghiém



sang loc COVID-19, thuc hién cac bién phap dam bao an toan khi tham gia léy
mau xét nghiém sang loc COVID-19.

6. Phong Tai chinh - Ké hoach Quin

Huéng dan viéc str dung, thanh, quyét toan kinh phi cho cong tac xét
nghiém COVID-19 theo quy dinh.

7. Uy ban nhin din 21 Phuong

- Chi dao T6 COVID cong dong phdi hop Tram Y phudng ra soat, 1ap
danh sach, huy dong déi tuong xét nghiém theo chi dinh ctua Trung tdm Y té
Quan dam bao linh hoat, du ) luong theo ké hoach ctia Quan.

- Phan cong luc luong bao dam an ninh trat tu, hudng din nguoi dan
thuc hién quy dinh vé an toan, phong, chdng dich tai khu vuc ldy mau xét
nghiém; bb tri dia diém ldy mau xét nghiém phu hop véi tinh hinh thyc té clia
dia phuong.

- Phéi hop Trung tdm Y té& Quéan bé tri khu vuc |4y méu rong rai, phu hop,
dam bao tranh lay nhiém chéo ding quy dinh trong cong tac phong, chéng dich
COVID-19.

- Huy déng su tham gia cua céc cap uy Pang, Chinh quyén, céc to chirc
doan thé, luc lwong dia phuong nhu: Té COVID cdng dong, T6 trudng t6 déan
phé/cum dan cu, céc to chirc, doan thé Phuong trong cong tic tuyén truyén, van
dong, hudéng din ngudi dan thyue hién xét nghiém sang loc COVID-19.

- Chi dao cac luc lugng: Cong an, dan phong, Doan thanh nién... tham gia
huéng dan nguoi dan dén ldy mau xét nghiém dam bao an toan, gian cich, khong
dé lay chéo.

Trén déy 1a Ké hoach trién khai xét nghiém dién rong dé chti dong phong
chéng dich bénh COVID-19 trén dia ban quén Déng Da, UBND Quén dé nghi
cac phong, ban, don vi, UBND céc phudng nghiém tic trién khai thuc hién./.
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