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Phong, chong HIV/AIDS trén dia ban quin Péng Pa nim 2021

Thuc hién t dinh sé 1246/QD -TTg ngay 14/8/2020 cua Thu tuéng
Chinh phu vd viéc ph é duyét Chién lugc Qudc gia cham dut dich bénh AIDS vao
nim 2030; K& hoach sé 07/KH-BCD ngay 06/11/2020 ciia Ban chi dac xiy dung
phong trao toan dén bao vé an ninh T4 quoc phong, chéng t6i pham va t¢ nan x4
hoi, phong, chong HIV/AIDS thanh pho Ha Néi (Ban chi dao 138 Thanh pho) vé
ké hoach thirc hién Chién hrge ﬁucc gia cham dirt dich bénh AIDS vao nim 2030
trén dia ban thanh phé Ha Néi; Ké hoach sé 83/KH-UBND ngay 29/3/2021 vé
Phong, chéng HIV/AIDS trén dja ban thanh phé Ha Nbi; Ban chi dao 138 quén
Don5 Da xay dung ké hoach Phong, chéng HIV/AIDS nim 2021 véi cac noi
dung cu thé nhu sau:

L. MyC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung

DAy manh céc hoat déng phong, chGuE, HIV/AIDS dé giam sb ngudi méi
nhiém HIV va tir vong lién quan AIDS, chdm dit dich AIDS tai Viét Nam vao
nim 2030, giam tbi da tac dong cta dich HIV/AIDS dén su phat trién kinh té -
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2. Muc tiéu cu thé

a) 90% nguoi nhiém HIV biét tinh trang nhidm HIV ctia minh.

b) 90% ngudi nhiém HIV trong dién quan ly dugc diéu trj ARV.

¢) 95% bénh nhén didu tri ARV ¢6 tai luong vi rat HIV duéi ngudng trc ché.

3. Chi tiéu

a) 217 ngudi nhiém HIV méi duge phét hién ndm 2021.

b) 80% ngudi nghlen chich ma tay txep can voi chuorng trinh Bom kim
tiém; 60% phu nit mai dim dugc tiép can véi chuong trinh bao cao su; 60% nam
c6 quan hé tinh duc dong gi6i tiép can véi chuong trinh bao cao suva chét bbi tron.

¢) 550 ngudi nghién c4c chét dang thudc phién duoc didu tri thay thé bang
thudc Methadone.

d) 70% 1'1211'01 din trong do hlm tir 15-49 tuo; co l'nét bgét ué" an vé
HIV/AIDS va khéng phén b1et déi xir v6i nguoi nhiém HIV/AIDS.

e) Hoan thanh du s6 miu glam sat trong diém HIV theo chi tleu Trung tam
Kiém so4t b bénh tit (TTVUUT) Ha N&i 5xau theo quy dinh.

g) 800 nguoi nhlem HIV/AIDS duy tri diéu tri bang thudc khang vi rit (ARV).

h) 190 ngudi nhiém HIV bat diu duge didu tri bang thuéc ARV.

i) 80% bénh nhén dang diéu tri ARV dugc 1am xét nghiém tai lugng HIV
dé theo dai hiéu qua diéu tri ARV trong d4 b 95% bénh nhin duge 1gm xdt
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tai luong vi rat cé kbt qua tai luong vi rit HIV dudi ngudng tc ché (<1000
Cp/ml) _

k) 200 ngudi durge didu tri dir phong trudc phoi nhidm bing thudc khang
HIV (PrEP).

1) 388 bénh nhan dugc cap thuoc ARV qua ngudn bao hiém Y té.

m) 75% ngudi nhiém dang mca tri HIV/AIDS hean thanh diu tri dir phong
Lao biang TNH, 92% bénh nhin ddng nhiém Lao/HIV dugc didu tri dong thosi ca
lao va ARV.

n) 98% phu nit mang thai nhidm HIV dugc didu tri thudc ARV.

o) 100% tré sinh ra tir me nhi®m HIV duoc diéu tri du phong lay truyén
HIV tir me sang con bing thubc ARV va xét nghiém, chin doan sém tinh trang
nhiém HIV cua tré.

i p) 100% cén bd pn(n nhiém v&i HIV do tai nan rii ro nghé nghiép duoc
dicu trj dy phong bing thubc ARV.
II. CA CGIAIPHAPCHUYEU
1. Nhém giai phap vé du phong ldy nhiem HIV
a) Béi méi va nang cac chat lrgng cdng tic thang tin, gido duc, truyén théng

- Truven théng dai ching: Xay dung, ding tai cac video clip, banner anh
tinh, biéu ngit cb dong...vé phong, chong HIV/AIDS; tuyén truyén trén mang x4
héi, phat trén cac phuong tién thong tin dai ching;

- Truyén thong dir trén nén ting cong nghé: Ding tai cac video clip, phlm

ngén, thong tin dé tuyen truyén trén cac mang xa hoi;

- Tuyén truyén trén hé théng thong tin co so: Pay manh tuyén truyén.

phong, chong HIV/AIDS trén cac ui'“ Lhuu théng tin co s& (loa phat thanh, bang

tin cdng cong, tuyén truyén vién, bao cdo vién co sd, tai lidu thd ng tin co sO).
b) Giam ky thi va phan biét doi xu lxen quan den HIV

.
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- Béi méi tu duy truyen thong pnong, chéng HIV/AIDS, khdng

}‘6-15 hii doa; huy t‘fr\ng nglrm nhidm HIV va nmrm thudc nhom c¢6 hanh vi nguy
cao tham gia vao cac hoat dong tryen thong;

- Néng cao klen thirc vé glam ky thi va phan biét déi xir lién qu i
tai gla dinh, cOng d6ng, noi hoc Ldp, noi lam viéce. Trién khai céc giai phép dong
b dé giam ky thi, phan biét dbi xir lién quan dén HIV tai cé4c co s& yt

- Khuyen khich su tham gia cta cac nhom cong dong, nguou
vao qua trinh lap ké hoach, td chirc thuc hién va theo ddi gidm st viéc
céc hoat d0ng giam_ ky thi va phén biét d8i xir lién quan dén HIV.

c) M& rong, d8i méi céc bién phap can thiép gidm hai, dw phong lay nhiém
HIV
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- Tép rung trién khai cac can thiép du puuu y i
c6 nguy co nhidm HIV cao, ngudai nghién, nﬂum str dung
nam quan hé tinh duc ddng giéi, nguoi chuyén gi6i nit, phu nit ban dam va ban
tinh, ban tiém chich ctia nguox nhiém HIV;
- Pa dang hoa céc md hinh cung chp bao cao su va bom kim tiém mién phi
pht hop véi nhu cu cua ngudi sir dung, két hop v6i m& réng cung cép bao cao

su, bom kim tiém qua céc kénh;
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ghién céc ang thudc phién
ac mo hinh can th1ép cho nguoi sir dung ma tay
ang kich thich Amphetamine (ATS) va nguai
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- Bbi méi va nan ckh:

a
bfa.ng thude thay thé. Pay manh
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t8ng hop, ngudi si du ng ma iy

st dung da ma tay;
- Piéu trj dy phong trude phoi nhiém HIV bang thudc ARV (PrEP) cho céac

m ¢6 hanh vi nguy co cao. Trién khai didu tri du phong sau phoi nhiém HIV
g thuge Anv (PED).
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- Cung cip dich vu kham va didu tri phdi hgp céc nhiém khu ﬁ~ lay y ir uyén
qua duong tinh duc cho céc nhém cé hanh vi nguy co cao ldy nhiém I—HV qua

.

quan ne l.lIlH GUC

2. Nhém gidi phap v v

a) Xét nghiém sang loc HIV

- Pa dang héa dich vu tur van va xét nghlem HIV. Day manh xét nghiém
HIV trong co s& y t&, md 1ong xét nghiém HIV tai cong dong, xét nghiém HIV
luu dong va tu xét nghiém HIV;

- Tr1en khai cac mo hinh tu van xét nghiém HIV pht hop véi timg nhém cé
hanh vi nguy co cao, goém ngudi sir dung ma tuy, nam quan hé tinh duc déng
gidi, ngudi chuyén gidi, phu nir ban dém; md& réng tricn khai x€t nghiém HIV
cho ban tinh, ban chich clia nguoi nhiém HIV; xét nghiém HIV cho phu nit
mang thar

- Ung dung cic ky thut, sinh pnam x€t nghiém mai, phuong phép 14y mau
mcn tron.‘z chin doan nhiém HIV, xac dinh nhimg g ngudi ¢ hanh vi nguy co cao
d trién khai c4c bién phap can thlep phu hop phong lay nhiém HIV;

b) Bao dam chét lugng xét nghiém HIV thong qua céc hoat dong ndi kiém,
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c) Day manh céc bién phdp dé chuyén giri thar h. cdng ngurdi nhiém HIV tir
dich vu tu vén xét nghiém HIV dén dlCh vu ch soc, diéu tri biang thudc khang

Y rYey »

virut HiV.

- Piéu tn bing thudc khéng vi rat HIV (thudc ARV) cho nhitng ngudoi
nhiém HIV ngay sau khi dugc chan doan xéc dinh. Huy ddng su tham gia cia y
té tu nhan trong diéu tri HTV/AIDS;

- Long ghép dich vu didu tri HIV/AIDS vio hé thong kham bénh, chira
bénh. Mé& rong cham séc va diéu tri HIV/AIDS tai tuyén phuong, chim séc

~
ngudi bénh HIV/AIDS tai nh3, tai cong uong,

- Tang cudng tu vin va xét nghiém HIV cho phu nit mang thai; diéu tri
ngay thuéc ARV cho phu nit mang thai nhiém HIV; chan doédn sém, quan ly va

dicu Lu cho tré sinh ra tir me nhiém HIV;
- Tang cudng dir phong, phat hién va didu trj cic bén

HIV/AIDS gdm lao viém gan B C va céc bénh lay truyén ua dudng tinh duc.
b) Nang cao chét luong diéu tri HIV/AIDS -
- Cép nhit kip thdt hudng dan cham séc va dicu i HIV/'AIDS thuc hién
t6i uu hoa phéc @ diéu tri HIV/AIDS theo cac khuven c4o méi ciia B3 Y té; bao
dam diéu tri an toan, hidu qua; cung cip dich vu diéu trj HIV/AIDS phu hop véi
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tinh trang cia ngudi bénh; tang cudng quan ly, theo ddi va h6 tro tudn thi diéu
tri HIV/AIDS;

- M& rdng cac hog t ddng caithiénc chit lrong diéu tri HIV/AIDS, 1dng ghép
vao hé thong quan ly chit luong bénh vién; md rong dd bao pht cac xét nghiém
theo ddi diéu tri HIV/AIDS;

= lang cuong cac hoat dong du phong va giam sat T2V xan
d3i, danh gid va ngin chin cic nhan ang ciia thubc ARV trong diéu tri
HIV/AIDS 16ng ghep theo doi cénh bdo s HIV khang thubc vao quén ly chit
luong diéu tri HIV/AIDS

4. Nhém giai phép v vé gidm sa
nghién ciru khoa hoc

a) Trlen khai thu thap, téng hop sb liéu hoat dong phong, chéng HIV/AIDS
dinh ky theo ké hoach cta Thanh pi 5;

b) Thyc hién gidm sat ca bénh tir khi xac dinh nhidm HIV cho dén tham gia
didu tri, chuyén ddi co s didu tri, chat luogng diéu tri, tuén thu diéu tri va tir
vong (néu xay ra) dbi véi timg ngucn nhlem HIV. Lap ban do, xéac dinh cac khu
vuc lay nhiém HIV cao, x@y dung hé Lhong thdng tin canh bao dich dé bao cdo,

2

trién khai céc bién phap kidm soat 14y nhiém HIV kip thai;
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¢) Tiép tuc duy tri hoat dong giam sat trong diém HIV, STI va giam sat
hanh vi lay nhiém HIV phu hop,

d) Ap dung phuong phap wdce tinh q uin thé cé hanh vi nguy co cao va du
bao dich HIV/AIDS phi hop tinh hinh méi. Panh gia hiu qua cac hoat dong

phong, chéng HIV/AIDS. Tang cudng chia sé va sir dung dit ligu trong phong,

chong HIV/AIDS; .
e) Tridn khai cic tmg dung khoa hoc cong nghe trong trlen khai cac bién
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phap phong, chong H[V/AIDS
IIl. CAC HOAT DONG CHINH
i. Du phong va can thigp giam tac ha
1.1. Théang tin giao duc truy &n thong phong, chong HIV/AIDS

- T chitc cac hoat dong truyén théng truc tiép bang nhiéu hinh thirc, phu
hop véi timg nhém ddi tugng:

i4m sat HIV khang th hudc; theo
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. theo d&i, danh gia va
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+ Pbi tugng wu tién truyén théng: Ngu r&i nghién, nguoi st dung trai phép
chit ma tay; Nguoi nhidm HIV; Ngudi ¢6 quan he tinh duc dong gidi; Ngudoi
ban dém, mua dam; Nguoi co quan h¢ tinh duc vai cac doi tuorng irén, va,
chéng, ban tinh, ban chich cua ngudi nhidm ITV.

+ BGI tugng h-nvpn ﬂ—mno khac: Phu nit trong dO tUOI sinh dé bao gém phu
nit mang thai; Gia dmh co ngum nhidm HIV; Nguoi thudc nhém nguoi di bién
ddng; Lanh dao dang, chinh quyen dia phuong. )

- Pa dang héa céc hinh thic théng tin, tuyén truven tuyén truyen Cf) dong
trirc quan (pano, 4p phich.. )); dang tai cac V1deo clip, phong su tuyén truyén trén
mang Xa h01

- Cung cAp tai liéu truyén thong vé HIV/AIDS véi ndi dung va tho

i kopwiahim d 44i tirong, truyén tai thong diép moi c6 tinh tich cuc dé giam
k thi phan biét @i xtr ciia cong ddng véi HIV/AIDS va sy tu ky thi cha nguai

nhlérn HIV.
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- Trlen khai cac hoat dong oiam kv ﬂ"n va nhén v;ét 43di xr lién quai aéin
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HIV theo Chi thj s6 10/CT-BYT ngay 26 thang 12 nim 2017 cua Bo Y té.

- Tang cudng truyén théng phdng, chong HIV/ATIDS nhén su kién, dic
la Thang cao dlem du phong lay truyén HIV tir me sang con va Théng hanh
dong Quoc gla va Ngay Thé giéi phong, chéng H[V/AIDS

- Thuc hién pnong trao toan dén phong, chéng HIV/AIDS tai cong dong
dan cu; M6 hinh cAc td chirc tan gido, t§ chirc xa hdi tham gia phong, chong
HIV/AIDS va cac m6 hinh dya vao cfng ddng khac.

- Dinh ky kiém tra, gidm sat hd tro hoat dong phong chéng HIV/AIDS tai
cic don vi
h01 hop 21 Tram Y t& phudmg té Ch i hoat ddng ¢ c
thay d01 hanh vi phong chéng HIV/AIDS cho ngudi dan tai cong ddng dan cu:

N1t 1

_ - Trién khai ké hoach hoat ddng phong chéng HIV/AIDS va ky cam két
hoat dong phong, chong HIV/AIDS tai cac doanh nghiép do trén dia bé..n..

phong, chong Hi V/AIDS cho can bd y té, ban nganh doan thé: truy thong
diép K=K; Cic kién thtrc, thanh tire méi trong didu trf va du phong lay UI;g'TI HIV.

1.2. Can thiép glam tac hai

1.2.1. Can thiép giam tic hai cho nhém ngum nguy co cao: Nghzen chich
ma tity (NCMT), phu nit mai dém (nwvu_J/, nam c6 quan hé tinh duc d’ong gioi,
vo/chong/ban tinh, ban chich cia nguoi nhiém HIV

- Tlep tuc thuc hién chuong trinh bom klm ti€ém (BKT), bao cao su
(BCS), day manh viéc phat mién phi qua tuyén truyen vién dong dang, cac hop
bom kim tiém c§ dinh, Tram y t& Phuuug, co s& xét nghiém, co s& diéu tri
nghién cac chit dang thuoc phién, co s& dleu tri HIV/AIDS.

- Tang cuong két ndi, phdi hop véi céc du an trién khai hoat dong phong,

chéng HIV/AIDS trén dia ban Quan.
- Tang cudng ning lirc cho c4n b chuyén trach phong, ¢

by

tai cic Phudng thong qua tap huan dao tao ve céc can thiép giam tic hai trong

du phong ldy nhiém HIV vé hong dlep truyen thong va chién lugc can
thiép méi; céc k¥ ning tiép “é truyéen L[l()[lg, gidi thiéu chuyén giri khach hang

of ,

ti€p cén dich vu y te.

- Tuyen truyen vé phong, chong HIV/AIDS va chuong trinh can thiép
giam tac hai trong co s¢ dleu tri Methadone.

- Truyén théng trrc tiép cho cac nhém dbi tugng ¢6 hanh vi nguy co cao
nhim ting cu'ong kién thirc du phong lay nhiém HIV va chuong trinh can thiép
giam tac hai, giéi thiéu cdc dich vu xét nghlem HIV, kham va chita bénh céc
bénh lay tr"yén qua dudng tinh duc va céc dich vu khac cé iién quan.

- Trién khai didu tri du phong trude phoi nhiém HIV bing thu
HIV (PrEP)

- Phoi hop cac hoat dong du phong, diéu tri HIV/AIDS véi céc hoat déng
hd tro xa h(ji khac,

1.2.2. Diéu tri nghién cdc chdt dang thudc phién béng thudc thay thé
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- Tang cudng cong tac truyén thong chuong trinh Methadone: truyén
thong truc tlep vé logi ich cua chuong trinh didu tri Methadone cho d6i tuong
dich (ngudi nghién chich ma thy), tinh nguyén vién tham gia chuong trinh
phong, chéng HIV/AIDS, ma tiy tai cong dong dén cu.

- Tham gia dao tao, tap huan boi dudng chuyén m 6n nghiép vu vé hoat
dong diéu tri thay thé ngmen chit céc chét dang thudc phién bing thude

’

Methadone/Buprenorphine va céc chién luorc can thlep moi.
- Tang cudng cong tac kham, tu van va didu tri cho bénh nhén dé gia
tinh trang ph01 horp sir dung ma tly tdng hop trén bénh nhén diéu tri Methadone.
- Duy tri vén hanh Puaﬁ mém quén ly bénh nhan diéu tri Methadone.
2. Xét nghlem va giam sat dich HIV/AIDS
2.1. Tw vén xét nghiém HIV
- M0 rong xét ngmem tai cong dong: Trién khai tu vén xét nghiém HIV
u:u "U“E dcng do nhin vlen y fP nhu'cmg. dOI'lQ déﬂ vién thuc hlh hOl hUp
chit ché vdi cac du éan, td chuc cOng ddng dang , trién khai hoat dong tai Quan dé
ting cudng phat hién ngudi nhiém HIV mdi.
- Tang cudng iu van x&t nghiém HIV tai céc co so
xét nghiém tai phong tu van, xét nghiém tu nguyén (s6 194 Nguyen Luong
Bing, phuong Quang Trung), Phong khim da khoa s6 3 ( 0 6 Dong Tac,

XY k2 Dl-n vovOY

phuong Kim Lién); Trién khai tu vén xét nghiém HIV tai 21/21 Phuong.

- Ve dm tuong tu vAn xét nghiém: T4p trung trién khai hoat dong thong
bao va tu vAn xét nghiém HIV cho nhom ban tlnh ban Cthh clia nguoi nhiém
HIV, con sinh ra tir me nhiém HIV. Tiép tuc trién khai tu van xét nghiém cho 08
di tuong dich dugc quy dinh tai Thong tu uuw;S/"‘T BYT vé vidc Hiréng dan
tir vén phong, chéng HIV/ATDS tai co s&y té: a) Ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao;
b) Nguoi mac bénh lao; c) Ngudi mic cac nhiém trung lay truyen qua duong
tinh duc; d) Nguorl nhiém vi rat viém gan C; d) Phu nit mang thai; €) Con cua
ngudi nhiem HiV; g) uguui phoi i phidm véi HIV; h) Ngirdi bénh da duge kham
1am sang va xét nghlem can 1am sang nhung khong phat hién dugc nguyén nhéan
gay bénh hozc co cac tridu chimg 1am sang ng,hl ngor nhiém HIV. )

_ Hinh thirc xét nghiém: Duy tri cc hinh thiic xét nghiém c6 dinh fa}
Phong tu van xét nghiém tuy nguyén HIV, Phong kham da khoa S(’) 3, Tram y té
21 Phudmg; Téng cuong xét nghiém luu dong ngoai cong dbng béng ky thuat lay
méu mao mach d&u ngon tay hoic tu xét nghiém bang que thir Oraquick.

- Dam bao chat lugng xét nghiém phong xét nghiém.

- Tham gia tip huén bdi dudng chuyén mén nghiép vu vé ky thuét xét
nghlem test nhanh sang loc HIV; k¥ ndng tu vén xét nghlem HIV; k¥ thuét lay-
mau, bao quan, vén chuyen .miu xét nghiém HIV cho cac xét nghiém ‘.{h’mg
dinh, CD4 va tai lwong vi rit do Trung tAm Kiém soat benh tat thanh phd Ha
Noi t chirc.

- Tham du giao ban mang ludi vé cong xét nghiém HIV.

(Chi tiéu xét nghi¢m pnat hién phdn cdap cho *ci dom vi tai Phy luc).

2.2. r'!om sat ﬂl(‘h fP hnc HIV/AIDS
- Thu thép, tong hop sb liéu hoat dong phong, chéng HIV/AIDS dinh ky

theo k& hoach ctia Thanh phd.
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- Trién khai hé théng giim sat ca bénh tir khi x4c dinh nhifm HIV cho dén
tham gia dleu tri, chuy dé o s& diéu tri, chat lu'ong diéu tri, tuan thu diéu tri

) L
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va Wl VOIig \ucu Aay ia } a0i “v'Gl wng ugum mucm HIV.
- Lap béan dd, x4c dinh c4c khu vuc 1y nhiém HTV cao dinh k¥ hang nim.
- Tnen khai hoat dong giim sét trong diém HIV, STI va gidm sit hanh vi
iay nmem HIV hang nam theo quy dinh cta Bg Y té.

A LA
- Ap dung phurong phép ude tinh quéan the ¢

bao dich HIV/AIDS phu hop tinh hinh méi
- Tan cuong chia sé va stir dung dit heu trong phong, chéng HIV/AIDS.
3. Dicu irji HIV/AIDS va du phong iy truyen tuv tir me sang con
3.1. Piéu tri HIV/AIDS
- Duy tri va néng cao chit lrong diéu tri HIV/AIDS bang thudc ARV tai

cac co s didu trj trén dia ban: Phong khdm da khoa s6 3 - TTYT Quan, Bénh

‘I;ah 2] II"\ nr\nn- DA
Viyii e A\.u.vu LIVI.J.S rsa.

- Ph01 hop véi tnrorng Dai hoc Y Ha N&i duy tri mé hinh co s& cung can
dichvuy te hen quan dén I-IIV/AIDS than thién véi cong dong dich.
- net nbi dich vu phong, chong HIV/AIDS (lu van xét nghiém, HIV/Lao,

lav tmven me con \ chuvén fien nhne nieires mdh fhrgn ehin dodn nhians T

e 2aal W24,. '..“J Al Liv) dddiin ;Abuva. ALAVA MU UWY WAACHIA \AVUGAL LLLAANLRL A AL Y

duorc dleu tri ARV Dleu tri ARV sém/ diéu tri ARV trong ngay cho nhiing
truong hop duoc chan doan nhiém HIV. '
- Duy tri hoat dong cai thién chét lwong chim séc didu tri 1—u'v'/ ATDS

LAcmbh wf cmmrver ace ans 222 Ao
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- Tlep tuc trién kha1 xét nghiém CD4, tai lugng HIV qua bao hiém y té
cho bénh nhin dang diéu tri ARV tai cic co s& didu tri ARV, duy tri ty 1€ dudi

novrdmo 1rr~ cha trin 050/
AAbu 6 WAANY u\al.l. PEe AN

- Cung cip dich vu khim chua bénh I—HV qua bao hiém y té. Tang cudng
tur Van véan dong nguoi nhiém tham gia bao hlem y t&; dam bao 100% ngudi
nhiém HIV dang diéu tri ARV c6 thé bao hiém y té. -

n

- Thue hién r'.cm thudc ARV qua bao hidm v té va ddn

tai céc co s didu tri HIV ’
3.2. Hoat dong phon h0'p HIV/Lao

- Kién toan ban diéu pﬂ()l HIV/Lao. Tang cuong cong tdc tu van xé

nghiém HIV cho bénh nhin lao. Py manh hoat déng két ndi chuyén giri bénh

nhan HIV nghi mic lao sang phong kham lao dé duoc kham chin doan benh lao

va chuyén giri bénh nhan lao nhiém HIV sang co so diéu tri HIV dé duoc didu
tri Ap\]

vAa 4 aaN

- Thu'c hién 16ng ghép quan ly va cung cap dich vu HIV va Lao tai cac Phucmg
33.Duw phong lay truyen HIV tir me sang con
- Phdi hop chai ch€ gilfa chuong trinh chdm séc stc khée sinh san
<chu0’n2 trinh phong, chong HIV/AIDS trong trién khai hoat dong dir phong 14
truyen HIV tir me sang con.
- Thuc hién du phong lay truyén HIV tir me sang con theo Quy ét dinh

\

S
S5877/QD-RYT nncnr 29/12/2017 cta B8 Y 38 ok wits STt dan trié'i khai du

o
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/ Loivdiavii CU 1 W VT VIEC 11uu115 Gai
phong lay truyen HIV tr me sang con tai cic co s& y t&” nhim loai trir lay
truyén HIV tir me sang con.
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- Thong tin, truven thong, tu vén vé loi ich ca xét nghlem HIV va diéu tri

ARV sém cho phu nit ¢6 thai nhiém HIV dé du phong 1ay truyen cho con.
_ Trlen khai cac hnaf r"Tnna hlrn'no lmo Th::ma cao dlem dll’ DhOI’lQ laV

AivesArrn weaarz, -~ an <=2

truyen HIV tir me sang con tir Quan xuong Phuong, tap trung vao viéc phat hién
va diédu tri ARV som phu nit mang thai nhiém HIV va con cua ho.
- Piéu il ngay cho phy nit mang thai nhidm mv va con ez hg thee

Quyét dinh 5456/QP-BYT ngay 20/11/2019 cta B6 Y t& v& Hudng dén diéu tri

va cham s6c HIV/AIDS. L
- Cung tmg thubc ARV dam bao tinh sin co, d& tiép can dé diéu tri du

X

2 12« + T
phong lay Lru;y'en HIV tr me sang con.

- Tu vén, hudng din cho phu nit mang thai nhiém HIV va sinh con di xét
nghiém PCR d& chén doan sém tinh trang nhiém HIV cho tré sinh ra tir me

nhiém HIV theo dang quy cunn

3.4. Céng tac dir phdng phoi nhifm do tai nan rii ro nghé nghiép

- -Pam bao thuc hién du phong phoi nhiém véi HIV do tai nan rii ro nghé
nghlep theo Quyet dinh 5456/QD-BYT ngay 20/ 11/2019 ctia B Y té vé Huéng

dan diéu tri va chdam séc HIV/AIDS.

- C4c co s& didu tri HIV c6 trach nhiém t1ep nhan va didu tr1 du phong
phoi nhiém v&i HIV do tai nan rai ro nghé nghiép theo ding quy dinh.
IV.TO CHUC THUC HIEN

1. Trurls tamY te n"““

- Xay dung céc chi tidu chinh thuc hién K& hoach phong, chong HIV/AIDS

niam 2021 trén dia ban Quén, Phucmg aé lam co s& 1ap ké hoach, td chirc thuc

hién va theo doi, kiém tra, don ddc viéc thuc hién hang nam, trinh UBND Quin

nhé duvéat
phe cuyet.

- Trién khai cong tac phong, chéng HIV/AIDS thyc hién Ké hoach phong,

chéng HIV/AIDS nam 2021 trén co s& cac muc tiéu, chi tiéu chung da dugc phé

duyét; hudng din cac ban, nganh, doan thu, UBND céc phudng trién khai Ké

hoach nhong chong HIV/AIDS nam 2021 cua don v:

thé, UBND phucmg va chi dao cac Tram y té t'nuorng huy ddng moi ngudn It

b
2 41, L
& thuc hién céac chi tidu dugc glao,

.
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- Chu tri, phoi hgp véi céc don vi lién quan tham muu ké hoach chi tiéu,
thuc hién céc muc ti€u cia Ké hoach phong, chong HIV/AIDS nam 2021 trén co

s& cac nguon tir cac chuong trinh dy an quoc &, chuong trinh muc tieu té, ké
hcach dam bao tai chinh cho nhnng chong I‘HV/AIDS
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- Chu tri, ph01 horp vcn UBND Tram Y té Phucmg

at dong t yen thong
thudng xuyén ve phong, uhong HIV/AIDS theo chi dao clia Than_h_ phd.

+ Thuc hién chuong trinh bom kim tiém, bao cao su, diy manh viéc phat
mién phi qua tuyén truyén vién dong dang c4c hop bom kim tiém cb dinh, co s&

xét nghiém, didu trl HIV/AIDS, Tram y t€ phuong.
bénh nhin nhidm HIV chua duoc didu tri bang

+ Da anAt Qm nhar*

A ul., I.AWAA ~AACe

ARV va chuyén gii tht ca cac benh nhan di dugc khing dinh nhiém HIV dén
cac co s& diéu tri theo quy dinh.
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+ Kién toan hé -hé--g cac co s¢ tr van xét nghidm HIV, bao gdm xéi
nghiém tai cong dong, ta ai bénh vién, t6 chirc xét nghiém phat hién HIV theo céc
hinh thitrc ¢6 dinh va i ”6ug, x€t ngmem HIV khong do nhén vién y té thuc
hién, tu xét nghiém... tai cac phudng.

+ Kién toan, vén hanh cic co & diéu trj HIV tai Phong kham da khoa s6 3 -
TTYT quan, Bénh vién da khoa Dong Da; t& chirc thu dung bénh nhan nhiém
HIV/AIDS vio didu tri theo quy dinh cia B3 Y t&,

- Chu dong ph01 horp v6i luc Iwong Cong an giir gin, dam bao an z‘wh trat
tu tai Co sd diéu tri Methadone. Théng bdo kip thdi cho chinh quyén dia

puuuug, luc lugng cOng an co s& cac truorng hgp bénh nhan dleu tri Me th done

vi pham quy dinh diéu tri tai Nghi dinh s§ 90/2016/ND-CP &3 13p hd so di cai
nghién bit budc.
2. Phong Y té Quﬁn
- th hep Trung tim Y 8 tham muu UBND Quén ban hanh ké hoach
n

phong, chéng HIV/AIDS nim 2021, tham muu Ban chi dao XAy dl,mo phong
trao toan dan bao v& an ninh t4 quéc, phong chdng t6i pham va té n
phong, Lnong HIV/AIDS Quan

- Phéi hop Trung tim Y t& 43 xuit UBND Quan cip kinh phi ngn sich va

’
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huy dong cic ngudn dong gbp hop phdp khac dé dam bao kinh phi thuc hién

chuong trinh phong, chong HIV/AIDS trén dja ban Quan.
- Phoi hop Trung tAm Y té va cac thanh vién BCD 138 Quan kiém tra viéc
thuc hién cdng tac phong, chong HIV/AIDS tai céc phudng va cic co quan, don

vi trén dia ban Quan.

3. Bénh vién da khoa Dong Da

- Phéi | hep véi Trung tdm Y € quén thuc hién irién khai Ké h oach phong,
chéng H]V/AIDS nam 2021 trén dia ban Quaén.

- Thue hién tu vén, xét nghiém HIV; tiép nhin, quan ly va didu trj ARV
cho ngudi dén dang ky vao cnucmg trinh cham séc diéu tri theo Quyét dinh
5456/OD BYT ngav 70/1 1/2019 chia B3Y fn

- Trién khai cung clp xét nghiém CD4 tai luong HIV cho bénh nhan danfz
diéu tri ARV tai cdc co s& dleu tri HIV/AIDS.

- Thuc hién béo cdo hoat dong chuong trinh phong, cnong HIV/AIL DS dinh
ky, dot xuét theo quy dinh.-.

4. Cong an Quén

)\

'A'

ho1 hop véi Trung tdm Y té quén t chirc, tridn khai cac ho at dong thuc
hién K_é hoach phéng, chéng HIV/AIDS trén dia ban nam 2021 (iim kiém ca
énh chim séc diéu tri va chuyén tiép diéu trj ngudi nhiém HIV...) trong khuén
khd cac quy dinh hién hanh. )
- Phéih hop véi Co so (ueu tri Methadone tneo do1, quan ly sO nguoi nghién
ma tuy cua dla ban dang dleu trl tal cac Co qn' hpn qhan thgng tin fir co s& ﬁ'm'
tri Methadone cic tredng hop bénh nhén dleu tri Methadone vi pham quy dinh
didu tr tai Nghi dinh s6 90/2016/ND CP dé kip thoi 1ap hd so dua di cai nghién
bét bude.
- Chi dao Céng an 21 phudng phdi hop, hd tro céc co quan y té td chirc
trién khai cac hoat dong tiép cin va tim kiém, phét hién ngudi nhiém HIV, dic

o -
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m c6 hanh vi nguy co cao lay nhiém HIV
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- X&y dymg va trién khai céc phuong 4n phdi hop dam bio an ninh trét tir
tai Co s& diéu tri Methadone - s6 9 ngd 107 Nguyén Chi Thanh, Lang Ha, Péng
Pa, Ha Noi

5. Phong Lao dong - Thwong binh va Xa hoi Qu{m

- Phéi hop véi Trung tim Y té td ¢ _1_’_(_:5 trién khai céc hoat dong thuc hién
Ké hoach phbng, chén ng HIV/AIDS trén an Quén nam 2021

_ - Phoi hop v6i Trung tim Y té tr1 khai'céc hoat ddng tiép cén va tim
kién i€1 “"bi "thém mv d3c biét 12 d6i véi nhitng ngudi thugc nhom

6. Pho vg V hoa va Thong tin Quan Ph01 hop vdi céc ban, nganh doan

thé Quan va UBND cac phuong day manh cong tc thdng tin gldU duc Luycu
3m thav d3i hanh vi phong 13y nh“é' T—-‘IT__V giam ky thi va phén biét 601

\.AAuJ NAW/a aadeaasa VA poaassaa D ~&) = 3 o1

gudi nhiém HIV trén dla ban.
Phong Giso duc va Pao tao Quin:
td chic truyén ihong, gido duc siic khoe 'vé
tnrémg hoc trén dia ban Quén.
8. Bio hidm xa hoi Quéin: Phdi hop véi Trung tdm Y té va phong Lao

dong Thuong binh va Xa hoi, UBND cac phudng thuc hién chi tra mét so dich

vu phong, chéng HIV/AIDS qua hé them bao hidm; Piy manh va mé rong viéc

cung cap dlCh vu kham chita bénh d6i v&i ngudi nhlem HIV/AIDS thong qua
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HIV/AIDS t:f'. céc

9. Phong Tai chinh - K& hoach Qugn: Cin cir vio k& hoach duge phé
duyét, trén co s¢ dé xuat ciia Trung tdim Y té Quén, Phong Tai chinh - Ké hoach
phdi hop véi Trung tdm Y té tdng hop, tham muu UBND Quén bb tri ngudn
kinh phi tir ngudn von sy nghiép cho dé thuc hlen K& hoach theo quy dinh.

10. De nghi Doan Thanh nién Céng san H3 Chi Minh Quin

Chi dao cac hoat dong phong, chéng HIV/AIDS céc co s& Poan truc thudc.
n doan Lao dong Quin

iC trién khai cac hoat dong chuyén mon thuc
hién muc tidu 4“» lfunn K& hoach phong hnno HIV/AIDS trén dia ban.

1 111UV LIVU WiW 1ALl A ax Praviigy vaalal JALL I L
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- Chi dao céc hoat dong phong, chong HIV/AIDS cho cén bg, cong nhén lao
ddng trong céc co quan, don vi, doanh nghxep dong trén dia ban Quén. )

- Tang cuong cong tac mong iin, giao duc, i uyeu L11U115 vé phdng, chéng
HIV/AIDS | trong d6 1 tién ndi dung thong tin cho can b, cdng chic, vién
chic va ngum lao dong trong nganh biét va chi dong tiép cin hodc van dong

ngum thén, ban b, dac biét 1a nhimg ngudi co hanh vi nguy co cao 1ay nhiém
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+18m rAn ua tim lnam ca hpnh fll’ VQI’\ YPf em Va

HYV ucp ba.u Céac du.,h vy ucp can va un xi%im <a oLl
diéu tri HIV/AIDS khi cé nhu céu

12. De nghl Uy ban Mat tran T6 quoc Quaén

Phéi hop véi Trung tim Y te Quén va céc co quan li€n quan chi
s& ting cuorng céc hoat dong truyén théng, vén ddng ngudi nhiém HIV

va
c6 hanh vi nguy co tiép c4n cic dich vu tu van xét nghiém HIV va di
HIV/AIDS.
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13. D& nghi Ran Tuys
Chi dao, huorng dén hé

fuyén rrmmn cho cac Déng vién

”

tuyen glao cac nganh, doan thé quan phuong

i it b ¢ha chdi cdp uy, chinh quyén co s¢ mcn
khdl thuc hién nghiém tuc cac é ban ciia Nha nude va cic chi thi, nghi quyét
ctia Thanh phd, ciia Quén vé cong tac phong, chéng HIV/AIDS.

14. UBND 21 phudng

- Xay dung ké hoach, theo doi, kiém tra, don déc tridn khai hure

hoach phong, chong HIV/AIDS véi nhiing chi tiéu cu thao giao cho ting
i1 dia ban nam 2021,

-To erC truven thong quing b4, tuvén

o

biét 1a nhirn g nguoi c6 hanh vi nguy co cao tiep ¢

fruy

cdn g
- Phoi hop véi Tram Y té Phuong thyc hé ghiém
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giao, thiic dav cac hoat d()m? hf‘n can, tim kiém ngudi nhiém HIV, ngudi ¢o
hanh vi iguy o cao; tu van Xét nghlcm phét hién nguoi nhiém HIV, dong vién

ngudi nhiém HIV tham gia diéu tri ARV.
- Bo sung kmh phi cho cac hoat dong thuc h‘én Ké hoach phong, chong

nhiém HiV dac biét kho khan. Dam bio IOO% ngudi nhiém HIV smh song ‘trén

dia ban ¢6 thé bio hiém y & va tham gia didu tri ARV bing thé bao m(,m y té.

3

Ban chi dao 138 quan Dong Pa dé nghj Uy ban Mt tran T6 qude quan va
cic doan thé quan phéi hop, yéu ciu Thi trudng céc don vi lién quan nghiém

=

>

tic thyre hién va bio cdo dinh ky, dot xuat theo quy dinh./. Y
Noi nhgn: ) TM. BAN, CHI bAO
- BCD 138 Thanh phd HN; FRU%G AN
-S& Y té Ha NoGi

- TT: Quén uy-HBND Quan;
- Ban Tuyén gido Quin uy;
-UBMTTQ Qu&n

- ("«m Anqn tha

WONeEE LEENS \{uull,
- Trung tim KSBT Ha Noi: )
- Thanh vién BCD 138 Quin;
-BVYDBK f)ono Pa
- UBND 21 phuong;

A
- (‘2(‘ dn’n \/I f‘f\ ! en nnar‘;
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Phu Inc: Chi tidu tw van xét ng..iém, pb4t hitn ngudi nhifm HIV, chuysn gli, dida tri
ARY, diéu tri Methadone c_' don vi nim 2021
Phy luc ban hanh kém theo Ké hoach s6..2.1../KH-BCP ngay .49...../4/2021
cua Ban cni dao 138 Qudn
X
Phan . .S'O P [
cip sb MHAh. [ shBN ngudi | oz
TVXN | quong | D308 | méi | "S5 | S6BN didu | S6BN didu
cho doi tl'nhc ) dugc HI-V tri tri
STT Pon vj tugng o duge | didutri | , ' | Methadone | Methadone
nguyco | 3. | chuyén | ARV 2 * . | (theo Quin | (theo cos&
gcayo °5',‘ gii Zén nam | BT Chyyen) didu trj
PHEE | ididu | 2021 | 05
L hign | tri ARV
1 | Vin Miéu 30 1 1
2 Vin Chuong 20 ! 1
3 Caét Linh 20 i i
4 [ Qubc Tir Giam i5 1 1
5 Hang Bt 30 1 1
6 Thd Quan 30 -1 1
7 | OChgDira 30 1 1
8 Nam Pdng 30 1 1
9 Quang Trung 15 1 1
10 | Trung Liét 25 1 1 ]
11 | Ngd Tu S& 15 | 1
12 | Thinh Quang 25 1 1
13 | Lang Thuong 20 1 1
i4 | Lang Ha 20 i i
15 Khuong Thuong 30 1 1
16 | Khdm Thién 25 1 1
17 | Trung Phung 30 1 -1
18 | Phuong Lién 20 1 1
19 | Trung Tu 25 1 1
20 | Phuong Mai 25 1 1]
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X
So

P Sé
TVXN ,cff,,s.i l;'l;ilcgh s::.giN ngudi | o5 BN didu | S&BN didu
) ‘cho doi -t_l;lh ) d;rqc "!';;;'," tri tri
STT Don vij tugng duge | dieutrj | ,__ | Methadone | Methadone
o] cin | g | e | e | RO GRS
nat — ead | 2021 | U2
T P B
21 Kim Lién 20 1 1
22 | Phong VCT 1.040| 100 90
23 | PrpK 3 36| 96 84 90| 800
24 | CSDT Methadone 470 550
25 | BVDK Péng Pa 90 81 180 | 1.650
Téng 1.900| 307 276 |  370| 2.450 470 550
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