SO'Y TE HA NOI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM Y TE DPONG PA Dic 1ip — Tw do — Hanh phiic
$b: 439 /ITYT-YICC Déng Pa, ngay 43 thdng 4 ndm 2021
~ V/v: Tang cudng vé sinh moi
truong chii dong phong chdng dich
Tay chan miéng trong trudng hoc,
cic co sd gido duc Mau gido - Mam
non trén dia ban Quan.

Kinh gui :
- Phong Gido duc va Dao tao Quaén;
- Uy ban nhén dan 21 Phuong;
- Ban Giam hiéu céac trudong hoc trén dia ban Quaén;
- Chu céc co sé gido duc trén dia ban Quén.

Tinh dén 13/4/2021 trén dia ban quan Déng Pa da ghi nhan 05 ca bénh Tay
chan miéng, tang 100% so cung ky nam 2020 (0 ca), phan bd tai cac phuong Vian
Chuong, phuong Trung Tu, phuong O Cho Dira. Trong dé ¢6 2 nhém |ép mam
non Sao Xanh va mam non Chudéng Nho (phuong O Cho Dira) ¢6 bénh nhan.

Trude tinh hinh dich Tay chan miéng dang c¢é xu hudng gia tang, dé dam
bao vé sinh mdi truong, chu dong trong cong tac cham séc sirc khoe va phong
chéng dich Tay chan miéng cho hoc sinh trong trudng hoc va cac co so giao duc
trén dia ban Quan, Trung tam Y té Quan kinh dé nghi Phong Gido duc Quan, Uy
ban nhan dan 21 Phuong, Ban Giam hiéu céc truong hoc, Chu cac co sé gido duc
trén dia ban Quén phéi hop tang cuong chi dao thyuc hién mot s6 noi dung cu thé
nhu sau:

1. Chu dong tang cudng cac hoat dong phong, chdng dich bénh Tay chan
miéng trong truong hoc, cac co sé gido duc trén dia ban ting Phuong.

2. Tang cuong cong tac tuyén truyén vé phong chdng dich bénh noi chung
va phong chdng dich Tay chan miéng néi riéng cho hoc sinh trong truong hoc,
cac co so gido duc va ho gia dinh trén dia ban timg Phuong dudi nhidu hinh thirc
v6i cac ndi dung theo khuyén cdo ctia B Y té, Tram Y té Phuong so tai;

3. Pam bao an toan thuc pham tai bép an truong hoc, thuc hién an chin,
uéng chin, & sach, gitr ban tay sach; Bép dn can duoc vé sinh hang ngay bang cac
chét tay rira thong thudng. Pam bao vé sinh ban an, bat, diia, cdc, thia... va khong
dé hoc sinh st dung chung khan mat, ca, coe dé uéng nudc;

4. Gilr gin dd choi cho tré sach, thuong xuyén vé sinh dd choi, cho tré choi
dd choi sach.

5. Pam bao sir dung ngudn nude sach trong céc trudng hoc, cac co sé gido
duc theo quy dinh ctia B Y té.
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6. Bam bao c6 du xa phong va nude sach rira tay cho hoc sinh. Huéng dan
hoc sinh thuc hién 6 bude rira tay véi xa phong va nude sach.

7. Tang cudng cong tac vé sinh moi truong, quét don, lam sach 16p hoc, dd
dung, dd choi, cac bé mat tiép xuc, khu phu trg, khu vé sinh... K§ thuét vé sinh,
khir khuan: thue hién theo “Huéng dan tong vé sinh mdi trudng, khir khuin trong
truong hoc” ctia Trung tdm Kiém soat bénh tit thanh phé Ha Ndi tai Phu luc.

8. Theo dai tinh trang strc khoe cta hoc sinh, kip thoi phat hién céc tré c6
tridu chimg nghi ngd tré méc bénh truyén nhidm (khi dén tré diu gi0 hoc va trong
sudt thoi glan nudi day tai céc truong hoc va cac co sé gido duc):

- C6 bién phép céch ly tré bénh va thong bao yéu cau cha me dua tré dén
CO SOy té dé duoc khdm, hudng dan cham séc diéu tri ding cach. Tré méc bénh
can duoc cach ly, nghi hoc it nhat 10 ngay ké tir ngay khoi phat bénh.

- Théng béo ngay cho Tram Y té Phuong s tai dé phéi hop diéu tra, giam
sat, xur ly dting quy dinh khi phét hién c6 tré nghi ngd mic bénh.

Trung tdm Y té rit mong nhén dugc sy phéi hop chi dao thuc hién c6 hiéu
qué trong cong tdc phong chdng dich bénh Tay chan miéng./.

Noi nhin:

- Nhur kinh giri;

- TT KSBT Ha Noi;

- Phong Y té Quan;

- BS. Nguyén DPic Tuan - GP TTYT;
- Tram Y té 21 Phuong;

= Luu VT, YTCC.

T. GIA’L’M BQC

guyén Manh Minh



Phu luc
- Hudéng din vé sinh méi trudng trong truong hoc, cic co so gido duc
(Kem theo cong vin sé: 434 /TTYT-YTCC ngay1.s /4/2021 cuia Trung tam Y € qudn Pong Pa)

1. Céc khu vue cin vé sinh

- L6p hoc, ciu thang, hanh lang, gdm: Nén nha, ban ghé, tay nidm ctra, tay
vin cau thang v.v);

- Db choi tré em;

- P4 dung ¢4 nhan (khin mat, ban chai, béat dia, thia, cdc udng nudc v.v);

- Khu vue bép an, nha an;

- Khu vue ngoai canh, san choi, khu phu cén;

- Cong trinh v¢ sinh va cac khu vuc, dd dung khac c¢ lién quan.

2. Huéng din vé sinh méi truong

2.1. P6i véi khu vue cic 16p hoc gom bé mit 16p hoc, hanh lang, cau thang

- V¢ sinh hang tudn béng quét don, lau béng nude sach nham loai bo dét, bui,
chat hitu co. Sau do lau bé mat nén nha, ban ghé, tay ndm ctra, tay vin cau thang
v.v bing chét tay rua thong thuong. Lau lai bang nude sach.

- Ky thuat lau: Ding cy lau hodic khin (gié...) nhing véi dung dich tay rua
théng thudng lau giat Ui tir trén xudng dudi, tir trong ra ngoai.

2.2. Poi véi do choi tré em

- D6 choi thong thuong: Hang tuan phai tién hanh rua bang nudc sach, sau
d6 rura bang chdt tay rira thong thuong. e

- D6i v6i db choi dién tir: Cén tién hanh lau sach bang khan sach, sau d6 la )z
bang chat tdy rua thong thudong hodc dung dich vé sinh chuyén biét theo hudn
dan ctia nha san xuét.

2.3. D6 dung in udng, vé sinh (bt diia, thia, cdc chén V.V)

Hang ngay tién hanh ngdm, rira bang chat téy rira thong thudng vao cudi budi
hoc hodc sau khi str dung (tuy theo loai dung cu).

2.4. Khu vue nha éin

Ban an va dung cu ché bién: Hang ngay va khi bi ban tién hanh lau bing
nude sach, chat tiy ria thong thuong sau dé lau lai bang nudce sach.

2.5. P6i véi cong trinh vé sinh (san, miit bon cau, bdn rira tay, vat dung
khac trong nha vé sinh v.v)

Hang tuan tién hanh lam sach bang nudc sach, sau do lau bang chét tay rira
thong thuong sau d6 lau lai biang nude sach.

2.6. P6i véi dung cu diung dé vé sinh (gié lau, ban chai, cay lau nha v.v)

Hang tuan tién hanh lam sach bang nudc sach, vt khé. Sau do nhung vao
chat tay rira thong thudng, lam sach lai bing nude sach, vt kho.

Chii y: Hang ngay, ché do vé sinh, quét don, lam sach 16p hoc, do ding van
tién hanh nhw binh thuon g




